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¿Por qué movilidad internacional?



¿Por qué movilidad internacional?

• Mejora mi nivel de lenguas extranjeras
• Mejora mi adaptación a entornos multiculturales
• Me hace más fléxible; reacciono mejor y + rápido 
ante lo imprevisto

• Incrementa mi red social
• Mejora mi empleabilidad (es bueno en mi CV)



Programa UZ‐Erasmus académico

• ERASMUS acuerdos
– Odontología: Italia (4)
– Nutrición: Italia (2), Alemania (1), Finlandia (1), Portugal (1), 
Grecia (1 ), Austria (1)

– Deporte: Alemania (2), Francia (4) , Italia (3),  Portugal (4), 
Bélgica (1), Eslovenia (1), Rumania (1)

• Próxima convocatoria:  3‐21 febrero 2014
– Solicitud on‐line + presentación solicitud secretaria
– Recomendación: cursar 3º o 4º curso ( año/semestre)



• Requisitos generales beca
– 60 créditos superados
– Residencia legal durante todo el tiempo de la estancia
– No haber disfrutado de otra beca Erasmus académica con 
anterioridad

• Idiomas
– Cada vez son + las universidades que exigen un conocimiento 
mínimo de inglés y/o la lengua propia (B1 o B2)

Programa UZ‐Erasmus académico



Programa UZ‐ Iberoamerica

• Acuerdos con Chile y México
– Universidad de Colima, México, Nutr, Deport
– Universidad de Playa Ancha, Chile, Nut, 
Deport

– Universidad Metropolitana de Ciencias de la 
Educación, Santiago de Chile, Chile, Deport

– Universidad de Chile, Santiago de Chile, Chile, 
Odonto



Programa UZ‐Iberoamerica

• Financiado por al menos 3 tipos de beca que 
varían en importe económico

• Selección por expediente: 
– Se compite con todos los estudiantes de UniZar
– Mayor competencia a mayor importe

• Próxima convocatoria:  
– 13‐31 enero 2014



Programa UZ‐NorteAmérica

• Acuerdo específico centro
– San Francisco State University, Nutr, Deport
–Nivel inglés B2 (First o TOEFL 550)
–Nota expediente al menos 7
–Para conseguir la plaza se compite con 
otros estudiantes de Nutrición y de Deporte

Próxima convocatoria:  13‐31 enero 2014



Programa UZ‐NorteAmérica

• San Francisco State University, Nutr, Deport
• http://www.sfsu.edu/

– Para conseguir la beca se compite con el resto de 
estudiantes UniZar

– Ventajas:
• Posibilidades de empleo in‐campus
• Posibilidades de prolongar la estancia con un 
permiso de trabajo para estudiantes con 
“exceptional performance”



Programa de Cooperación 
Universitaria al desarrollo

• Acuerdos en Argentina y Perú para estancias 
de al menos 2 meses en verano
– Hospital Lago Maggiore, Mendoza, Argentina, 
Medicina 

– Universidad de Piura, Perú, Nutrición, 
Odontología

• 5 estudiantes de odontología último año
• 1 de nutrición 3º. Prioridad último año



Programa de Cooperación Universitaria al 
desarrollo (Piura, Perú)

NUTRICIÓN

ODONTOLOGÍA



¿Dónde encontrar información?

• Convocatorias año pasado en Facultad Ciencias de la 
Salud y del Deporte (FCSD) en NOVEDADES del centro:
http://www.unizar.es/centros/fccsd/fccsyd/Novedades.html

!Visita frecuentemente las NOVEDADES del centro 
para información de interés sobre convocatorias, 
cursos, premios, concursos, información 
académica  y más….¡



• Información general sobre programas movilidad UZ‐
Web de la sección de RRII
http://wzar.unizar.es/servicios/inter/ProgrInterc‐NEW2.htm

• Calendario orientativo de actuaciones  en 
movilidad internacional

• http://wzar.unizar.es/servicios/inter/formularios/1314/calen
dario1314.pdf

¿Dónde encontrar información?



• Requisitos 
– Expediente‐> en todos los casos
– Idioma‐> donde se requiera
UniZar certifica tu competencia en lengua inglesa 
/otras lenguas a un nivel B1

– Consulta procedimiento reconocimiento, tabla de 
equivalencias y convocatorias en:
http://wzar.unizar.es/servicios/titul/matri/index.html

Proceso selección programas 
movilidad académica



Proceso selección cooperación 
internacional 

• Baremación
– Expediente de estudiantes en último año
Adicionalmente….
– Entrevista y/o expresión de interés escrita 
– Cursos de cooperación internacional, trabajo 
previo en ONGs 
• FCSD ofertará curso de “Introducción a la 
cooperación” en enero‐febrero 14 
(reconocimiento 2 créditos AAC)



Si tengo dudas tras haber visitado 
esos sitios…. 

1. Consulto cuestiones académicas
– GENERALES: Vicedecana Marta FAJÓ 1º por escrito en 

mfajo@unizar.es, 2º Se fija una cita personal

– GENERALES y Específicas de cada convenio: 
Coordinadores de cada acuerdo 
http://www.unizar.es/centros/fccsd/fccsyd/Novedades_files/Tabla
Acuerdos13‐‐14conCoordinadores.pdf

2. Consulto cuestiones administrativas en secretaria 
Carolina Gómez (zazurca@unizar.es/secrefsd@unizar.es) 



Y si no puedo salir…

• Únete a la Erasmus Student Network (ESN) y 
apadrina un estudiante extranjero
– 7 estudiantes internacionales en nuestra facultad (Fr, It, 
Alem, Grec)

– Contacta con su presidente en 
• adrian@esnzaragoza.org



Y la movilidad nacional con el 
programa SICUE…

• A día de hoy, No cuenta con financiación

• El coordinador es Prof Carlos Gil (cargilch@unizar.es)

• Para saber con que acuerdos contamos en el centro 
por titulación, visita:
http://www.unizar.es/centros/fccsd/fccsyd/SICUE_SENECA.html




