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La Biblioteca de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte de Huesca 

considera las buenas prácticas como un elemento clave de la innovación y 

la mejora continua de sus actividades y servicios. En este sentido, 

contribuye con la realización de seis proyectos de mejora del servicio. 

Dichos servicios, son adaptaciones de buenas prácticas que se llevan a cabo 

en otras bibliotecas de centro de la Universidad de Zaragoza: 

 

a) DIFUSIÓN MENSUAL DE UN LIBRO ASOCIADO A UN ODS 

Según el Mapa Estratégico de la BUZ, dos de las líneas de trabajo a seguir 

son: conseguir sensibilizar y difundir los ODS y proporcionar nuevas vías de 

comunicación a nuestros usuarios. 

La Biblioteca de la FCSD, selecciona y difunde un libro cada mes relacionado 

con un ODS. La difusión virtual se hace una vez al mes a través de la 

página Web de la BUZ, en la sección de “Actualidad”.  Al no disponer de 

libre acceso, la difusión presencial del libro se realiza a través de un cartel. 

En dicho cartel aparece la portada del libro, los cubos ODS con los que se 

relaciona y un código QR para que los alumnos puedan acceder 

directamente a la plataforma donde se encuentra dicho libro. 

El cartel final queda de la siguiente manera:  

 
En conclusión, con esta difusión mensual de un libro asociado a un ODS, la 

Biblioteca de la FCSD muestra su compromiso con los objetivos incluidos en 

la Agenda 2030 de las Naciones Unidas y facilita la divulgación de los 17 

Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

b) CUIDA TU POSTURA 
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La Biblioteca incide en la importancia de una buena higiene postural en el 

estudio a través de pelotas (fitball). De momento, la Biblioteca cuenta con 

tres pelotas. Estas pelotas están disponibles en la sala de estudio de la 

Biblioteca junto con el siguiente cartel:  

 
Manteniendo una buena higiene postural entre los alumnos y trabajadores 

de la Biblioteca, contribuimos con el ODS número 3 de Salud y Bienestar. 

 

c) DIFUSIÓN DE LA INFORMACIÓN RECICLANDO 

También difundimos las plataformas de libros electrónicos a través de 

carteles con el nombre de la plataforma y su código QR para que los 

alumnos entren directamente. Para sujetar estos pequeños carteles que 

colocamos encima de las mesas de la sala de consulta, utilizamos como 

soporte vasos de cartón para el café que reciclamos:  

 
 

 

d) MÓVILES POR EL CONGO 
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La BUZ ha depositado buzones de recogida en todas las bibliotecas de la 

Universidad de Zaragoza para recoger móviles viejos. Con ellos, la ONG 

ALBOAN lo convertirá en educación para personas refugiadas y desplazadas. 

Esta iniciativa ha sido promovida por Ingenieros sin Fronteras y nuestra 

biblioteca colabora con ellos. 

Se colabora con el ODS 10, Reducción de las desigualdades y con el ODS 12 

de Producción y consumo responsables. 

 

e) RECOGIDA DE GAFAS 

La BUZ ha depositado buzones de recogida de gafas, preferentemente de 

sol y de presbicia con el objetivo de ayudar a evitar la ceguera en África. La 

Biblioteca de la Facultad de Ciencias de la Salud, colabora con el resto de 

bibliotecas de la BUZ en este proyecto. El proyecto está promovido por 

Ilumináfrica. 

Se colabora con el ODS 10, Reducción de las desigualdades y con el ODS 12 

de Producción y consumo responsables. 

 

 
 

f) XXI OLIMPIADA SOLIDARIA 

La Olimpiada Solidaria de Estudio (OSE) es una iniciativa internacional, 

destinada a niños y jóvenes, que convierte sus horas de estudio en euros. Su 

objetivo es concienciar sobre la importancia del acceso a la educación básica 

y profesional, para el desarrollo de las comunidades y contribuir a los ODS 4, 

10 y 17. Por cada hora de estudio que invierte un estudiante en cualquiera 

de las salas solidarias de los países participantes adheridas a la iniciativa, la 
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organización de la Olimpiada destina UN EURO para cofinanciar proyectos de 

cooperación en el ámbito de la educación, desarrollo y empoderamiento. En 

cada edición de la Olimpiada, se selecciona uno o más proyectos de 

cooperación en países en desarrollo y siempre dentro del ámbito de la 

educación y formación. Bajo los lemas ́ Si estudias Cooperas’, y “Estoy donde 

puedo ayudar” la OSE se convierte en una auténtica revolución solidaria que 

promueve los valores humanos, donde todos pueden aportar su grano de 

arena. 

Este año el proyecto fue destinado a la comuna de Mandé, en Mali, a donde 

irá el dinero recaudado para ayudar en el desarrollo socioeconómico de su 

comunidad, con especial impacto en las mujeres y en la población infantil. 

En la Biblioteca de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte 

participaron un total de 320 estudiantes y se recaudaron 1.469€. 

En la siguiente tabla se recoge el seguimiento:  

 

Feb. 
2024 

 
 

      

      

17 
65 

18 
72 

19 
88 

20 
74 

21 
43 

Total semana: 
342 

24 
85 

25 
76 

26 
67 

27 
81 

28 
44 

Total semana: 
353 

Mar. 
2024 

3 
89 

4 
85 

5 
76 

6 
92 

7 
52 

Total semana: 
394 

10 
92 

11 
88 

12 
90 

13 
75 

14 
35 

Total semana: 
380 

 
 

      

       

 

 


