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CURSO 2026-2027
PROGRAMA CONJUNTO EN NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA Y CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

CURSO 6 - SEMESTRE 1

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Gestión y Legislación-T

(Aula 2 FEGAP)
Actividades Fís-Dep en la Naturaleza-T

(Aula 20 FEGAP) 

Gestión y Legislación-P 
(Aula 2 FEGAP)

Gr 1 PC

Gestión y Legislación-T
(Aula 20 FEGAP)

Actividades Fís-Dep en 
la Naturaleza-P
(Rocódromo) 

Gr C PC
Entrenamiento Etapas-T 

(Aula 20 FEGAP)

Ver horario en Grado de origen

T (Teórica), P (Práctica), C (Casos), PC (Grupo Programa Conjunto), VR (Vicerrectorado), Gr (Grupo)
El grupo de prácticas de cada asignatura lo especificará el profesorado previo acuerdo con el alumnado en caso de incompatibilidades concretas

Actividades Fís-Dep en 
la Naturaleza-P
(Rocódromo) 

Gr C PC
Entrenamiento Etapas 

C y P
(Aula 2 FEGAP)

Gr C PC

Entrenamiento Etapas 
C y P

(Aula 20 FEGAP)
Gr 1 PC

Entrenamiento Etapas-
P  

(Aula 20 FEGAP)
Gr C PC

ASIGNATURAS OPTATIVAS 

39228- Comunicación y marketing en nutrición  (Nutrición)
39230- Diseño alimentos poblaciones especiales (Nutrición)
29235- Inglés (Nutrición)
39328- AF y deporte adaptado personas con discapacidad (Ccafd)
39329- AF y personas mayores
39334- Gestión y administración empresas deportivas (Ccafd)
39337- Nuevas tendencias fitness y wellness (Ccafd)
39341- Optimización del rendimiento modalidades (Ccafd)
39334- Seguridad, prevención y primeros auxilios (Ccafd)

El resto de asignaturas optativas de ambos grados no están en el 
programa conjunto pero pueden cursarse, aunque es posible que 
se solapen con otras materias.
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CURSO 2026-2027
PROGRAMA CONJUNTO EN NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA Y CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

CURSO 6 - SEMESTRE 2
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

*Prácticas especiales de Actividades Físico-Deportivas en la Naturaleza (Nieve y Escalada):
Salidas nieve: XXX (Somport), XXX (Astún). Estas fechas podrán variar en fúnción de la metereología.   
Salidas escalada: XXX (14 alumnos por día). Estas fechas podrán variar en fúnción de la metereología.                                                                         

El grupo de prácticas de cada asignatura lo especificará el profesorado previo acuerdo con el alumnado en caso de incompatibilidades concretas

*Actividades Fís-dep en la 
Naturaleza-T

(Aula 20 FEGAP)

Act. Fís-dep en la Naturaleza-C
(Aula  20 y 22 FEGAP) Gr C PC

ASIGNATURAS OPTATIVAS 

39228- Comunicación y marketing en nutrición  (Nutrición)
39230- Diseño alimentos poblaciones especiales (Nutrición)
29235- Inglés (Nutrición)
39328- AF y deporte adaptado personas con discapacidad (Ccafd)
39329- AF y personas mayores
39334- Gestión y administración empresas deportivas (Ccafd)
39337- Nuevas tendencias fitness y wellness (Ccafd)
39341- Optimización del rendimiento modalidades (Ccafd)
39334- Seguridad, prevención y primeros auxilios (Ccafd)

El resto de asignaturas optativas de ambos grados no están en el programa 
conjunto pero pueden cursarse, aunque es posible que se solapen con 
otras materias.

Ver horario en Grado de origen

T (Teórica), P (Práctica), C (Casos), PC (Grupo Programa Conjunto), VR (Vicerrectorado), Gr (Grupo)


