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El Informe de Gestión es una herramienta clave en el Sistema de Garantía de Calidad 
(SGIC) de la Universidad de Zaragoza, ya que permite evaluar la eficacia y eficiencia de los 
procesos y recursos utilizados en el desarrollo de las actividades universitarias. Es 
considerado una fuente importante de información para la toma de decisiones en relación 
con la mejora continua del sistema, ya que permite detectar áreas de mejora y establecer 
planes de acción para su corrección.  

El Informe de Gestión del curso 2022-2023 está confeccionado siguiendo las directrices 
señaladas por los Estatutos de la Universidad de Zaragoza (Art. 77) y en base al 
procedimiento PRE003 confeccionado para la realización del mismo. Atiende a la 
obligación anual de presentar a la comunidad universitaria todo lo desarrollado en 
materia académica y docente, infraestructuras, planificación, economía y actividades 
propias de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. Además, todo ello queda 
soportado con datos y evidencias de todo el proceso que justifican en su medida la 
veracidad del mismo.  

Este Informe de Gestión pretende ser una herramienta integrada de revisión de nuestro 
SIGC, y de análisis y balance anual, para buscar soluciones que mejoren la calidad de 
nuestra Facultad. Además de ello, se considerará como el medio de seguimiento externo 
anual que por parte de la ACPUA permitirá la certificación del SIGC del programa PACE. 

Siguiendo los procedimientos de remisión del Área de Calidad de la propia Universidad de 
Zaragoza nuestro documento refleja; 

- El seguimiento del Plan de Mejora presentado para la certificación PACE.  
- Plan de Actuación y Seguimiento de Objetivos y Política de Calidad de nuestra 

Facultad.  
- Informe de Revisión del SIGC.  
- Y la rendición de cuentas por ámbitos de gestión del propio centro; ordenación 

académica, internalización, movilidad, estudiantado, prácticas externas, 
proyección social, infraestructuras, servicios, biblioteca, etc. Además de ello, se 
profundiza específicamente en los datos referidos al programa de ordenación 
académica y docente, así como en la información académica del curso y en el 
informe económico anual.  

A pesar de que uno de los puntos importantes de este Informe de Gestión es el Programa 
de Actuación del curso siguiente, hemos preferido seguir las recomendaciones del Área 
de Calidad de la Universidad de Zaragoza y ceñirnos a los criterios de seguimiento del 
programa PACE para la presentación de este punto. La peculiaridad de que formemos un 
Equipo Decanal recientemente elegido y, con la intención de establecer nuestras líneas de 
actuación para el año que viene de una manera clara y adaptada a la realidad de nuestro 
Centro, hemos decidido trabajar pormenorizadamente durante este periodo estival para 
aprobar un documento independiente en el mes de septiembre que recoja todas nuestras 
líneas prioritarias de trabajo. 
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PARTE 1 

 

SEGUIMIENTO DEL PLAN DE MEJORA PRESENTADO 
PARA LA CERTIFICACIÓN PACE-SGIC 
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1.1. Seguimiento del Plan de Mejora. Revisión del Sistema 
Interno de Calidad (SGIC) 
 

La revisión del Sistema Interno de Calidad es un proceso en el que se evalúa la eficacia y 
eficiencia del sistema de gestión de calidad de nuestra Facultad. Se trata de una 
evaluación que busca la identificación de áreas de mejora y permite garantizar que se 
cumplan los objetivos establecidos.  

Con fecha 11 de marzo de 2022 se recibe firmado por el Sr. Director de la Agencia de 
Calidad y Prospectiva Universitaria de Aragón (ACPUA), D. Antonio Serrano González, el 
certificado de implantación del SGIC de Centros Universitarios. Siguiendo los 
procedimientos requeridos para la presentación del Informe de Gestión 22-23 tratamos 
de responder a lo establecido en cuanto al seguimiento y a las recomendaciones de la 
propuesta de informe de evaluación para la certificación del sistema (SGIC; programa 
PACE-SGIC). 

El presente Informe de Gestión, es un documento que servirá como Informe de 
Seguimiento anual del SGIC, y que además se envía a la ACPUA como evidencia principal 
para el mantenimiento y futura renovación de la certificación del SGIC. Por ello resulta 
imprescindible describir en primer lugar el estado actual de cumplimiento del Plan de 
Mejora y alegaciones, que fueron presentadas por la FCCSD, con fecha 12 de julio de 2021, 
en respuesta a los aspectos de especial seguimiento señalados en la propuesta de informe 
de la Subcomisión de Evaluación de Centros (SEC) de la ACPUA, sobre la evaluación para 
la certificación de la implantación del sistema de garantía interno de calidad. 

A continuación se expone el seguimiento del Plan de Mejora donde se muestra el grado 
de consecución actual de las acciones clasificadas por dimensiones del programa PACE-
SGIC, por recomendaciones y estudio de causas elaborado por la ACPUA, y por acciones 
de mejora que han sido planificadas y evaluadas a través de indicadores de seguimiento, 
plazos, responsables de implantación, estado actual y evidencias de cumplimiento. 
Además, se incorpora un cuadro explicativo de las alegaciones que se presentaron a la 
propuesta de informe sobre la evaluación para la certificación de la implantación del SIGC, 
añadiendo las evidencias correspondientes.
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PARTE 2 

 

PLAN DE ACTUACIÓN DEL CENTRO, OBJETIVOS Y 
POLÍTICA DE CALIDAD 
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2.1. Plan de actuación del centro del año 2022-2023 

En julio de 2020 se presentó por primera vez en nuestra Facultad el Informe de Gestión y el 
correspondiente Programa de Actuación. Este Programa de Actuación se fundamenta en un 
profundo análisis cualitativo relacionado con las principales líneas y dimensiones 
propuestas en nuestra política y objetivos de calidad. Aquel informe y programa publicados 
en la sección de calidad en la página web de la Facultad presentaba una imagen estática 
que reflejaba fielmente lo realizado en el curso, pero no tenía una trazabilidad que 
permitiera evaluar la evolución de los objetivos de calidad del centro. 

En marzo de 2023 tuvo lugar la renovación del Equipo de Dirección de la Facultad. La 
elección de los nuevos cargos y el inicio del trabajo para acometer las nuevas 
responsabilidades encomendadas se ha prolongado hasta finales del mes de mayo. Como 
consecuencia de este cambio de equipo, y ante la situación de tener que defender un 
balance de programa puesto en marcha por el anterior grupo de trabajo, se considera 
necesario un periodo de adaptación en el que se lleve a cabo un profunda reflexión sobre 
las directrices que sustentan el propio Sistema Interno de Calidad de la Facultad (SIGC) y la 
adecuación a una nueva metodología de trabajo. Es por ello que el Balance de Programa 
que se acomete en este punto es en gran parte responsabilidad del equipo anterior que fue 
quien lo diseñó en el Programa de Actuación 2021-2022. A pesar de esto, nos hemos 
comprometido en la medida de nuestras posibilidades a sacarlo adelante tratando de 
evidenciar la consecución de las acciones propuestas.  

En la tabla siguiente se recoge el Balance de Gestión del curso 2022-2023 con un primer 
análisis del grado de consecución y realización de las acciones presentadas para la 
consecución de los objetivos. Como resumen podemos decir que en el pasado programa de 
actuación (22-23) se propusieron 69 acciones y subacciones, de las cuales el 62,3% se han 
realizado satisfactoriamente conforme a los indicadores propuestos en tiempo y forma, el 
26,08 % consideramos que están en proceso y solo el 11,59 % podemos afirmar que no se 
han realizado. 

Todas las evidencias que avalan el balance presentado se encuentran recogidas en una 
carpeta drive gestionada por la Jefa de Negociado de Calidad de la nuestra Facultad, y 
quien junto con el Vicedecano de Calidad e Infraestructuras, se ofrecen a ponerlas a 
disposición para su revisión a las personas interesadas.
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2.2.  Revisión de los objetivos de calidad 

Una vez hecho el balance de las acciones realizadas para conseguir alcanzar cada uno de los 
objetivos de calidad propuestos en el centro, se procede a revisar estos objetivos. Para ello 
utilizamos la tabla de despliegue de objetivos con los indicadores propuestos y aprobados 
el curso pasado. Debemos de advertir que al no haberse realizado la evaluación por parte 
de la ACPUA relativa al informe de gestión del curso pasado 2021/22, y además, habiendo 
sido renovado todo el Equipo Decanal de la Facultad, proceso que se finalizó en las últimas 
semanas del mes de mayo de 2023, nos parece oportuno incorporar la revisión de objetivos 
de anterior Equipo Decanal, que es quien realmente lo ha llevado a cabo, que todavía no ha 
sido sometida a evaluación, y que responde al trabajo realizado en el curso 2022-23. El 
actual Equipo Decanal no ha tenido ni el tiempo ni la información necesaria para revisar 
específicamente este punto, por lo que será tenido en consideración en la elaboración del 
plan de mejora del curso 2023-24. 

En la tabla siguiente, se ha indicado el estado de consecución de cada objetivo conforme a 
los indicadores específicos que confirman en qué medida ha sido alcanzado. Nuestra 
política de calidad actual identifica 18 objetivos enmarcados en distintas líneas de acción. 
Dada la actual redacción de los objetivos y sus indicadores podemos interpretar que al 
menos 3 de ellos se han conseguido, aunque la mayor parte podemos entender que tienen 
un carácter general y plurianual. Aunque los indicadores propuestos nos hagan pensar que 
existe un alto grado de consecución, consideramos que requieren de un seguimiento a largo 
plazo, por lo que de los 13 que consideramos en evolución, 7 los catalogamos como 
“conseguidos, pero con implicación a largo plazo” y 6 como “en proceso”. Finalmente, 
entendemos que 2 no se han conseguido. 

 Habiendo concluido la revisión de los objetivos, podemos sacar 3 conclusiones principales: 
  

1. Necesitamos mejorar la herramienta para integrar en el balance no solo el grado 
de realización de las acciones,sino también como ello repercute en la consecución 
o mejora del objetivo al que hace referencia. 

2. Se debe realizar una revisión profunda de los objetivos que permita definirlos con 
mayor grado de concreción para que puedan ser valorados de forma más precisa. 

3. Una vez redefinidos los objetivos, es necesario concretar los indicadores, así como 
la forma de cálculo de estos, de manera que se pueda hacer un análisis y una 
revisión anual más concreta que permita una mejor trazabilidad del desarrollo de 
la política de calidad del centro. 

  
Por ese motivo se trasladan al programa de actuación algunas modificaciones primarias en 
los objetivos actuales. 
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PARTE 3 

 

RENDICIÓN DE CUENTAS POR ÁMBITOS DE 
GESTIÓN 

 
AÑO 2022-2023 
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3.1. Ordenación académica 

En este apartado se presentan las principales actividades relacionadas con la ordenación académica 
y llevadas a cabo en el año 2022 y lo que llevamos del curso 2022-2023. 

3.1.1.  Planes de estudios y titulaciones 

En la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte durante el periodo 2022-23 se están 
impartiendo: 

● Grado en medicina (los dos primeros cursos) 
● Grado en odontología  
● Grado Nutrición Humana y Dietética  
● Grado en ciencias de la actividad física y del deporte  
● Programa Conjunto en Nutrición Humana y Dietética y Ciencias de la Actividad Física y del 

Deporte  

El programa conjunto en Nutrición y Dietética y Ciencias de la Actividad Física y Deporte se aprobó 
por el Consejo de Gobierno de la Universidad de Zaragoza el 21 de enero de 2019, y se comenzó a 
implantar este curso 2019-2020. Durante el curso 2022-23 hemos implantado el cuarto curso. 

3.1.2. Estudios propios 

En la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte durante el periodo 2022-23 se están impartiendo 
los siguientes Másteres propios: 

● Máster Propio en Endodoncia 
● Máster Propio en Periodoncia e Implantología oral 
● Máster Propio en Medicina de Urgencia y Rescate en Montaña 

Además del curso propio de: 

● Experto Universitario en Nutrición y Alimentación del Niño Vegetariano y Vegano 

3.1.3. Másteres oficiales 

En la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte y desde el curso 2014-15 se está impartiendo el 
Máster Universitario en Evaluación y Entrenamiento Físico para la Salud. 

3.1.4. Gestión de las titulaciones 

El 3 de marzo de 2020 fue aprobado por la Comisión de Calidad de la Facultad el “PRE-002 
Procedimiento de gestión de la calidad de las titulaciones”. Mediante este procedimiento se 
describen los pasos que se han de dar en nuestra Facultad para el desarrollo y seguimiento de la 
calidad de las titulaciones de grado y máster, a partir del Reglamento de la organización y gestión 
de la calidad de los estudios de grado y de máster universitario de la Universidad de Zaragoza (UZ) 
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y los procedimientos generales de la UZ, de modo que sea posible avanzar en una gestión de calidad 
coherente e integrada en el centro, y en la rendición de cuentas a los diferentes grupos de interés. 
Al igual que el conjunto de procedimientos e instrucciones técnicas del SGIC, está publicado en la 
web de Calidad de la Facultad Sistema de Garantía Interna de la Calidad (SGIC). 

3.1.5. Novedades relevantes en los títulos 

La novedad de este curso es la implantación del cuarto curso del programa conjunto en Nutrición y 
Dietética y Ciencias de la Actividad Física y Deporte, aprobado por el Consejo de Gobierno de la 
Universidad de Zaragoza el 21 de enero de 2019. Se oferta a 10 alumnos que durante sus estudios 
compatibilizan los estudios de ambos Grados 

El pasado 16 de junio de 2020 fue aprobado por la Junta de Centro el PCR002 Procedimiento de 
elaboración, evaluación y gestión de los trabajos de fin de estudios que aúna la gestión de estos 
trabajos y éste ha sido el segundo año en el que se ha aplicado. 

3.1.6. Calendario académico 

El 27 de abril de 2020 fue aprobado por la Comisión de Calidad de la Facultad el “PRC-003 
Procedimiento para la elaboración de los horarios de clase y del calendario de exámenes en la 
Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte”. Mediante este procedimiento se describe el proceso 
para la elaboración de los horarios de clase y del calendario de exámenes de las titulaciones de la 
Facultad. Al igual que el conjunto de procedimientos e instrucciones técnicas del SGIC, está 
publicado en la web de Calidad de la Facultad PRC-003 Procedimiento horarios. 

El calendario académico de la Facultad de Ciencias para el curso 2022-23, se corresponde con el 
calendario oficial de la Universidad de Zaragoza con las adaptaciones pertinentes.  

Las principales adaptaciones fueron las siguientes: 

● Los festivos de la ciudad de Huesca y de la Facultad. 
● Establecimiento de fechas para las defensas de los TFE para las convocatorias de enero, 

mayo, junio y octubre. 
● Adaptación del calendario de clases para los másteres que requieran un comienzo 

adelantado/diferido del periodo de clases del primer semestre, dicho periodo comenzó el 9 
de septiembre con el Master propio de Endodoncia y finalizará el 30 de junio del 2024. 

● El calendario del Máster Universitario en Evaluación y Entrenamiento Físico para la Salud 
pueden consultarse en la página web específica del propio 
estudio:  https://fccsyd.unizar.es/es/masterdeportesalud/master-ueef 

● El calendario del Máster Propio en Medicina de Urgencia y Rescate en Montaña comienza 
en enero y está organizado por semestres. Todos los detalles del máster pueden consultarse 
en la página web específica del propio estudio: https://mrescate.unizar.es/ 

3.1.7. Horarios y calendario de exámenes 

Para la elaboración de los horarios se siguió el procedimiento PRC003 de la Facultad, que conlleva 
reuniones previas con todas las partes implicadas en la impartición del título que recogen los/las 
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Coordinadores/as y se lo trasladan a la Vicedecana de Ordenación Académica. Los calendarios para 
cada titulación están disponibles en la página web: 

https://fccsyd.unizar.es/es/academico/horarios-y-calendarios 

3.1.8. Conferencias de decanos  

Durante el curso 2022-2023, las siguientes conferencias de decanos han contado con representación 
de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte: 

Tipo de reunión Lugar y fecha Asistente 

Conferencia de Decanos 
Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte 

Presencial en Granada y 
por videoconferencia, 21 y 
22 de marzo de 2023 

Carlos Plana Galindo (Reunión con el 
Presidente para presentarse como Decano 
y abordar los temas tratados) 

Conferencia de Decanos 
Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte 

Telemática 12 de mayo de 
2023 

Luis García González, Vicedecano y 
Coordinador del Grado en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte 

Conferencia de Decanos 
Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte 

Telemática 19 de mayo de 
2023 

Carlos Plana Galindo, Decano, y Luis García 
González, Vicedecano y Coordinador del 
Grado en Ciencias de la Actividad Física y 
del Deporte 

Conferencia de 
Decanos Odontología 

Presencial 24 de 
octubre de 2022.  

Óscar Alonso (Responsable clínica 
odontológica y profesor de grado).  

3.1.9. Trabajos fin de titulación 

En la siguiente tabla se puede ver tanto la matrícula y distribución de trabajos fin de estudios de 
todas las titulaciones en el último curso completo, como su evolución respecto del curso anterior, 
no observándose diferencias sustanciales, excepto un aumento en los TFG de NHD, probablemente 
de carácter circunstancial y que tendremos que seguir en cursos posteriores. 

Plan de estudios 2020-2021 2021-2022 2022-2023 

 
  

M 

 

Feb 

 

Jun 

 

Sep 

 

Dic 

 

M 

 

Feb 

 

Jun 

 

Sep 

 

Dic 

 

M 

 

Ene 

 

May 

 

Jun 

 

Oct 
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295- CAFYD 

 

76 

 

1 

 

35 

 

7 

 

11 

88 1 39 4 15 78     

 

441- NHD 

 

56 

 

2 

 

29 

 

13 

 

3 

62 0 26 15 14 57     

 

442- 

Odontología 

 

33 

  

29 

 

3 

 33 0 33 0 0 34     

 

549- MUEEFS 

 

21 

  

5 

 

3 

 

5 

9 0 0 2 5 15     

Graduado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (CAFYD), Graduado en Nutrición Humana 
y Dietética (NHD), Graduado en Odontología (Odontología), Máster Universitario en Evaluación y 
Entrenamiento Físico para la Salud (MUEEFS). Matrículas (M). 

3.1.10. Actividades culturales, deportivas y científicas complementarias 

Tipo de actividad 19-20 20-21 21-22 22-23 
Jornadas 5 1 6 5 
Cursos 1 3 2 4 
Charlas 1 0 5 3 
Actos académicos 2 1 3 1 
Otros  2 9 4 7 
TOTAL 11 14 20 20 

15 de septiembre de 2022 

● Jornada de acogida de alumnos. 

30 de septiembre de 2022 

● Noche Europea de los Investigadores e Investigadoras 2022: Charlas y experimentos. El 
evento está financiado por la CE bajo las Acciones Marie Sklodowska-Curie (MSCA), iniciativa 
para fomentar las carreras científicas en Europa, del Programa Horizonte H2020 (Proyecto 
No 101061455). El proyecto en la Universidad de Zaragoza está coordinado por la Unidad 
de Cultura Científica y la Oficina de Proyectos del Vicerrectorado de Política Científica, en 
colaboración con los Institutos Universitarios de Investigación, así como los Vicerrectorados 
de los Campus de Huesca y Teruel. Intervienen profesores de la Facultad: Dª. Nuria 
Garatachea Vallejo y D. Germán Vicente Rodríguez.  

Universidad de Zaragoza
Oficina de Registro General vía SIR

SALIDA

Número: REGAGE23s00046230062

Fecha: 2023-07-10 13:05:35



7e
75

6a
e4

9e
fb

f1
79

a6
e5

d5
fe

9d
50

e5
6b

C
op

ia
 a

ut
én

tic
a 

de
 d

oc
um

en
to

 fi
rm

ad
o 

di
gi

ta
lm

en
te

. P
ue

de
 v

er
ifi

ca
r 

su
 a

ut
en

tic
id

ad
 e

n 
ht

tp
://

va
lid

e.
un

iz
ar

.e
s/

cs
v/

7e
75

6a
e4

9e
fb

f1
79

a6
e5

d5
fe

9d
50

e5
6b

CSV: 7e756ae49efbf179a6e5d5fe9d50e56b Organismo: Universidad de Zaragoza Página: 46 / 143

Firmado electrónicamente por Cargo o Rol Fecha

Carlos Maria Plana Galindo Decano. Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. 10/07/2023 12:30

  

46  

 

06 de octubre de 2022 

● Curso “Deporte, garantía de salud en cualquier edad, género, o condición”. Organiza: 
Universidad Internacional Menéndez Pelayo-Sede Pirineos. Patrocinan: Instituto de 
Estudios Altoaragoneses (Diputación de Huesca), Facultad de Ciencias de la Salud y del 
Deporte (Universidad de Zaragoza), Dirección General de Deporte (Gobierno de Aragón). 

28 y 29 de octubre de 2022 

● III Congreso Internacional en Ciencias de la Salud y del Deporte: Actividad física segura y 
saludable en la montaña. Trabajo multidisciplinar en salud. Organiza: Facultad de Ciencias 
de la Salud y del Deporte, Cátedra de Montaña de la Universidad de Zaragoza, Ayuntamiento 
de Huesca y Diputación de Huesca. Patrocinadores: Universidad de Zaragoza, Ayuntamiento 
de Huesca y Diputación de Huesca  

9 de noviembre de 2022 

● Jornada de Rehabilitación multidisciplinar de patologías crónicas: adherencia a conductas 
de salud. Organiza: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. 

23 de noviembre de 2022 

● Feria University Day.  Jornada de Orientación Universitaria que se celebra en el Hotel Abba 
Huesca y a la que asisten alumnos de 4º de la ESO, Bachillerato y Ciclos Formativos. 
Organiza: University Day. Participa: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. 

● Acto académico Festividad San José de Calasanz, Festividad de la Facultad. Lección magistral 
““Por tu salud, muévete”. Ponente: José Antonio Casajús Mallén. Organiza: Facultad de 
Ciencias de la Salud y del Deporte.  

18, 19 y 20 de noviembre de 2022 

Curso “Asistencia Sanitaria Helitransportada-HEMS (Helicopter Emergency Medical Service). 

Organiza: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte y Cátedra de Montaña (Universidad de 
Zaragoza), Ayuntamiento de Huesca y Diputación de Huesca. 

25 de noviembre de 2022 

●  Día Internacional por la Eliminación de la Violencia contra las Mujeres. Concentración. 
Organiza: Rectorado de la Universidad de Zaragoza. Colaboración en la lectura del 
manifiesto por parte de una estudiante de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. 
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13 de diciembre de 2022 

● Actividad dinámica para dar a conocer los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). 
Organiza: E.D.U. (Estudiantes en Defensa de la Universidad) junto con la asociación F.A.L. 
(Federación de Acción Laica). Colabora: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte 

● Calendario Solidario de "Luces por Etiopía". Recogida de fondos. Organiza: Asociación 
Entarachen Bosco Global. Colabora: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. 

21 de diciembre de 2022 

● Presentación resultados proyecto Indeed. Nuevas herramientas para una alimentación más 
saludable e inclusiva. Organiza: Co-funded by the Erasmus+ Programme of European Union, 
CADIS Huesca el Instituto Universitario de Investigación Mixto Agroalimentario de Aragón 
de la Universidad de Zaragoza. Participa la profesora Dª. Ana María Ferrer Mairal de la 
Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. 

22 de diciembre de 2022 

● XXVII Torneo Voleibol 2022. Organiza: Alumnos 1º curso Grado en Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte. 

3, 10, 17 y 24 de febrero de 2023 

● Curso “Salud Global: cambio climático y salud”. Organiza: Cátedra de Cooperación para el 
Desarrollo de Unizar y Medicusmundi; con la colaboración de Facultad de Ciencias de la 
Salud y del Deporte de Huesca, Cooperación Española e IFMSA 

Del 6 al 15 de febrero de 2023 

● Curso para aprender a escribir y publicar un artículo original. Curso académico 2022-2023. 
Actividad formativa del programa de doctorado en Ciencias de la Salud y del Deporte. 
Organizan: Gabriel Lozano Berges y Nuria Garatachea Vallejo, profesores de la Facultad de 
Ciencias de la Salud y del Deporte. 

14 y 15 de abril de 2023 

● Jornada de formación: Juego de Tradición en la Educación Física. Organiza: Facultad de 
Ciencias de la Salud y del Deporte. 

19 de abril de 2023 

● Charla “Derecho a la salud y barreras de acceso al sistema sanitario en España y Aragón”. 
Organiza: Médicos del Mundo dentro de la Semana de la Cooperación Unizar. Colabora: 
Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. 
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Del 17 al 21 de abril de 2023 

● Exposición “Salud es nombre de mujer”. Organiza Médicos Mundi. Colabora: Facultad de 
Ciencias de la Salud y del Deporte 

25 de abril de 2023 

● I Jornada de Concienciación: Pongamos los ODS en Danza.  Organiza: Facultad de Ciencias 
de la Salud y del Deporte. 

18 de mayo de 2023 

● VII Ciclo de Conferencias “Chateando con la ciencia”.  Conferencia “Mejor moverte que 
curar: ejercicio físico fuente de salud a cualquier edad”. Organiza: Instituto de Nanociencia 
y materiales de Aragón y Real Zaragoza Club de Tenis. Colabora: D. Germán Vicente 
Rodríguez, Catedrático de Actividad Física y Salud de la Universidad de Zaragoza y profesor 
de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. 

3.2. Internacionalización y movilidad 

3.2.1. Acciones de internacionalización 

A continuación, se resumen las acciones de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte 
relacionadas con la internacionalización y la movilidad del alumnado y personal de la 
Facultad, así como de las distintas acciones para el desarrollo de la internacionalización del 
centro llevadas a cabo. 

Doble título de máster 

Como se puede constatar en el presente informe, la relación de nuestro centro con la 
Université de Pau et des Pays de l'Adour (UPPA) es intensa y viene desarrollándose desde 
hace más de 10 años. Uno de los reflejos de esta labor internacional es el doble título de 
Máster, en colaboración con la Université de Pau et des Pays de l'Adour (UPPA) en Francia 
que se desarrolla desde hace ya varios años en ambos centros. Este doble título de Máster 
permite al alumnado interesado cursar un semestre en la Facultad de Ciencias de la Salud 
y del Deporte en el Máster Universitario en Evaluación y Entrenamiento Físico para la Salud 
y otro semestre en la STAPS de Tarbes dentro el Master “Expert en Préparation Physique et 
Mentale et Optimisation de la Perfomance”. Este título permite la obtención de un doble 
título, uno por la parte española y otro por la parte francesa. Durante el curso 2022-2023 
una alumna de UPPA ha realizado el segundo cuatrimestre en nuestra Facultad con el 
objetivo de obtener el doble diploma. 
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Acciones transfronterizas 

Desde el curso 2019-20, con el objetivo de fortalecer las relaciones entre ambas partes y 
además promocionar este doble título de Máster mencionado en el apartado anterior, se 
han ido realizando acciones, como visitas, jornadas, exposición de trabajos y divulgación 
científica, etc. en ambas partes, para dar a conocer los centros y las titulaciones. 

En los cursos 2020-2021 y 2021-2022, a pesar de tener planificadas más actividades de este 
tipo, estas se vieron condicionadas por los motivos sanitarios y no se pudieron realizar. En 
el presente curso, 2022-23, no se ha realizado ninguna de forma presencial, aunque se han 
mantenido contactos a través de jornadas online en las que se han seguido presentando y 
exponiendo trabajos. 

Así mismo, durante el curso académico 2022-23, se solicitó financiación a través del 
Programa de Proyectos de Internacionalización financiado por la Universidad de Zaragoza, 
para el desplazamiento del coordinador del Máster Universitario en Evaluación y 
Entrenamiento Físico para la Salud a la Universidade du Maia (Portugal), con el objetivo de 
valorar la instauración de un doble título de máster (de características similares que ya 
actualmente se está llevando a cabo con Université de Pau et des Pays de l'Adour (UPPA)). 
La solicitud fue aceptada, y se concedió una ayuda económica. Sin embargo, debido a los 
cambios acontecidos en la dirección del centro, así como en la coordinación de dicho 
máster en las fechas previstas para el viaje, el desplazamiento finalmente no se llevó a 
cabo. 

Visitas institucionales 

En cursos académicos anteriores, y enmarcados dentro del Programa Pyrene, se llevaron a 
cabo distintas actividades y visitas institucionales a otros centros, con la finalidad de 
abordar posibles colaboraciones entre ambos. Entre ellas, en los años 2019 y 2020 se 
recibió a representantes del STAPS de Tarbes, de la Université de Pau et des Pays de l'Adour 
(UPPA) en Francia, con el fin de reforzar los lazos de colaboración entre ambas 
universidades, en especial en el Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte y el 
Máster Universitario en Evaluación y Entrenamiento Físico para la Salud. 

En el 2019, también se asistió a unas jornadas en el País Vasco Francés (Itxassouy e 
Iroleguy), vinculadas al Programa Pyren E2S UPPA, con el fin de reforzar los equipos, 
promover las acciones transfronterizas existentes, fomentar la movilidad de profesores y 
estudiantes a ambos lados de la frontera y establecer acciones conjuntas al tiempo que se 
desarrolla la interculturalidad. 

En el 2021, el Vicedecano de Movilidad y Relaciones Internacionales, se desplazó a Tarbes, 
en Francia, para conocer a profesorado del máster e intercambiar ideas de investigación y 
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desarrollar planes de mejora que estimulen la participación del alumnado en el intercambio 
ofrecido. 

Otras acciones de internacionalización 

Entre otras acciones, la FCCSD ha realizado acciones encaminadas a ampliar la 
internacionalización del centro. Entre ellas destacan la búsqueda de ampliación de destinos 
para convenios de distintos programas de movilidad. A través del Vicedecanato de 
Internacionalización y Movilidad, así como la iniciativa personal de profesores del centro 
se han tratado de ampliar destinos en los siguientes programas: 

● Programa Erasmus+. En este curso académico, 2022-23, han entrado en vigor las 
renovaciones ejecutadas el curso anterior, de todos los convenios que tenía el 
centro con otras universidades participantes en el programa. Dichos convenios 
permanecerán vigentes hasta el curso 2027-28, siempre y cuando no surjan motivos 
justificados para su rescisión. 

Así mismo, se ha ampliado la oferta de destinos en la titulación de Nutrición Humana y 
Dietética, incorporando la University of Thessaly (Grecia), que se ha ofrecido por primera 
vez para el próximo curso 2023-24.  

Así mismo, se ha establecido contacto con el Instituto Politécnico de Beja (Portugal) para 
la realización de un acuerdo de movilidad, cuyo objetivo es que entre en vigor el curso 
académico 2024-25.  

Por otro lado, se ha rescindido este curso el convenio con la Medical University of Lublin 
(Polonia) debido a los problemas experimentados con esta institución y la limitación en el 
desarrollo de prácticas clínicas de los alumnos que allí se enviaron. 

● Programa Iberoamérica. También en la titulación de Odontología se han realizado 
contactos con otras Universidades con el objetivo de firmar un acuerdo futuro de 
intercambio de estudiantes y profesores. Sin embargo, cabe destacar que a lo largo 
de este curso académico no se ha firmado ningún nuevo acuerdo en el marco de 
este programa. 

● Programa de Prácticas de Cooperación Internacional. Actualmente, el centro solo 
cuenta con un destino consolidado en Perú (Piura) al que acceden alumnos de 
Odontología y de Nutrición Humana y Dietética, si bien se han mantenido varios 
contactos con otras entidades a través de un exalumno del centro que trabaja en la 
actualidad en entidades de cooperación al desarrollo para ampliar los destinos, 
especialmente para tener oferta en el Grado de Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte. Durante el curso 2022-23 se ha ofrecido una beca para la realización de 
dichas prácticas de cooperación, a cuya convocatoria se han presentado seis 
alumnas de Odontología, habiéndo seleccionado a una alumna para realizar las 
prácticas en el verano de 2023. Sin embargo, dada la situación de inestabilidad 
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política del país, así como por otros motivos personales, varias de las personas 
interesadas, incluida la alumna seleccionada, han renunciado a participar en el 
programa. 

● UNITA: enmarcado en las jornadas UNITA-Days llevadas a cabo por la iniciativa de 
Universidades Europeas del Programa Erasmus+ integrada por las universidades de 
Turín (Italia), que es la coordinadora, Saboya Montblanc y Pau y los Países del Adour 
(Francia), Beira Interior (Portugal), Oeste de Timisoara (Rumanía) y Zaragoza, se han 
comenzado a establecer contactos para el posible desarrollo de convenios de 
movilidad con la Universidad de Turín para otros grados que se imparten en el 
centro, además del de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, con el que ya 
hay convenio. 

3.2.2. Programas de movilidad de estudiantes. 

Debido al problema de salud pública causado por el COVID-19, la participación en los 
programas de movilidad del centro se vio sustancialmente afectada en los cursos 2019-20 
y 2020-21. Sin embargo, como puede verse en las tablas inferiores, una vez que la situación 
sanitaria mejoró, la participación en los programas volvió a aumentar, tanto en el curso 
2021-22 como en el presente curso académico, 2022-23, en el que la participación ha 
vuelto a los niveles pre-pandemia. Destaca especialmente el programa SICUE en el que el 
número de estudiantes salientes ha sido casi tres veces superior al del curso 2019-20.   

3.2.3. Programa Sicue/Séneca 

El Sistema de Intercambio entre Centros Universitarios Españoles (SICUE), permite a los 
estudiantes de Grado realizar una parte de sus estudios universitarios en universidades 
españolas distintas a la suya con reconocimiento académico y de aprovechamiento, así 
como de adecuación a su perfil curricular. El desarrollo de este programa se resume en los 
siguientes intercambios: 

Alumnos IN (llegados a nuestro centro) 

Titulación Universidad procedencia 19-20 20-21 21-22 22-23 

Odontología Universidad Cardenal 
Herrera CEU 1    

Nutrición Humana y Dietética Universidad del País 
Vasco 1    

Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte 

Universidad Autónoma de 
Madrid 1    
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Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte Universidad de Valencia   1 1 

Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte Universidad de León    1 

Total, alumnos IN 3 0 1 2 

 

Alumnos OUT (salientes desde nuestro centro) 

Titulación Universidad destino 19-20 20-21 21-22 22-23 

Odontología Universidad de Santiago de 
Compostela  1   

Odontología Universidad Cardenal Herrera - CEU    2 

Odontología Universidad de Granada    2 

Nutrición Humana y 
Dietética Universidad de Granada 2 1  2 

Nutrición Humana y 
Dietética Universidad Autónoma de Madrid 1   1 

Nutrición Humana y 
Dietética Universidad del País Vasco    1 

Nutrición Humana y 
Dietética Universidad de La Laguna    1 

Ciencias de la Actividad Física y 
del Deporte Universidad de Granada 2 2 2 1 

Ciencias de la Actividad Física 
y del Deporte Universidad de Cádiz  1 1 1 

Ciencias de la Actividad Física 
y del Deporte Universidad de Valencia  1 1  

Ciencias de la Actividad Física 
y del Deporte Universidad de Sevilla    1 

Ciencias de la Actividad Física 
y del Deporte 

Universidad de Las Palmas de Gran 
Canaria    2 

Total alumnos OUT     5 6      4    14 
 

3.2.4. Programa Erasmus+ 
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Erasmus+ es el programa de la Comisión Europea en Educación Superior que pretende 
reforzar la dimensión europea de la enseñanza universitaria, fomentando la cooperación 
transnacional entre los centros de educación superior y promoviendo la movilidad de los 
estudiantes y del personal docente. 

Las circunstancias de pandemia mundial, afectaron gravemente a la movilidad durante los 
cursos 2019-20 y 2020-21, donde muchas de las universidades con las que existe convenio 
cancelaron unilateralmente la posibilidad de recibir estudiantes de movilidad o 
restringieron la movilidad a una docencia online, que supuso un alto número de 
cancelaciones y renuncias por parte de nuestro alumnado. Durante el 2021-2022, y en el 
presente 2022-23, los números han mejorado considerablemente. 

  Alumnos IN (llegados a nuestro centro) 

 
Titulación 

 
Universidad procedencia 

Alum. 
19-20 

Alum. 
20-21 

Alum. 
21-22 

Alum. 
22-23 

Odontología Universitá degli Studi di 
Foggia, Italia 

  2 3 

Odontología Università degli Studi di 
Trieste, Italia 

   1 

Nutrición Humana 
y Dietética 

Harakopio University of 
Athens, Grecia 

2    

Nutrición Humana 
y Dietética 

Charokopio Panepistimio, Grecia   2  

Nutrición Humana 
y Dietética 

Universiteit Gent, Bélgica 2 1 2  

Nutrición Humana 
y Dietética 

Hochschule für Angewandte 
Wissenschaften Hamburg, 
Alemania 

1    

Nutrición Humana 
y Dietética 

Hogeschool Gent, Bélgica   2  

Nutrición Humana 
y Dietética 

Szkola Glowna 
Gospodarstwa 
Wiejskiego, Polonia 

  1  

Ciencias de la 
Actividad Física y del 
Deporte 

Université d'Artois, Francia 1  1 1 

Ciencias de la 
Actividad Física y del 
Deporte 

Université de Pau et des 
Pays de l'Adour, Francia 

1 2 1  
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Ciencias de la 
Actividad Física y del 
Deporte 

Universita degli Studi di 
Firenze, Italia 

  1  

Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte 

Università di Torino, Italia 
 

   2 

Ciencias de la 
Actividad Física y del 
Deporte 

Techsnische Universität 
München,  Alemania 

   1 

Ciencias de la 
Actividad Física y del 
Deporte 

Carl von Ossietzky-Universitat 
Oldenburg, Alemania 

 

   1 

Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte 

Universiteit Gent, Bélgica    1 

Master en Evaluación y 
Entrenamiento Físico 
para la Salud 

Université de Pau et des Pays 
de l'Adour, Francia (Programa 
Pyren y Doble titulación) 

 1  1 

Total alumnos IN 7 4 12 11 

 
 

Alumnos OUT (salientes desde nuestro centro) 

Titulación 
 

Universidad destino Alum. 
19-20 

Alum. 
20-21 

Alum. 
21-22 

Alum. 
22-23 

Odontología Università degli Studi di Trieste, 
Italia 

2  2 1 

Odontología Università degli Studi di Firenze, 
Italia 

1    

Nutrición 
Humana y 
Dietética 

University of Eastern 
Finland, Finlandia 

2  2  

Nutrición 
Humana y 
Dietética 

Hochschule für Angewandte 
Wissenschaften Hamburg, 
Alemania 

4  2  

Nutrición 
Humana y 
Dietética 

Universidade do Porto, Portugal 3    

Nutrición 
Humana y 
Dietética 

Universiteit Gent, Bélgica 1  2 1 
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Nutrición 
Humana y 
Dietética 

Fh Joanneum Gesellschaft 
MbH, Austria 

 1 1  

Nutrición 
Humana y 
Dietética 

Szkola Glowna 
Gospodarstwa 
Wiejskiego, Polonia 

  1  

Ciencias de la 
Actividad Física y 
del Deporte 

Université de Perpignan, Via 
Domitia, Francia 

1    

Ciencias de la 
Actividad Física y 
del Deporte 

Université Grenoble Alpes 
(UGA), Francia 

2  1 2 

Ciencias de la 
Actividad Física y 
del Deporte 

Université de Pau et des 
Pays de l'Adour, Francia 

 1 1  

Ciencias de la 
Actividad Física y 
del Deporte 

Universitè SAVOIE MONT BLANC, 
Francia 

   2 

Ciencias de la 
Actividad Física y 
del Deporte 

Université Paul Sabatier - 
Toulouse III, Francia 

 1   

Ciencias de la 
Actividad Física y 
del Deporte 

Université de Nantes, Francia 
 

   1 

Ciencias de la 
Actividad Física y 
del Deporte 

Techsnische Universität 
München,  Alemania 

   1 

Ciencias de la 
Actividad Física y 
del Deporte 

Universidade do Porto, Portugal 1  2 2 

Ciencias de la 
Actividad Física y 
del Deporte 

Universiteit Gent, Bélgica 2  3 2 

Ciencias de la 
Actividad Física y 
del Deporte 

Vasile Alecsandri University of 
Bacau, Rumanía 

1    

Ciencias de la 
Actividad Física y 
del Deporte 

Università degli studi di Roma 
“Tor Vergata”, Italia 

 

   3 
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Ciencias de la 
Actividad Física y 
del Deporte 

Università di Torino, Italia 
 

   3 

Ciencias de la 
Actividad Física y 
del Deporte 

Universitá degli studi di Firenze, 
Italia 

 

   1 

Total, alumnos OUT 20 3 17 19 

 

3.2.5. Programa de movilidad con Iberoamérica 

Este programa pretende fomentar la movilidad de estudiantes de la Universidad de 
Zaragoza a instituciones de educación superior Iberoamericanas en beneficio de los 
estudiantes de ambas partes. Las universidades participantes, animadas por el espíritu de 
universalidad propio de sus respectivas instituciones académicas, y a la luz de la experiencia 
desarrollada en el ámbito europeo, desean potenciar la cooperación en un marco de 
desarrollo y fortalecimiento de las relaciones culturales entre España e Iberoamérica. Se 
presenta un resumen de la movilidad con Iberoamérica en la siguiente tabla. 

Alumnos IN (llegados a nuestro centro) 

Titulación Universidad procedencia Alum. 
19-20 

Alum. 
20-21 

Alum. 
21-22 

Alum. 
22-23 

Odontología Universidad de Chile 2  1  

Odontología Universidad de San 
Sebastián. Santiago Chile 

1    

Nutrición 
Humana y 
Dietética 

Universidad 
Intercontinental, México 

1   1 

Nutrición 
Humana y 
Dietética 

Universidad de Colima, México 1  1  

Nutrición 
Humana y 
Dietética 

Universidade Estadual de 
Campinas, Brasil 

 2 1  
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Nutrición 
Humana y 
Dietética 

Universidad Católica del Norte.    1 1 

Ciencias de la 
Actividad Física y del 
Deporte 

Universidad Metropol de CC 
de la Educación. Santiago, 
Chile 

1    

Ciencias de la 
Actividad Física y del 
Deporte 

Universidad de San 
Buenaventura, Colombia 

  1  

Total alumnos IN 6 2 5 2 

 
 
En el curso 2022-23 no ha habido movilidad de alumnos OUT desde nuestra Facultad, y 
únicamente un alumno de Ciencias de la Actividad Física y Deporte ha solicitado movilidad 
para la Universidad de Playa Ancha (Chile) para el curso 2023-24, siendo uno de los 
admitidos en el programa. Sin embargo, por motivos personales, finalmente ha renunciado 
a la beca, por lo que para próximo curso tampoco habrá movilidad de alumnos OUT desde 
nuestra Facultad. Cabe destacar que esta convocatoria está centralizada en la Sección de 
Relaciones Internacionales de la Universidad de Zaragoza y la asignación de destinos se 
realiza en concurrencia competitiva con todos los alumnos de la Universidad de Zaragoza 
que lo solicitan, teniendo en cuenta la nota media de los alumnos y el número de créditos 
superado.  
 
3.2.6. Programa de movilidad con Norteamérica / Asia / Oceanía 

El Vicerrectorado de Internacionalización y Cooperación de la Universidad de Zaragoza, a la 
vista de la positiva experiencia que se viene desarrollando en los últimos años en el ámbito 
de la movilidad internacional, no solo en Europa, sino también fuera de ella, a la vista 
asimismo de la cada vez mayor implicación en su promoción de sectores universitarios y no 
universitarios, convocó un año más el “Programa de ayudas de Movilidad en estudios 
oficiales de Grado Universidad de Zaragoza – Norteamérica, Asia, Oceanía.”, con el objeto 
de conceder ayudas económicas a estudiantes de la Universidad de Zaragoza para que 
puedan realizar parte de sus estudios oficiales de grado en universidades de países de las 
áreas geográficas mencionadas, durante el citado curso académico. 

Aunque es una convocatoria competitiva con el resto de alumnos de la Universidad de 
Zaragoza que lo solicitan, con un reducido número de plazas, en el curso 2019- 2020 hubo 
movilidad de 1 estudiante. En los cursos 2020-2021, 2021-2022 y 2022-2023 no se ha 
llevado a cabo ninguna movilidad en esta convocatoria por parte del alumnado de nuestra 
Facultad. Se espera que para los futuros cursos tras la vuelta a la normalidad se retome el 
interés de los estudiantes en participar en estos programas. 
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Alumnos OUT (salientes desde nuestro centro) 

Titulación Universidad destino Alum. 
19-20 

Alum. 
20-21 

Alum. 
21-22 

Alum. 
22-23 

Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte 

University of Technology 
Sydney (Australia) 

1    

Total alumnos OUT 1 0 0 0 

 
 
3.2.7. Otras acciones de movilidad 

En estas acciones complementarias de movilidad se analizarán aquellas desarrolladas por 
el personal del centro, especialmente del profesorado o personal de investigación. Como 
cada año, la Sección de Relaciones Internacionales lanza varias convocatorias de visitas para 
impartir docencia (Staff Mobility for Teaching) o para formarse (Staff Mobility for Training) 
dentro del Programa de Movilidad Erasmus+. Se trata de una convocatoria que permite el 
desplazamiento de los docentes a instituciones con las que el centro tiene convenio 
Erasmus+ para el desarrollo de al menos 8 horas de docencia o para formación a lo largo de 
una estancia de entre 2 y 5 días financiados. 

Se presenta un resumen de la movilidad realizada en la siguiente tabla: 

Destino/Titulación Duración Fechas Beneficiarios 

2019-2020 

Universidad de Gante. Facultad de Ciencias 
de la Salud. Grado en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte. 

1 semana Marzo de 2020 1 

2020-2021 

Universidad de Gante. Facultad de Ciencias 
de la Salud. Grado en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte. 

1 semana Marzo de 2020 1 (Concedida y no 
ejecutada todavía 
por motivos 
sanitarios) 

2021-2022 

Universidad de Zaragoza
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Université de Pau et des Pays de 
l'Adour, Francia 

3 días Diciembre de 
2021 

1 

Università degli Studi di Firenze, Italia 1 semana Abril de 
2022 

1 

2022-2023 

Universiteit Gent 1 semana Junio de 2023 1 

Universidade de Porto 1 semana Mayo de 2023 1 

Université de Nantes 1 semana Pendiente de 
concretar 

1 

 
 
3.2.8. Acciones y programas de cooperación 

Dentro de las acciones de cooperación al desarrollo que se convocan desde la Universidad 
de Zaragoza se desarrolla el programa de “Ayudas para Prácticas Internacionales de 
Cooperación Universitaria al Desarrollo”. Este programa está enfocado a estudiantes de la 
Universidad de Zaragoza que deseen realizar estancias de cooperación universitaria al 
desarrollo en las instituciones que nuestro centro tiene convenio. En concreto, nuestro 
centro tiene convenio con la Universidad de Piura en Perú, con convenio para la 
participación de alumnos de Odontología y Nutrición Humana y Dietética, con el objetivo 
de desarrollar acciones de cooperación en entornos desfavorecidos de Piura (Perú). En el 
curso 2022-23, el Vicerrectorado de Internacionalización y Cooperación concedió a nuestro 
centro 1 plazas para alumnos, a desarrollar estas prácticas en verano de 2023. Seis alumnas 
de Odontología se presentaron y se seleccionó a una alumna. Sin embargo, la situación 
política convulsa en el país receptor, así como otras circunstancias personales, han 
condicionado la aceptación de la plaza por parte de las personas interesadas, quedando en 
principio la plaza desierta. Ante una previsible mejora de la situación política del país de 
destino, se espera que el interés por el programa de cooperación vuelva a incrementarse. 

Además, se sigue trabajando para mantener de forma ampliada la convocatoria de acciones 
de cooperación al desarrollo “Clara Sampietro” que tradicionalmente nuestra Facultad ha 
desarrollado. Inicialmente, la idea era mantener una convocatoria de movilidad propia o 
complementar la financiación para las acciones de la convocatoria de Prácticas de 
Cooperación al desarrollo. Sin embargo, debido a las condiciones sanitarias actuales y la 
imposibilidad de planificar el desplazamiento de nuestros alumnos, los últimos cursos se 
han visto cancelados. 
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3.3. Estudiantado y prácticas externas 

En la Universidad de Zaragoza existe el Plan de Orientación Universitarias en el que se hallan 
incluidas la mayor parte de las actividades dirigidas a orientar y asesorar al estudiantado de 
los diferentes cursos que integran los Grados y los Másteres que se imparten. Nuestra 
Facultad participa en dicho plan, que en la actualidad está coordinado por la profesora 
Nerea Estrada y que cuenta con un nutrido grupo de tutores y mentores que acompañan a 
los estudiantes a lo largo de todos los cursos en los que se estructuran los estudios que 
realizan. 

Además de las actividades recogidas en el POUZ, existen otras propuestas a iniciativa de la 
Dirección del Centro, del profesorado, del estudiantado, de los Colegios Profesionales o de 
otras entidades propias y ajenas de la Universidad de Zaragoza que se desarrollan 
principalmente a lo largo del curso académico. 

Resulta de interés destacar las siguientes: 

3.3.1.  Plan de Orientación Universitaria 

Desde hace varios cursos, como se ha señalado, la Facultad participa del Plan de Orientación 
Universitaria que se ofrece en la Universidad de Zaragoza (POUZ). Para desarrollarlo en 
nuestra Facultad existe una coordinadora de dicho plan y una serie de tutores y mentores 
que reciben una formación específica previa para luego desarrollar sus labores de 
acompañamiento del estudiantado. 

El objetivo general del POUZ se concreta en “favorecer la integración, educación y 
desarrollo de los estudiantes en la universidad, así como su inserción en el mundo laboral”. 
Para lograrlo se integran en él todos los servicios y actividades de apoyo y orientación que 
pone la universidad a disposición de los estudiantes. 

Con la puesta en marcha del POUZ se pretende en primer lugar la integración de los 
estudiantes que acceden a la universidad, para posteriormente llevar a cabo una serie de 
acciones de orientación y de apoyo también a los estudiantes de segundo y tercer curso, 
así como con la orientación laboral y académica para los estudiantes de último curso. Cada 
centro elabora su propio plan de orientación y desde sus inicios se recogen anualmente en 
un documento las líneas de actuación de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte 
para establecer su plan de orientación específico (POU-FCCSD). La coordinación del POUZ 
en la Facultad recae en la Coordinadora del programa del centro, que cada año elabora el 
plan de actuación correspondiente al nuevo curso y presenta la memoria de las actividades 
realizadas en el mismo que se envía Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo para que tenga 
constancia de las acciones realizadas y dé el visto bueno a las mismas. 
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 Las acciones desarrolladas por el POU en el curso 2022-23 en nuestra Facultad han sido 
realizadas también de forma coordinada con otras personas responsables de la gestión del 
Centro. Por citar algunas de ellas haremos referencia a los diferentes coordinadores de los 
Grados y de los Másteres (oficiales y propios), la Vicedecana de Internacionalización y 
Movilidad, el Vicedecano de Ordenación Académica, etc.; lo que pone de manifiesto el 
interés que existe en nuestra Facultad por generar una formación globalizada en la que 
cada acción cobra sentido en el conjunto del proceso en el que se integra. 

Jornadas de acogida 

Una de las actividades a la que le dedicamos especial atención es a esta recepción a nuestro 
estudiantado el primer día, diferenciado en dos sesiones para los que llegan por primera 
vez a nuestra Facultad y para los que ya han pasado al menos un curso con nosotros. En 
este curso 2022-2023, estas sesiones han vuelto a realizarse de modo presencial, una vez 
superada la pandemia de la Covid-19 y retomada la actividad académica presencial en su 
totalidad. 

La primera de las sesiones tuvo lugar el día 15 de septiembre de 2022, a las 17:30 horas en 
el Aula Magna de la Facultad de Empresa y Gestión Pública que es el espacio que suele 
utilizar nuestra Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte por carecer en la actualidad 
de Salón de Actos y ser necesario un espacio amplio con capacidad para acoger al número 
de personas que asisten a este evento. 

El desarrollo del acto se inició con el saludo del Decano y posteriormente se proyectó un 
primer video titulado “Estudiar en Unizar” http://www.unizar.es/conocenos y a 
continuación otros videos sobre nuestra Facultad en concreto elaborados por el personal 
del Servicio de Medios Audiovisuales del Centro https://fccsyd.unizar.es/es/visita-virtual 

A continuación se presentó información sobre diferentes proyectos que se desarrollan en 
la Universidad de Zaragoza. Un primero vinculado a los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
y su forma de abordarlos desde nuestra Universidad  https://comprometidosods.unizar.es/ 
, El obervatorio de Igualdad y las acciones que desarrolla 

https://observatorioigualdad.unizar.es/, los boletines informativos institucionales I-
unizarhttp://www.unizar.es/actualidad/iunizar.php y el Sistema de Garantía Interno de la 
Facultadhttps://fccsyd.unizar.es/es/sistema-de-garantia-interna-de-la-calidad-sgic,  

alojado en la página web de nuestro Centro. También se presentó la información sobre las 
redes sociales en las que se expone la información sobre la Facultad (Facebook y Twitter), 
y diversas informaciones y sobre el funcionamiento y la organización del Centro. 
Posteriormente el Coordinador del POUZ, Gabriel Lozano (que ha sido sustituido en la 
actualidad por Nerea Estrada) presentó dicho programa https://webpouz.unizar.es/, la 
responsable de la biblioteca Begoña Vicén presentó el funcionamiento y los servicios 
ofrecidos por la biblioteca de la Facultad, el Vicedecano Alejandro Gómez Brutón presentó 
el ámbito de las relaciones internacionales, Pilar Arregui presentó la oferta de cursos del 
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Centro de Lenguas Modernas, Juan Carlos Casterad hizo lo propio con el Servicio de 
Actividades Deportivas de la Universidad y presentó las posibilidades que ofrece dicho 
servicio en cuanto a becas de colaboración y por último se presentaron a los coordinadores 
de los diferentes Grados, del Máster y al responsable del Servicio de Prácticas 
Odontológicas. 

Posteriormente se distribuyó a los alumnos por titulaciones y, acompañados por cada uno 
de los coordinadores, realizaron una visita a las instalaciones de la Facultad en las que 
desarrollarán su formación. 

Una vez finalizada la presentación al estudiantado del primer curso, se realizó la 
presentación al resto de estudiantes de los otros cursos, siguiendo un esquema similar en 
el que se obvió la visita a las instalaciones, pues los estudiantes están ya familiarizados con 
ellas. 

Siguiendo la estrategia puesta en marcha el curso anterior en relación con el avance en el 
cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, toda la información expuesta se 
transfirió al estudiantado en formato digital, con el propósito de ahorrar papel 
(favoreciendo el consumo responsable) y de agilizar la utilización del correo electrónico que 
la Universidad pone al servicio de cada estudiante. 

 Programa tutorización-mentorización 

Este programa, cuyo coordinador dirige de forma completamente altruista pues no recibe 
ningún tipo de complemento ni descarga específica por desarrollarlo, se recoge anualmente 
en un informe que se presenta al final de este documento como anexo. Presentamos en 
este apartado un resumen de lo que se desarrolla de forma más amplia en dicho informe. 

La tarea de coordinación ha sido realizada por D. Gabriel Lozano hasta el mes de marzo de 
2023, quien, al renovarse el equipo de dirección de la Facultad ha sido sustituido por Dña. 
Nerea Estrada. 

Curso 2022-2023; El Programa de tutorización y mentorización de la Facultad de Ciencias 
de la Salud y del Deporte se desarrolló en el curso 2022-23 de forma similar a los cursos 
anteriores retomando, en la mayor parte de los casos, el formato presencial que había sido 
sustituido en los cursos anteriores como consecuencia de la pandemia de la Covid-19. Todo 
el estudiantado de los Títulos que imparte la Facultad ha tenido asignado un tutor/a. El 
alumnado de primero ha tenido además un mentor/a que es un estudiante de los cursos 
superiores y que voluntariamente colabora en este programa formando un binomio tutor-
mentor. 

Todos los estudiantes de primero han tenido un mínimo de tres reuniones grupales de 
tutorización-mentorización. Los estudiantes de segundo y cursos superiores  han tenido un 
mínimo de dos reuniones de tutorización grupales. 
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Las tutorías personalizadas las realizan a demanda a sus tutores/as. Algunas reuniones 
individuales han sido presenciales y otras, para facilitar la coincidencia de horarios y evitar 
los desplazamientos, han sido realizadas por videollamada. Todas las reuniones son 
programadas con suficiente antelación. La primera la proponen los tutores y mentores en 
la reunión de coordinación y suele ser en las primeras semanas de curso; mientras que las 
otras son consensuadas con el estudiantado. La asistencia es voluntaria. 

Durante el curso 2022-23, se ha contado con 6 estudiantes que han ejercido de mentores 
de los alumnos pertenecientes a los primeros cursos. Han quedado vacantes dos plazas de 
mentor en las titulaciones de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte una, y la otra en 
Nutrición Humana y Dietética. El número total de tutores que ha participado este curso es 
de 20. Hemos tenido dos cursos sin tutor ya que, aunque ha habido solamente una baja, 
hemos crecido con un nuevo curso en el Programa Conjunto en Nutrición Humana y 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 

Todos los estudiantes de primero han tenido, al menos, tres reuniones grupales de 
tutorización-mentorización. Los estudiantes de segundo y cursos superiores han tenido 
como mínimo dos reuniones de tutorización grupales. Todas las reuniones son 
programadas con suficiente antelación, la primera se realiza habitualmente en el inicio del 
curso y las otras son consensuadas con el estudiantado siendo siempre la asistencia 
voluntaria. 

 Perspectiva Curso 2023-2024 

El Programa de tutorización y mentorización de la Facultad de Ciencias de la Salud y del 
Deporte del curso 2023-24 va a seguir contando con un número de mentores elevado. 
Aunque algunos estudiantes que ejercen esta función terminan sus estudios y abandonarán 
la Facultad próximamente, existe interés por parte de otros nuevos en asumir este rol. 
Desde el Decanato se promueve la incorporación de nuevos estudiantes al programa y en 
las reuniones de tutorización se aborda el tema con los tutores para que animen a sus 
tutorados para que asuman esta función. 

Así mismo, se está trabajando en buscar nuevos tutores que puedan asumir el 
acompañamiento de los dos grupos que el curso pasado han estado sin tutor. 

 Entre los objetivos de mejora planteados para el curso 2023-2024, se propone, como en 
cursos anteriores, establecer acciones que permitan mejorar el conocimiento que los 
estudiantes tienen del programa POU; y también el incremento de la participación del 
alumnado en las reuniones; conseguir el compromiso de los tutores y mentores a finales 
del curso actual y que se realice una reunión de coordinación entre los profesores de ambos 
Grados que imparten docencia en los cursos del Programa Conjunto en la que los tutores 
propongan un plan de actuación que intente poner prever las necesidades de coordinación 
entre ambas titulaciones, evitando de este modo los desajustes detectados a lo largo de 
este curso que ahora finaliza . 
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3.3.2.  Asociaciones y grupos de estudiantes 

 Delegación y representación del estudiantado de la Facultad. 

Entre los objetivos de mejora que a nivel general se plantea la Universidad de Zaragoza, 
reflejándose de modo concreto en nuestro proyecto de Facultad, está presente la 
participación de los diferentes colectivos en los órganos de gestión de nuestro Centro. 
Asumimos este reto como uno de los hitos estratégicos que sirven de referencia en nuestro 
proceder diario y que progresivamente se van afianzando. En este sentido, puede 
observarse que cada curso viene incrementándose la participación del estudiantado y la 
mejora de su capacidad de organizarse. Esto se concreta en su asistencia normalizada a las 
reuniones del equipo decanal, a la Junta de Facultad, a la Comisión de Calidad del Centro, 
a las Comisiones de Garantía de Calidad de los Grados y del Máster, así como al resto de 
entidades que sustentan la gestión de la Facultad. 

Todo el estudiantado de la Facultad participa en los distintos órganos y comisiones citadas 
a través de sus representantes. Los procesos de elección de los distintos representantes 
estudiantiles realizados durante este curso académico son descritos en el apartado 
correspondiente a la Secretaría. 

 Participación del estudiantado en el Campeonato de la Universidad 
de Zaragoza Trofeo Rector. 

Tradicionalmente el estudiantado de nuestra Facultad participa en el Campeonato de la 
Universidad de Zaragoza "Trofeo Rector". En el curso 2006-2007, nuestra Facultad ganó el 
Trofeo Rector. 

 En el curso 2020-2021, debido a la situación de crisis sanitaria por la COVID-19 y su 
consiguiente nivel de alerta y a las previsiones a corto plazo que había, se suspendió la 
convocatoria del Trofeo Rector. Esta actividad deportiva volvió a retomarse 
progresivamente en el curso 2021-2022, siguiendo los diferentes protocolos de prevención 
establecidos durante la pandemia. 

 En el curso 2022-23, la actividad deportiva general y el Campeonato de la Universidad 
denominado “Trofeo Rector”, han recuperado su normalidad, desarrollándose en las fechas 
previstas y utilizando todas las instalaciones en las que se venía organizando previamente 
al parón originado por la Covid-19. En el curso actual ya no ha sido necesario estar en 
posesión del Certificado de Vacunación específico para poder participar en la competición. 

 Este curso 2022-23 se han organizado un total de 15 torneos, 6 femeninos, masculinos y 3 
mixtos. Cerca de 400 deportistas -algo más de un 30% mujeres-, agrupados en 28 equipos, 
han participado en estas competiciones en las que se han disputado un total de 69 partidos, 
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entre el 13 de febrero y el 17 de abril. Los ganadores de cada modalidad del Campus de 
Huesca han pasado a disputar las finales con los correspondientes vencedores de los otros 
campus de nuestra Universidad. En concreto, en Huesca se han desarrollado competiciones 
de baloncesto y fútbol sala masculinos y femeninos, de voleibol femenino y de fútbol 11 y 
rugby masculinos conforman este campeonato en el campus altoaragonés. Los equipos 
participantes proceden de nuestra Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte, 
de la Escuela Politécnica Superior, de Magisterio, de Enfermería, y del Colegio Mayor 
Ramón Acín. 

Para consultar los resultados obtenidos puede consultarse la página web del Servicio de 
Actividades Deportivas en el Campus de Huesca:  

https://campushuesca.unizar.es/noticias/trofeo-rector-2023-en-el-campus-de-huesca 
pinchando en los enlaces correspondientes a cada una de las competiciones citadas.  

 Asociación de estudiantes 

En la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte del Campus de Huesca de la Universidad 
de Zaragoza contamos con las siguientes asociaciones de estudiantes: 

 Asociación Oscense de Estudiantes de Odontología (AOEO) 

 Asociación fundada por alumnado del Grado en Odontología de la Facultad de Ciencias de 
la Salud y del Deporte de la Universidad de Zaragoza que realiza diferentes actividades con 
sus compañeros y compañeras y el estudiantado de otras Facultades similares, tales como 
congresos, reuniones, charlas y cursos, talleres, apoyo al alumnado y voluntariado 
(https://aoeofacuodontohues.wixsite.com/aoeo). 

La asociación está presente en las redes: 

https://www.facebook.com/AOEOUNIZAR/        

https://www.instagram.com/aoeounizar/. 

A lo largo del curso organiza diversas actividades vinculadas con la formación, tanto teóricas 
como prácticas. 

● Asociación de Dietistas-Nutricionistas Universitarios de Zaragoza (ADINU 
Zaragoza) 

Se trata de una Asociación fundada por alumnado del Grado en Nutrición Humana y 
Dietética de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte de la Universidad de Zaragoza. 
La asociación además de prestar ayuda al estudiantado del Grado organiza conferencias, 
cursos y talleres dirigidos a ellos. A nivel nacional forma parte de la Federación Española de 
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Dietistas-Nutricionistas Universitarios (FEDNU) (https://fednu.org/nosotros/). ADINU 
Zaragoza está presente en las redes:https://www.facebook.com/adinu.zaragoza                                                                                                  
https://twitter.com/adinuzaragoza?lang=es. 

Cada año se celebra ReD-N, congreso nacional de estudiantes de Nutrición Humana y 
Dietética de España que conforma la Red de Estudiantes de Dietética y Nutrición (ReD-N), 
que suele organizarse durante el mes de Julio, una vez ha finalizado el periodo lectivo. 

● Asamblea Nacional de Estudiantes de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

(ANECAFYDE) 

Desde diciembre del curso pasado el estudiantado de CAFD de nuestro centro forma parte 
de la Asamblea Nacional de Estudiantes de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
(ANECAFYDE, https://anecafyde.es/). La Facultad colabora con los estudiantes facilitando 
la inscripción de nuestra Facultad en dicha asociación y contribuyendo desde la gestión a la 
obtención de las ayudas ofrecidas por la Universidad de Zaragoza para la asistencia a las 
reuniones anuales y para la organización de eventos. 

 Otras actividades organizadas por el estudiantado 

Durante el curso 2022-23 los alumnos han organizado o han colaborado en la organización 
de las siguientes actividades: 

Los días 28 y 29 de octubre de 2022 tuvo lugar el III Congreso Internacional en Ciencias de 
la Salud y del Deporte: Actividad física segura y saludable en la montaña, organizado por la 
Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte, la Cátedra de Montaña de la Universidad de 
Zaragoza, el Ayuntamiento de Huesca y la Diputación Provincial de Huesca. En el mismo 
hubo un número asistieron un número importante de estudiantes de la facultad y algunos 
colaboraron también en tareas vinculadas con la organización del evento. 
  
El día 25 de noviembre de 2022 se celebró el Día Internacional por la Eliminación de la 
Violencia contra las Mujeres, organizado por el Rectorado de la Universidad de Zaragoza. 
Los estudiantes de la Facultad colaboraron en la lectura del manifiesto. 
  
 El día 22 de diciembre de 2022 se celebró el XXVII Torneo Voleibol 2022, que fue organizado 
por los alumnos de primer curso Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 
  
El día 25 de abril de 2023 se organizó en la Facultad la Primera Jornada de concienciación: 
“Pongamos los ODS en Danza”.  Los estudiantes de Primero en Ciencias de la Actividad Física 
y del Deporte llevaron a cabo un espectáculo de danza cuyo objetivo fue la concienciación 
sobre la importancia de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. 
  
El día 12 de mayo de 2023, un número importante de estudiantes de nuestra Facultad 
participaron en la organización y en el desarrollo de la Carrera Nocturna. Noches Saludables 
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promovido por el Servicio de Actividades Deportivas de la Universidad de Zaragoza, el 
Vicerrectorado del Campus de Huesca y el Ayuntamiento de Huesca 

3.3.3. Comunicación con el estudiantado, gestión de quejas y otros 
temas 

En el periodo comprendido entre el 1 de julio de 2022 y el 1 de junio de 2023 fueron 
presentadas, a través de la plataforma Heraldo y el Registro Oficial de la Universidad de 
Zaragoza, un total de 9 quejas por parte del estudiantado, de las cuales dos hacen 
referencia a decisiones tomadas en relación con aspectos administrativos de la anulación 
de la matrícula, tres referidas al desarrollo de la adjudicación de las plazas de Erasmus, una 
a la falta de un profesor que se incorporó tarde como consecuencias del retraso en el 
proceso de contratación y tres relacionadas con las infraestructuras. La mayor parte han 
sido resueltas satisfactoriamente. Asimismo, se recibieron un total de 6 felicitaciones, 
dirigidas, en su mayoría, al área de Administración-Secretaría por su "Profesionalidad y 
amabilidad en las gestiones administrativas." 

3.3.4. Actividades de preparación al mundo laboral y relaciones con 
empresas 

En el Grado en Odontología una parte de las actividades para mejorar la relación con las 
empresas y con el mundo laboral viene potenciada por la Asociación Oscense de 
Estudiantes de Odontología. En concreto, este curso académico cabe destacar la realización 
de la Ponencia "Bienvenidos al Colegio; bienvenidos al mundo real" impartida por D. 
Alejandro de la Parte, miembro del Ilustre Colegio de Odontólogos y Estomatólogos de 
Aragón, el 16 de mayo de 2023. Dicha conferencia se impartió en el Edificio de C/Velódromo 
y a la misma asistieron principalmente los estudiantes de 4° y 5° curso de la titulación 

Se mantuvo contacto con diferentes empresas que ofertan trabajo para Odontólogos recién 
graduados tanto en España como en el extranjero: 

- Andrea Corcuera - Departamento de Recursos Humanos de la empresa holandesa 
Denteam - https://careersatdenteamgroup.com 

- Alberto Ventura <aventura@cosem.fr> - De la empresa francesa Centros médicos 
Cosem.  

- susana@nacardental.es - De la empresa de Zaragoza POLICLINICAS NACAR  

- Roméo RAMOS LOUSADA - Centros Dentales Dentego en Francia. 
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- Katrien Hoenderkamp - De la compañía belga TeamTalent 

- Andréa SAMARDZIJA - De la empresa francesa Cabinet APPORTS 

- Groupes Mutualistes Français 

Dimos difusión al I Foro de Orientación y Empleo online de la Universidad de Zaragoza 

 
Además, existe un estrecho vínculo con el Ilustre Colegio Oficial de Odontólogos y 
Estomatólogos de Aragón. Por otro lado, una parte importante del profesorado ejerce la 
práctica privada en clínicas dentales de variadas especialidades,lo que facilita acercar la 
realidad del mundo laboral a la vez que realizan la formación de los futuros odontólogos. 

Por otro lado, se ha fomentado también la participación del alumnado en todas las 
actividades formativas y divulgativas que el Colegio organiza; sirvan de ejemplo el Congreso 
Dental Aragonés o los cursos de formación continuada. 

 La coordinadora del Grado de Nutrición H. y Dietética Dñª. Rocío Mateo Gállego realizó una 
charla de orientación laboral y empleabilidad al alumnado de 4° curso, en marzo de 2023. 
El Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas de Aragón realizó una charla para el alumnado 
de 3° y 4° curso, durante el mes de diciembre del curso 2022/2023, con el fin de acercar a 
los/as estudiantes la función del Colegio, así como las diferentes cuestiones relacionadas 
con la profesión de Dietista-Nutricionista. Esta charla se realiza bianualmente, ya que se 
convoca al alumnado de los dos últimos cursos, que es al que mayor interés puede generar 
esta información. 

En el Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, todos los años se realizan unas 
jornadas con el Colegio Oficial de Licenciados en Educación Física de Aragón (COLEFA), en 
las que explican las diferentes salidas para los profesionales del ejercicio físico y el deporte, 
y en ocasiones también contamos con ex-alumnos que dan su visión profesional desde la 
consecución del Grado. En este curso todavía no se ha realizado la sesión informativa por 
parte del COLEFA. Esperamos que en la intervención de su presidente en el Acto de 
Graduación pueda adelantarse la parte de la información. 

3.3.5. Difusión de ofertas de empleo y prácticas extracurriculares 

Periódicamente existen contactos con Coordinación de Grado para solicitar la difusión de 
ofertas de empleo tanto de dentro como de fuera de nuestra Comunidad Autónoma, así 
como en el extranjero. Dichas ofertas se remiten bien a la lista de distribución de los 
estudiantes de nuestra Facultad, bien a los emails personales de los egresados en nuestros 
estudios o ambos, en función de los requerimientos de la oferta de empleo de que se trate. 

A lo largo del curso suelen llegar ofertas de trabajo dirigidas tanto al alumnado que está 
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finalizando sus estudios como para los que ya lo han terminado. Dichas ofertas se remiten 
tanto a la lista de distribución de los estudiantes de nuestra Facultad como a los emails 
personales de los egresados en nuestros estudios. 

Muchas de estas ofertas y oportunidades vienen directamente de los colegios 
profesionales con los que mantenemos una relación fluida. 

3.3.6. Prácticas clínicas y prácticas externas en empresas y entidades 

En el Grado en Odontología no se realizan prácticas externas curriculares en empresas y 
entidades ya que las prácticas clínicas obligatorias del último curso se desarrollan en el 
Servicio de Prácticas Odontológicas de la propia Facultad tal y como se describe en el punto 
3.6.1. 

En el Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, en el presente curso ha habido 
59 estudiantes matriculados en la asignatura prácticas externas (Practicum), de los cuales 
se espera que la mayoría la supermen en la convocatoria de junio, pues en el momento 
actual ya han finalizado sus prácticas o están a punto de hacerlo. 

En el Grado en Nutrición Humana y Dietética se realizan prácticas externas curriculares en 
la asignatura denominada Practicum, de carácter obligatorio y con una carga docente de 24 
ECTS, correspondientes a 480 horas presenciales. De éstas, 340 horas corresponden a 
prácticas profesionales externas en centros concertados y 

140 horas de prácticas clínicas en Centros de Atención Primaria (pediatría y enfermos 
crónicos). Actualmente se cuenta con más de 50 convenios con empresas o instituciones, 
que abarcan diferentes ámbitos, como nutrición clínica, nutrición deportiva, nutrición 
comunitaria, salud pública, restauración colectiva, seguridad alimentaria o investigación y 
se encuentran distribuidas en las provincias de Huesca y Zaragoza, principalmente. Este 
curso académico se han renovado los convenios, en función de las necesidades y de los 
intereses de los propios estudiantes, bien por la elección del perfil solicitado, o bien por la 
cercanía a su lugar de residencia habitual. 

En el curso 2022-2023 ha habido 58 estudiantes matriculados y, entre ellos, una alumna ha 
realizado prácticas extracurriculares. Esta última acción se fomenta en una charla que se 
impartió al alumnado por parte de Coordinación, en el mes de marzo, y otra charla que se 
realizó en el mes de mayo, por parte de la Coordinadora del Grado y la 
Coordinadora/Responsable de las prácticas externas del Grado. Esta charla tuvo por 
objetivo aclarar los aspectos más relevantes de las prácticas curriculares y extracurriculares, 
tanto del presente como del futuro curso académico. 

3.3.7. Servicio de prácticas odontológicas 
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La formación de los estudiantes en el Grado de Odontología no puede limitarse únicamente 
a las competencias en las materias básicas y especializadas, sino que, al ser un Grado con 
gran componente práctico, el Servicio de Prácticas Odontológicas (SPO) de la Universidad 
de Zaragoza juega un papel fundamental en la formación de los estudiantes. De hecho, las 
prácticas clínicas son una de las grandes fortalezas que posee este Grado. Pensadas desde 
la metodología docente del aprendizaje basado en problemas, durante su realización, el 
estudiante aprende a resolver diferentes supuestos y escenarios que reflejan fielmente la 
realidad profesional, con un seguimiento exhaustivo por parte del profesorado. De este 
modo el SPO, y las prácticas que allí se realizan, además de dotar de conocimientos del 
saber hacer, contribuye a facilitar al estudiantado su inserción en el mundo laboral, al 
permitirles conocer ya cómo es la práctica clínica diaria que se encontrarán una vez 
egresados, acercándoles por tanto al entorno laboral y preparándolos para ello. El SPO se 
encuentra situado en el mismo edificio donde se imparte la totalidad del Grado de 
Odontología de la Facultad. Este servicio está provisto de 18 gabinetes odontológicos 
completos para la práctica odontológica diaria, un área de esterilización, un área 
radiológica, otra área de recepción y sala de espera adjunta, y una zona de almacén para el 
material fungible. Para la gestión de este SPO, el centro cuenta con un profesor responsable 
de este servicio, el cual coordina los diferentes grupos y horarios de las diferentes 
asignaturas implicadas, así como las diferentes actividades derivadas de estas prácticas, es 
decir, la gestión de citas, del PAS y de los materiales necesarios para un buen discurrir del 
servicio. 

Uno de los aspectos más arduos en los últimos años en relación con la gestión del SPO ha 
sido la adecuación a la legislación de contratación pública, debido a la gran cantidad de 
materiales y servicios complementarios utilizados en la clínica. Cabe destacar que hemos 
avanzado enormemente en la gestión de estos contratos públicos conforme a la normativa, 
lo que conlleva una ingente labor, gracias a la coordinación de la Administradora de la 
Facultad y el responsable del SPO apoyados por el PAS en general y de gestión y 
administración específica para el SPO. 

Es importante mencionar y tener en cuenta, que a partir del curso 22-23, cuando en la 
Universidad de Zaragoza se ha eliminado la convocatoria de septiembre, y por tanto las 
clases acaban la primera/segunda semana del mes de mayo, se genera el problema que el 
SPO deje de prestar servicio a los pacientes desde esta fecha, hasta la segunda/tercera 
semana de septiembre. Esto provoca un importante malestar entre los pacientes, ya que se 
tienen que dejar tratamientos pendientes durante este periodo de tiempo. Por lo tanto, hay 
que darle una solución a este problema, creyendo que lo más conveniente sería retrasar la 
finalización de las asignaturas con prácticas clínicas al 30 de junio. Igualmente, el periodo 
de exámenes de enero y febrero, que también se solapa con las Fiestas Navideñas, provoca 
un paro de atención odontológica en nuestro SPO de 6-7 semanas, generando igualmente 
malestar en nuestros pacientes, y que también hay que solucionar. 

En este servicio (SPO) se imparten las prácticas clínicas sobre pacientes reales de las 
asignaturas de 4º y 5º curso, que así lo requieren para la adquisición de sus competencias y 
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resultados de aprendizaje. Estas asignaturas se distribuyen en parejas para llevar a cabo 
tratamientos odontológicos diversos bajo la supervisión de 11 profesores asociados que 
compatibilizan esta docencia con la práctica clínica privada como odontólogos en diversas 
especialidades. Este seguimiento exhaustivo y personalizado permite que las tasas de éxito 
y de rendimiento de estas asignaturas sean, habitualmente, mayores del 90%. Del mismo 
modo, la valoración del grado de satisfacción del estudiantado con esta asignatura, 
evaluada mediante las encuestas realizadas en la plataforma Atenea, viene siendo alto 
(>4.3). 

Estas asignaturas y el número de estudiantes matriculados en ellas en este curso y en 
relación con los anteriores son: 

 
 

 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 

4º curso:     

Periodoncia II (S-1) 33 37 32 39 

Odontología conservadora IV (S-2) 33 37 37 34 

Prótesis IV (S-2) 31 39 34 33 

Odontopediatría I (S-2) 43 35 34 27 

 
5º curso:     

Odontopediatría II (S-1) 43 37       41 39 

Gerodontología y pacientes 
especiales (S-2) 31 33       33 32 

Prácticas tuteladas (Anual) 32 33       32 33 

En concreto, la asignatura Prácticas tuteladas es una asignatura 100% práctica clínica en la 
que el alumnado matriculado se distribuye en parejas para llevar a cabo tratamientos 
odontológicos diversos bajo la supervisión de 5-6 profesores asociados que compatibilizan 
esta docencia con la práctica clínica privada como odontólogos en diversas especialidades. 
Este seguimiento exhaustivo y personalizado permite que las tasas de éxito y de 
rendimiento de esta asignatura sean, habitualmente, del 100%. Del mismo modo, la 
valoración del grado de satisfacción del estudiantado con esta asignatura, evaluada 
mediante las encuestas realizadas en la plataforma Atenea, viene siendo alto. Finalmente 
se implantó la encuesta de esta asignatura denominada "Prácticas clínicas - Odontología” 
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y el formulario se puede consultar en https://encuestas.unizar.es/formularios, disponible 
en ATENEA desde el 26 de abril de 2023. La participación actual (aún está abierta la 
encuesta hasta el 15 de septiembre) es de un 28% y la calificación media excelente con un 
4,71 sobre 5. 

3.4. Responsabilidad Social Corporativa (RSC) y Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ADS) 

3.4.1. Actividades organizadas por personal docente e investigador y de 
administración y servicios 
 
Nuestra Facultad lleva tiempo realizando acciones y trasladando a nuestro estudiantado el 
interés por la contribución de nuestra formación universitaria en la solución de los 
problemas sociales y ambientales, y esto precisamente está relacionado con la RSC y los 
ODS. Por ello, en nuestra Facultad animamos periódicamente a comunicar nuestra 
trayectoria y realidad en RSC y ODS a través del listado de actividades y acciones que el 
estudiantado, el profesorado, y personal de administración y servicios hemos o estamos 
realizando, y que están dirigidas a: 
 
● Contribuir al desarrollo sostenible, la seguridad, la salud y el bienestar social. 
● El respeto y la aplicación de las normativas en los ámbitos en los que los grados y 

másteres de nuestra Facultad desarrollan su actividad. 
● El mantenimiento de un comportamiento ético e íntegro. 
● El fomento de la transparencia en la gestión. 
● La implicación en forma de voluntariado para la promoción de acciones de promoción 

social y del medio ambiente. 
● La igualdad de género. 

 
En línea con este tipo de acciones, se ha desarrollado la primera Cátedra de Montaña de 
España, que nace con el objetivo de crear un marco de análisis y debate sobre las temáticas 
de interés económico y social para el territorio y las consecuencias que tiene, de manera 
directa, en el desarrollo social, cultural y económico de la provincia de Huesca. Esta Cátedra 
está formada por la Universidad de Zaragoza, Ayuntamiento de Huesca y Diputación 
Provincial de Huesca, y está dirigida por el Dr. D. Germán Vicente Rodríguez, catedrático y 
profesor de nuestra Facultad. 
 
Nuestra Facultad ha vuelto a colaborar en la organización de eventos deportivos que 
pretenden colaborar con el ODS 3. Salud y Bienestar, como la Carrera Nocturna de Huesca 
del 13 de mayo de 2023. En esta carrera, alumnos/as y profesores/as, de forma voluntaria, 
pretenden llamar la atención sobre los beneficios que aportan la Actividad Física y la 
Alimentación Saludables para la prevención de la hipertensión y de otras enfermedades de 
tipo metabólico, así como el carácter de evento CeroCO2 y solidario con la infancia. 
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Otro ejemplo lo constituye la Biblioteca de nuestra Facultad que, en el contexto de la 
Biblioteca de nuestra Universidad (BUZ), promueve el concepto de Biblioteca Verde, con 
políticas de actuación que permitan avanzar en el respeto del Medio Ambiente y de un 
futuro sostenible, con medidas de reducción de consumo, reutilización y reciclaje.  
 
La página web de Calidad de nuestra Facultad cuenta con un apartado específico para 
visibilizar estas actividades de Responsabilidad Social Corporativa y de contribución a la 
consecución de los Objetivos de Desarrollo sostenible, organizadas por el personal de 
administración y servicios, el profesorado y el estudiantado:  
https://fccsyd.unizar.es/es/responsabilidad-social-corporativa 
 

3.4.2. Actividades orientadas a los centros de secundaria organizadas por la 
Facultad 
 
En la página web de la Facultad, se ha incorporado una sección que se llama “Visita virtual”. 
En la misma se incluyen unos vídeos, en los que los futuros estudiantes pueden visitar 
“virtualmente” las instalaciones donde se imparte la docencia de nuestras titulaciones. 
https://fccsyd.unizar.es/es/visita-virtual 
 

● Vídeo de Facultad: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte, Faculty of Health 
Sciences and Sport, Biblioteca Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. 

● Vídeos del Máster Universitario: Máster en Evaluación y Entrenamiento Físico para 
la Salud; Máster en Evaluación y Entrenamiento Físico para la Salud (versión corta); 
Máster en Evaluación y Entrenamiento Físico para la Salud (versión larga).  

●  Vídeos de los Grados: Grado en Odontología; Grado en Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte; Grado en Medicina y Grado en Nutrición Humana y Dietética. 

 
Además, en esa misma sección, hay un enlace que da acceso a información sobre las 
titulaciones que se imparten en nuestra Facultad (acceso y admisión, perfiles de salida, que 
se aprende, plan de estudios, apoyo al estudiantado, profesores, calidad, encuestas y 
resultados, información gráfica del estudio, etc.). 
 
A todos aquellos futuros estudiantes y personas de institutos que se han puesto en 
contacto con la Facultad preguntando por las Jornadas de Puertas Abiertas, se les ha dado 
la información anterior. 
 
3.4.3. Visitas profesorado a institutos 
 
Se han retomado este año las visitas de los institutos a la Facultad, tras años de pandemia 
donde se habían restringido. 
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El Decano de nuestra Facultad forma parte de la Caravana UZ gestionada desde el 
Vicerrectorado de Estudiantes y que tiene una intensa agenda de visitas a los IES de toda 
la comunidad autónoma, repartiéndose entre los centros UZ la práctica totalidad de IES.  
 
También se realizó una visita informativa por parte del Sr. Decano del Colegio Salesiano 
Santo Domingo Savio de Monzón. 
 
3.4.4. Actividades de la Biblioteca para la difusión de los ODS 
 
La BUZ de nuestra Facultad ha difundido mensualmente un libro asociado a un ODS, incide 
en la importancia de una buena higiene postural, difunde la información reciclando y 
difunde novedades bibliográficas con una biblioteca móvil. 
 
El 14 de Mayo de 2019, la Universidad de Zaragoza se adhirió a los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS) reflejados en la Agenda 2030 de las Naciones Unidas. La BUZ se alinea con 
esta adhesión y en este sentido, el objetivo principal de la Biblioteca de la Universidad de 
Zaragoza (BUZ) es trabajar, junto con sus aliados, en la consecución de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible. Uno de estos objetivos es favorecer el sistema de gestión de Buenas 
Prácticas como plataforma para articular acciones encaminadas a favorecer el logro de los 
ODS y promover su difusión. 
 
La Biblioteca de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte de Huesca considera las 
buenas prácticas como un elemento clave de la innovación y la mejora continua de sus 
actividades y servicios. En este sentido, contribuye con la realización de seis proyectos de 
mejora del servicio. Dichos servicios, son adaptaciones de buenas prácticas que se llevan a 
cabo en otras bibliotecas de centro de la Universidad de Zaragoza: 
 
 . DIFUSIÓN MENSUAL DE UN LIBRO ASOCIADO A UN ODS 
 
Según el Mapa Estratégico de la BUZ, dos de las líneas de trabajo a seguir son: conseguir 
sensibilizar y difundir los ODS y proporcionar nuevas vías de comunicación a nuestros 
usuarios. 
 
La Biblioteca de la FCSD, selecciona y difunde un libro cada mes relacionado con un ODS. 
La difusión virtual se hace una vez al mes a través de la página Web de la BUZ, en la sección 
de “Actualidad”.  Al no disponer de libre acceso, la difusión presencial del libro se realiza a 
través de un cartel. En dicho cartel aparece la portada del libro, los cubos ODS con los que 
se relaciona y un código QR para que los alumnos puedan acceder directamente a la 
plataforma donde se encuentra dicho libro. 
 
El coste de esta buena práctica es de 5,68€. Incluye: un soporte de metacrilato (5€), 1 
fotocopia en color y A3 de los ODS (0.20€) y 12 (0,48€) fotocopias en color y A4 del cartel 
correspondiente. 
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Es importante aclarar que Según la Ley 2/2019, de 1 de marzo, por la que se modifica el 
texto refundido de la Ley de Propiedad Intelectual, al ser una reproducción con fines de 
investigación de una obra ya divulgada y que se realiza con fines de investigación y sin 
ánimo de lucro dentro de la propia Universidad de Zaragoza, no implica ningún perjuicio 
para el autor ni para la editorial.  
 
En conclusión, con esta difusión mensual de un libro asociado a un ODS, la Biblioteca de la 
FCSD muestra su compromiso con los objetivos incluidos en la Agenda 2030 de las Naciones 
Unidas y facilita la divulgación de los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible. 
 
B. CUIDA TU POSTURA 
 
La Biblioteca incide en la importancia de una buena higiene postural en el estudio a través 
de pelotas (fitball). De momento, la Biblioteca cuenta con tres pelotas. Estas pelotas están 
disponibles en la sala de estudio de la Biblioteca junto con un cartel. 
 
Manteniendo una buena higiene postural entre los alumnos y trabajadores de la Biblioteca, 
contribuimos con el ODS número 3 de Salud y Bienestar. El coste de las pelotas asciende a 
70,74€. 
 
C. DIFUSIÓN DE LA INFORMACIÓN RECICLANDO 
 
También difundimos las plataformas de libros electrónicos a través de carteles con el 
nombre de la plataforma y su código QR para que los alumnos entren directamente. Para 
sujetar estos pequeños carteles que colocamos encima de las mesas de la sala de consulta, 
utilizamos como soporte vasos de cartón para el café que reciclamos:  
 
Contribuimos así con el Objetivo de Desarrollo Sostenible nº 11: Reducción del impacto 
ambiental en ciudades. 
 
D. RECICLAJE DE MATERIAL DE ESCRITURA 
 
La oficina Verde nos propuso una colaboración con TerraCycle 
(https://www.terracycle.com/es-ES/), la cual consiste en el reciclaje de instrumentos de 
escritura como bolígrafos, subrayadores, tippex, etc. En esta página detalla la acción: 
 
https://oficinaverde.unizar.es/reciclaje-de-instrumentos-de-escritura  
 
La Biblioteca dispone de una pequeña caja/contenedor para este tipo de reciclaje. Cuando 
está llena, la empresa TerraCycle viene a recogerla y la sustituye por otra.  
E. BIBLIOTECA MÓVIL 
 
La Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte imparte sus grados en tres edificios 
distintos repartidos por la capital de Huesca: en la Plaza Universidad 3, en el Pabellón Río 
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Isuela y en el Camino Velódromo 3. Es por ello que difundir las novedades bibliográficas 
resulta muy complicado.  
 
Tras consensuar con el Decano y la Administradora de la Facultad, una vez al mes nos 
desplazamos con novedades y obras interesantes a l Centro de Odontología y al Pabellón 
de deportes para poder prestar estos libros a los alumnos in situ. Aprovechamos para 
animarles a saber dónde está la biblioteca y a que utilicen las bases de datos especializadas 
en sus disciplinas. Todo ello lo potenciaremos además a través de carteles informativos con 
sus respectivos códigos QR.  
 
La principal dificultad encontrada ha sido el escaso tiempo del que disponían los alumnos 
y profesores.  
 
Con la implementación de esta buena práctica se han logrado los siguientes beneficios:  
 
● Se ha conseguido que el alumnado conozca la ubicación física de la Biblioteca de la 

Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte.  
 

● Se han difundido los servicios ofertados desde la biblioteca, haciendo hincapié en las 
bases de datos especializadas en sus disciplinas (Dentistry and Oral Science Source, 
PubMed y SportDiscus).  
 

● Se ha difundido y prestado las novedades bibliográficas tanto de Odontología como de 
Ciencias de la Actividad física y del deporte.  

 
Con la difusión de las novedades bibliográficas, contribuimos a la difusión de los ODS 
número 4 (Educación de calidad) y 9 (Industria, innovación e infraestructuras).  
 
Hemos aprendido que es necesario, principalmente a principio de curso, acercar la 
biblioteca al resto de ubicaciones donde se imparten las diferentes titulaciones ofertadas 
por la Facultad de Ciencias de la Salud y el Deporte, ya que la distancia física entre los 
centros de la Facultad, hace muy difícil la difusión de la información.   
 
3.4.5. Otras actividades de proyección social y de sostenibilidad 
 
Las actividades que se realizan en nuestra Facultad con proyección social y sostenibilidad 
relacionadas con los ODS, son muchas, ya que las titulaciones que se imparten en el Centro 
están adscritas a las áreas de Ciencias de la Salud y Ciencias Sociales y Jurídicas por lo que 
son estudios de enorme importancia con respecto a la salud y vida saludable de las 
personas. Algunas de estas actividades se suspendieron durante el curso 19-20 y otras no 
se retomaron con normalidad al completo en 20-21 y 21-22. Actualmente ya no hay 
restricciones. 
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Tipo de actividad 19-20 20-21 21-22 22-23 

Cursos, jornadas, seminarios, charlas y  otros 4 15 12 14 

 

● 3ª Edición 2022/2023 de Experto Universitario en Nutrición y Alimentación del Niño 
Vegetariano y Vegano. Organizado por la Facultad, se realiza entre el 6 de marzo al 
30 de mayo de 2023. https://eunavegano.unizar.es. 

● Lenguaje inclusivo en los documentos de Secretaría de Centro y Secretaría de 
Decanato. Curso 2021-2023. Se está haciendo un esfuerzo adicional para adaptar 
los impresos al lenguaje inclusivo. 

● Día de las Universidades Saludables. Desayuno saludable en el Campus. 5 de 
octubre de 2022. Donación de sangre y reparto de fruta. Colabora: Facultad de 
Ciencias de la Salud y del Deporte. 

● Jornada de Rehabilitación multidisciplinar de patologías crónicas: adherencia a 
conductas de salud. Sesión en Huesca, noviembre de 2022. Organiza: Facultad de 
Ciencias de la Salud y del Deporte, Servicio de Actividades Deportivas y Asociación 
ARPER. 

● Día Internacional por la Eliminación de la Violencia contra las Mujeres, 25 de 
noviembre, en la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte (puesta del Pabellón 
Río Isuela), una representante del estudiantado, matriculada en el doble grado de 
CAFD y NHyD, ha leído un manifiesto. Colabora: Campus Huesca. 

● Charla de Nutrición en Cadis Huesca. Fecha 10 de enero de 2023. Intervienen: Ana 
Ferrer, investigadora del Campus de Huesca de Unizar y Ana Cortés, dietista-
nutricionista de Cadis Huesca.  

● Lectura del manifiesto 8M para conseguir una sociedad más igualitaria. Día 
internacional de las Mujeres. Marzo de 2023. Nuestra Facultad se une al 
compromiso de la Universidad de Zaragoza con la igualdad, la no discriminación y 
la adaptación de la perspectiva de género. Colabora: Campus Huesca. 

● Trofeo Rector. Serán representantes del campus de Huesca: en baloncesto 
femenino: el equipo de Nutrición; en Fútbol sala femenino: el equipo de CCAFD; en 
Fútbol sala masculino: el equipo de CCAFD; y en Fútbol masculino, el equipo de 
CCAFD. 

● Ciclo de cine “Derechos de la infancia y la adolescencia: migración, desplazamiento, 
desarraigo”: Mayo 2023. Colabora: Campus de Huesca. 

● Pint of Science Festival en Huesca: Organiza: Pint of Science Campus de Huesca 
(Universidad de Zaragoza), con la colaboración de IUMA-Unizar y Campus de 
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Huesca, Bendita Ruina y Rondadora. Patrocinan: FMC y Vadillo asesores. Colabora: 
Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. 

● Feria del Libro 2023. El Campus de Huesca lleva el libro universitario a la Feria del 
Libro de Huesca. Mayo de 2023. José Antonio Adell, profesor muchos años de esta 
Facultad, participará firmando libros. 

● Participación de nuestros profesores y estudiantes en Congresos, Jornadas y Cursos 
ajenos a nuestra Facultad. 

● Colaboración de nuestros estudiantes en carreras y pruebas deportivas. 

● Colaboración en la Carrera Nocturna que organiza el Campus de Huesca. 

● Nuestro Servicio de Prácticas Odontológicas atiende a pacientes con discapacidad y 
personas con pocos recursos económicos. 

● En el Acto en honor del Patrón de la Facultad, se invita a un ponente que imparte 
conferencia relacionada con la salud y la actividad física, de gran proyección social. 

● El Acto de Graduación de nuestros alumnos es en sí mismo  una gran proyección 
social de nuestra Facultad hacia el exterior. 

 
3.4.6. Actividades específicas para el desarrollo de los ODS en la Facultad 
  
Acciones de los Servicios de la Facultad: 

● Fomentar el uso de la bicicleta y patinete eléctrico como medio de transporte para 
acceder a la Facultad, mediante campañas informativas.  ODS 3-7-13-15. 
Responsable: todas las áreas. 

● Revisiones de los espacios y el equipamiento para asegurar que se encuentren en 
óptimas condiciones y para una utilización sostenible y responsable de los recursos. 
ODS 7-11-12-13. Responsable: Conserjería. 

● Fomentar el uso Online de las peticiones de materiales para los laboratorios 
Audiovisuales, Biomédicos y material deportivo, a través de la Web de la 
Universidad. ODS 12. Responsable: Laboratorios. 

● Satisfacción de nuestros pacientes. ODS 3. Responsable: Administración clínica. 

● Incorporar al expediente académico las solicitudes de reconocimiento de créditos 
en el plazo máximo de 5 días laborables desde la finalización del proceso. ODS 16. 
Responsable: Negociado de Académico. 

● Tramitar las solicitudes de títulos: remisión al alumno del certificado del título y SET 
en 3 días laborables. ODS 16. Responsable: Negociado de Académico. 
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● Tramitar las solicitudes de devolución de ingresos en el plazo máximo de 4 días 
hábiles siguientes a su solicitud. ODS 16. Responsable: Negociado de 
Administración. 

● Contribuir al respeto a un entorno de trabajo saludable con la adquisición y cuidado 
de diferentes plantas de interior y exterior. ODS 9. Responsable: Conserjería 

● DVD con la colocación de contenedores adecuados para tal fin. ODS 13. 
Responsable: Conserjería. 

 
3.4.7. Acciones del profesorado 

● Valoración de los ODS en las guías docentes. Se ha llevado a cabo un análisis de la 
aparición de los ODS en las guías docentes de las asignaturas de los Grados que se 
imparten en nuestra Facultad. Este análisis nos indica: 

- Los cuatro grados y el máster tienen asignaturas en las que se nombra claramente los 
ODS en el que se trabaja. Solamente en el Grado de CAFD y en el Máster de Evaluación 
se observan asignaturas en las que no se cita específicamente en sus guías docentes, 
siendo en una asignatura de CAFD (5,3%) y en 9 del Máster (69,2%). 

- El ODS que más se trabaja en la FCSD es el ODS 3. Salud y bienestar. 

- Por Grados, los ODS que más se trabajan por el profesorado y que sobrepasan el 50% 
de las asignaturas son: 

- En el Grado de CAFD: ODS 4. Educación de calidad, seguido por el ODS 3. Salud y 
bienestar y el ODS 5. Igualdad de género. 

- En el Grado de Medicina: el ODS 3. Salud y bienestar seguido por el ODS 4. Educación 
de calidad. 

- En el Grado de Nutrición: el ODS 3. Salud y bienestar seguido por el ODS 12. Producción 
y consumo responsable. 

- En el Grado de Odontología:  el ODS 3. Salud y bienestar seguido por el ODS 4. 
Educación de calidad. 

- En el Máster de Evaluación y Entrenamiento Físico para la Salud no hay ninguno que 
sobrepase el 50% pero los que más se trabajan son: el ODS 3. Salud y bienestar seguido 
por el ODS 4. Educación de calidad. 

● Charla “Derecho a la salud y barreras de acceso al sistema sanitario en España y 
Aragón. Semana de la cooperación unizar en FCCSD. 19 de abril de 2023. Impartida 
por Médicos del Mundo. Colabora: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte.  

Objetivos del curso: 
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- Reflexionar sobre la legislación referente al derecho a la salud 

- Reflexionar sobre las dificultades y desigualdades para acceder al sistema sanitario 

- Conocer cómo una organización no gubernamental del ámbito de la salud trabaja la 
relación al derecho al acceso al sistema sanitario. 

ODS: Objetivo 3: Salud. Objetivo 4: Educación. Objetivo 5: Igualdad de género y 
empoderamiento de la mujer Objetivo 10. Reducción de las desigualdades. 

● Curso “Cambio Climático y Salud”. Programa Huesca 2023.Cátedra de cooperación 
para el desarrollo Universidad de Zaragoza. Medicus Mundi. Espacio: Aula 1, 
Facultad de Ciencias Salud y del Deporte (Plaza Universidad, 1). Campus de Huesca. 
Horario: 16h a 20h. 3, 10,17,24 de febrero de 2023. 

Objetivos del curso:  

- Reflexionar sobre las consecuencias de la globalización en la salud mundial.  

- Reflexionar acerca de los grandes retos actuales para la salud global, entre los cuales 
se encuentra el cambio climático. 

- Conocer y reflexionar sobre los principales aspectos de la relación entre el cambio 
climático y la salud, así como las inequidades que dicha relación implica. 

- Conocer alguna de las principales fuentes de información a nivel internacional sobre el 
impacto del cambio climático en la salud. 

- Conocer cómo una organización no gubernamental del ámbito de la salud trabaja la 
relación de ésta con el cambio climático. 

- Reflexionar sobre la inequidad geográfica del impacto del cambio climático en la salud 
a través de diferentes realidades y aprende cómo se pueden abordar en países 
empobrecidos de África y América. 

- Reflexionar sobre cómo el cambio climático afecta de distinta manera a la salud de las 
mujeres y la inequidad de género que ello implica. 

- Conocer herramientas prácticas para la medición de la emisión de gases de efecto 
invernadero en su actividad habitual y como profesional del ámbito de la salud y cómo 
reducirla. 

- Reflexionar sobre el rol de las redes sociales en la difusión y concientización acerca del 
cambio climático y su impacto en la salud y como herramienta para llamar a la acción. 

ODS: Objetivo 3: Salud. Objetivo 4: Educación. Objetivo 5: Igualdad de género y 
empoderamiento de la mujer. Objetivo 13. Acción por el clima 
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●  Pongamos los ODS en danza. Actividad multidisciplinar en la que se usa el 
movimiento para expresar acciones-reto que ayuden a mejorar la sostenibilidad. 

Este proyecto de innovación docente interdisciplinar tiene como objetivo la reflexión y 
compromiso de los estudiantes con los 17 ODS. La actividad consiste en que los estudiantes, 
en grupos de trabajo, deben expresar a través del movimiento con técnicas de danza, 
expresión corporal y gimnasia, un montaje coreográfico con acciones reto para desarrollar 
uno de los ODS. Tras la jornada de exposición, los estudiantes tienen un tiempo de reflexión 
y compromiso con acciones-reto reales y cercanas. 

ODS: Todos en general. 

Página web y redes sociales 

Desde el 5 de mayo de 2020 está vigente la “ITA-005_01 Instrucción técnica para la gestión 
de la página web del centro”. En esta página web se recoge todo tipo de información 
relativa al Sistema de Garantía Interna de la Facultad. Su estructura contempla los 
apartados preceptivos para la web de Calidad de todos los centros de la Universidad de 
Zaragoza, pero incluye asimismo algunos que reflejan la especificidad e idiosincrasia de 
nuestra cultura, política y objetivos de calidad, como la Responsabilidad Social Corporativa: 

https://fccsyd.unizar.es/es/calidad. 
 

Ya en 2020 se incorporó el formulario para recoger todas las sugerencias relativas a la 
página web: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSduzIfoi55I64aXY_XBSnRd1bg4WpdfnO_4J9 
2imbm10rHZOA/viewform.  

Y en relación con estas sugerencias se ha ido elaborando un informe:  

https://drive.google.com/file/d/13GjukkReSr_0SN6dpdLPnXTr4i8nHYSr/view?u 
sp=sharing   y   se    ha   procedido    a   incorporar    las   mejoras    solicitadas. 

Fruto de dar cumplimiento a la acción de mejora EA-5A10 sobre la estabilidad de la plantilla 
de profesorado de la Facultad con la que se pretende incentivar al profesorado a conseguir 
méritos que ayuden a la acreditación a través de generar un espacio en la web donde 
mostrar recursos que ayuden en esta línea, se ha procedido a incorporar la nueva entrada 
web sobre oportunidades de I+d+i  

(https://fccsyd.unizar.es/es/oportunidades-en-idi). 

Asimismo, se ha mejorado el acceso a la información de los programas de doctorado 
relacionados con la actividad investigadora del profesorado de la Facultad: 
https://fccsyd.unizar.es/es/programas-de-doctorado La vía de acceso en 
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https://fccsyd.unizar.es/es en el menú Estudios, en el despegable que se abre, ir a la 
pestaña " Programas de Doctorado". 

Paralelamente, la Facultad gestiona la comunicación con el conjunto de grupos de interés 
(estudiantado, profesorado, personal de administración y servicios, empleadores, 
entidades culturales y sociales, centros y servicios de la Universidad de Zaragoza, etc.) a 
través de tres redes sociales: 

- Facebook: https://www.facebook.com/FCCSD.Unizar 

- Twitter: https://twitter.com/FCSD_Unizar 

- Instagram: https://www.instagram.com/fccsd.unizar/ 

Recopilando periódicamente informes de su funcionamiento:   

https://drive.google.com/drive/folders/1KrFhxuLeDqxpCMYcnTyFN4qoyz3oop 
Hb?usp=sharing 

 

3.5. Infraestructuras y equipamientos 
 

3.5.1. Obras e infraestructuras 

A principio de año fue enviada una solicitud sobre necesidades en materia de 
equipamiento e infraestructuras al Vicerrector de Infraestructuras en cuya elaboración 
participaron los grupos de interés de la FCCSD. 

 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1HDtWVL6QaU2QFwjv2- 
UhagHMR2jLjjJ/edit?usp=sharing&ouid=113897167263142868511
&rtpof=true&sd=true 

 

Finalizadas las obras de la 1ª planta del edificio de Odontología, se ha procedido al 
equipamiento de todos los espacios del Edificio de Odontología. 

En el Pabellón Universitario Río Isuela los problemas más importantes y frecuentes, y por 
ello también las quejas del alumnado y profesorado, están relacionados con la 
climatización del edificio. Para ello, se han llevado a cabo las siguientes actuaciones: 
 
● Se ha instalado la batería de frío que estaba pendiente de sustitución. Paralelamente, 

los sistemas de control ya están integrados y funcionando correctamente, a la espera 
de su integración en el SCADA de la Universidad. 

● Se ha instalado en el Aula 1 una sonda de CO2 con el objeto de regular la ventilación. 
● Se está todavía pendiente de recibir los módulos de regulación de las placas solares. 
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● Se está estudiando incrementar la ventilación de la escalera de emergencia ya que hay 
dos salidas de aire que van a parar a dicho hueco. El diseño del edificio no tuvo en 
cuenta esta necesidad y los técnicos de UTCE están estudiando cómo se puede resolver 
técnicamente. 

 
 
 
 

3.5.2. Adquisición de material informático y audiovisual 

En esta ocasión se ha incorporado el programa SPSS en todas las aulas de informática del 
centro y está disponible la opción de virtualización de aplicaciones. Hemos de puntualizar 
que el gasto de instalación del SPSS ha resultado menor debido a las gestiones para que 
desde el vicerrectorado entendieran la situación de escasos equipos en algunas aulas y 
dispersión de aulas en diferentes edificios, por lo que finalmente el laboratorio LEO no ha 
contabilizado como aula, aunque se ha instalado el programa. 

Se han incorporado varios proyectores y algunos ordenadores en lugares en los que se 
requería, así como otro pequeño equipamiento. 

 

3.5.3. Otras actuaciones 

El objetivo de este Plan es la contención del gasto económico en energía que se está 
produciendo debido al fuerte incremento del precio de la electricidad y del gas en estos 
últimos meses y en las previsiones de los expertos para este año. Esto requiere reducir el 
consumo de forma drástica. Para ello en nuestra Facultad: 

● Se ha comunicado a los grupos de interés, mediante correo electrónico corporativo, 
la importancia de observar las restricciones en materia de climatización propuestas.  

● Coordinado por el interlocutor energético de la Facultad (figura que recae en el 
Vicedecano de Infraestructuras) y por una responsable de consejería, se han 
elaborado mensualmente los análisis de ocupación de espacios de los edificios de 
nuestra Facultad, y enviados puntualmente al responsable de la Oficina Verde. 

 

3.6. Secretaría 

 
3.6.1.  Procesos electorales 
 
Todos los cursos académicos durante el mes de octubre se inicia el proceso electoral para 
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elegir a la representación estudiantil en los diferentes cursos. Asimismo, normalmente a 
partir del mes de noviembre tienen lugar los procesos para renovar la representación del 
estudiantado y del profesorado en las Comisiones de Garantía y de Evaluación de la Calidad 
de los estudios impartidos en la Facultad, y del Personal de Administración y Servicios (PAS) 
en las Comisiones de Garantía, de acuerdo a la normativa vigente. 

Este curso académico se ha continuado con la labor iniciada años atrás, promoviendo la 
utilización del registro oficial electrónico mediante la solicitud de presentación de 
candidaturas, escritos y reclamaciones referentes a los procesos electorales utilizando 
dicho registro, fomentado la utilización de la página Web de la Facultad y mejorando en 
transparencia, al informar de todo lo derivado de los procesos electorales mediante 
difusión a través de la página Web. 

 Todos los procesos electorales se han desarrollado adecuadamente gracias al ingente e 
inestimable trabajo del personal de la Secretaría de la Facultad y de la Junta Electoral del 
Centro. 

 
3.6.2. Elección de los/las delegados/as y subdelegados/as de 
curso de los Grados y del Máster Universitario 

El proceso para la elección de la representación estudiantil de curso de los Grados y del 
Máster Universitario se inició en octubre de 2022 y finalizó a principios de noviembre de 
2022. Para promover la presentación de candidaturas entre el estudiantado se contó con 
la colaboración de la delegada y subdelegada de la delegación de estudiantes, de los 
Coordinadores y las Coordinadoras de los Grados y del Máster Universitario, así como del 
responsable del servicio de prácticas odontológicas. 

 Tras finalizar el proceso electoral, quedaron cubiertos todos los puestos de delegación y 
subdelegación en el Grado de Medicina, en el de Odontología, en el de Nutrición Humana 
y Dietética y en el Programa Conjunto. Quedaron desiertos el puesto en la subdelegación 
de primer curso del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (CCAFD) y la 
delegación y subdelegación en el tercer y cuarto curso de CCAFD, que quedaron sin 
representación. 

Número de representantes de curso: delegación y subdelegación de curso. 

Titulaciones 2019-
2020 

2020-
2021 

2021-
2022 

2022-
2023 

Grado en Medicina 4 4 3 4 
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Grado en Odontología 10 9 9 10 

Grado en Nutrición Humana y Dietética (NHD)   

8 

  

7 

  

6 

  

8 

Grado en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte (CCAFD) 

  

7 

  

3 

  

4 

  

3 

Programa Conjunto en NHD y CCAFD (1) 2 4 5 8 

Máster Universitario en Evaluación y 
Entrenamiento Físico para la Salud 

  

2 

  

2 

  

2 

  

2 

Nota (1) : se inició en 2019-2020 y en el curso 2022-20223 estaba implantado hasta 
cuarto curso. 

En general, la representación estudiantil mejora en los Grados y el Máster Universitario, 
excepto en el Grado en CCAFD que ha ido perdiendo representación los últimos cursos a 
pesar de los esfuerzos realizados por parte de la dirección del centro. 
 
3.6.3. Elección del Consejo de estudiantes de la Facultad 
 
En noviembre de 2022 se celebró la sesión del plenario de estudiantes. Tras constituirse la 
delegación de estudiantes del centro, tuvo lugar la elección del consejo de estudiantes del 
centro (delegada, subdelegado, secretario, tesorero y tres vocales). 
  
El 25 de mayo de 2023 se eligieron los representantes del sector estudiantado de la 
comisión permanente. Se presentó una única candidatura con seis miembros. 
 
 
3.6.4. Elección   de   los   representantes   del profesorado, 
del   personal de administración y servicios y del estudiantado en 
las diferentes comisiones 
 
En este curso 2022-2023 no ha habido que renovar las Comisiones de Evaluación de la 
Calidad de las titulaciones impartidas en la Facultad dado que se constituyeron en 
noviembre de 2021. Tras la renovación del Equipo Decanal en abril del 2023, se nombran a 
los nuevos presidentes y presidentas de aquellas CEC cuyo Coordinador o Coordinadora ha 
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cambiado. Así, se nombra a la nueva Coordinadora de Odontología, presidenta de la CEC 
del Grado en Odontología; al nuevo Coordinador de Medicina, presidente de la CEC del 
Grado de Medicina. Lamentablemente, a pesar de las diferentes gestiones llevadas a cabo 
para motivar al profesorado para presentar alguna candidatura, la CEC del Grado en 
Odontología lleva cuatros cursos consecutivos sin representación del PDI. 
 
La representación del estudiantado en las CEC de los Grados y del Máster Universitario se 
eligió de entre las delegaciones y subdelegaciones de curso en la sesión del plenario de 
estudiantes (apartado 6.1.2.), quedando cubiertos todos los puestos en tres de las cinco 
Comisiones: CCAFD, NHD y el Máster. No se han cubierto todos los puestos ni en la CEC del 
Grado en Medicina, donde quedó un puesto, ni en CEC del Grado de Odontología, donde 
quedaron desiertos dos puestos. 

Representantes del estudiantado en las Comisiones de Evaluación de la Calidad. 

Titulaciones 2019-
2020 

2020-
2021 

2021-
2022 

2022-
2023 

Grado en Medicina 3 3 3 2 

Grado en Odontología 3 3 3 1 

Grado en Nutrición Humana y Dietética 
(NHD) 

3 3 2 3 

Grado en Ciencias de la Actividad Física y 
del Deporte (CCAFD) 

2 3 3 3 

Máster Universitario en Evaluación y 
Entrenamiento Físico para la Salud 

3 3 2 3 

Nota: el Programa conjunto en NHD y CCAFD no tiene Comisión propia. 

3.6.5. Comisiones de Garantía de la Calidad 

 Este curso se ha llevado a cabo la selección, por Junta de Facultad, de los representantes 
de PDI de la CGC del Grado de Medicina. Entre noviembre y diciembre de 2022 se realizó el 
proceso electoral para renovar los representantes del PDI de las Comisiones de Garantía de 
la Calidad (CGC) de Odontología y del representante del PAS en la CGC del Grado de CCAFD. 
Se informó el inicio del proceso electoral a las Presidencias de las citadas Comisiones y a la 
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Administradora de la Facultad. La representación estudiantil ha disminuido en las CGC, 
quedando sin representación la CGC del Grado de Medicina y de Odontología. En el Grado 
de Odontología ha quedado desierto la representación del PDI, por lo que en noviembre del 
2023 se realizará el proceso electoral. 

En el caso del estudiantado, quizás sería más eficiente que la Delegación de Estudiantes del 
Centro designará a sus representantes en las diferentes CGC, procedimiento que debido a 
la pandemia se implementó en el pasado y demostró ser exitoso. 

Representantes del estudiantado en las Comisiones de Garantía de la Calidad. 

Titulaciones 2019-
2020 

2020-
2021 

2021-
2022 

2022-
2023 

Grado en Medicina 0 
  

1 1 0 

Grado en Odontología 1 2 1 0 

Grado en Nutrición Humana y Dietética (NHD) 2 2 0 2 

Grado en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte (CCAFD) 

0 2 1 1 

Máster Universitario en Evaluación y 
Entrenamiento Físico para la Salud 

2 2 2 2 

Nota: el Programa conjunto en NHD y CCAFD no tiene Comisión propia. 

Este curso académico no ha sido necesario realizar designaciones de representantes del PDI 
y del PAS en la CGC de CCAFD y NHD. En el Máster Universitario, han continuado en la CGC 
miembros que sobrepasan los seis años de mandato, por falta de nueva representación. 

 Los dos representantes del estudiantado en la CGC del Máster Universitario fueron 
designados por acuerdo de la Comisión Permanente de 11 de febrero de 2022. Para su 
elección se contó con la colaboración del Coordinador del Máster Universitario y del 
presidente de la Comisión. La representante de los estudiantes en la Comisión de Garantía 
de la Calidad del Grado en Medicina fue designada por acuerdo de la Comisión Permanente 
de 14 de febrero de 2022. 

3.6.6. Renovación de la Junta de la Facultad 
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Entre abril y mayo se ha realizado el proceso de renovación parcial de la Junta de Facultad 
para elegir los/las 6 representantes del estudiantado siguiendo con la normativa estipulada 
en el Reglamento de Centro (Art. 15 a 23). Se ha presentado una única candidatura con 6 
representantes que, por razones de economía electoral, se han proclamado definitiva el 4 
de mayo de 2023 al coincidir los/las miembros de ésta con los puestos a cubrir. 

 

3.6.7. Graduación 

El acto de graduación del estudiantado que egresa de los Grados en Nutrición Humana y 
Dietética, Ciencias de la Actividad Física y del Deporte y Odontología y del Máster en 
Evaluación y Entrenamiento para la Salud se realizó el día 10 de junio de 2023 en el 
Auditorio del Palacio de Congresos de Huesca. 

3.7. Informe económico 

El presente informe de ejecución del presupuesto del ejercicio 2022 recoge, de forma 
resumida, la gestión de los derechos recaudados (ingresos) y las obligaciones reconocidas 
(gastos) de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. 

3.7.1. Ingresos 

 3.7.1.1. Tipos 

a) Ingresos genéricos. Corresponden a los ingresos generales, no ligados a un concepto de 
gasto de forma específica. Se gestionan centralizadamente por la Universidad de Zaragoza. 

b) Ingresos finalistas. Corresponden a los ingresos ligados a la generación de crédito y en 
conceptos económicos concretos. Se requiere la efectiva recaudación de los ingresos o el 
reconocimiento del derecho debidamente documentado.  

Señalar que durante el ejercicio 2022 ha habido un incremento significativo de los ingresos 
finalistas debido a la celebración del III Congreso Internacional en Ciencias de la Salud y del 
Deporte y la impartición del Curso de Asistencia Sanitaria Helitransportada-HEMS. 

Ingresos genéricos-Precios públicos por matrícula(1) 713.188,98 
Prestación de servicios (2) 8.150,00 
Otros ingresos (3) 1.136,99 
Subvenciones empresas (4) 1.239,67 

 

(1) Dentro de los precios públicos por matrícula está incluido el importe de 2.448,00€ que corresponde a las inscripciones de la 

primera edición del curso “Asistencia Sanitaria Helitransportada-HEMS" (Curso académico 22-23) 
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(2) En prestación de servicios se han incluido los importes de 7.718,00€ (inscripciones del III Congreso Internacional en Ciencias 

de la Salud y del Deporte) y 432,00€ (canon UZ curso HEMS), aunque hay señalar que este último importe no se considera 

como ingreso finalista para la UP. 

(3) Corresponden principalmente a las liquidaciones de ingresos por las recaudaciones de la tasa por remisión de títulos a las 
Subdelegaciones del Gobierno y el abono parcial de una factura del ejercicio 2022. 
 

(4) Subvención de la empresa suiza MDPI AG para financiar el pago de los premios de las ponencias presentadas en el III Congreso 
Internacional en Ciencias de la Salud y del Deporte. 

 

3.7.1.2. Crédito inicial. Incorporación y otras modificaciones 

La asignación económica de la UZ a la Facultad para el ejercicio 2022 fue de 65.897,00 
euros de los cuales 36.313,00 euros corresponden a la partida de prácticas externas.  

Evolución de la asignación presupuestaria: 

 Asignación UZ Ingresos Finalistas  Total 
2019 61.690,00€ 8.663,98 € 82.794,82€ 
2020 65.633,00€    293,50€ 73.235,10€ 
2021 65.633,00€ 1.729,17€ 86.299,76€ 
2022 65.897,00€ 12.542,66€ 96.377,06€ 

 
La asignación recibida en el ejercicio 2022 ascendió a 65.897,00€. Esta cantidad se 
incrementó con los ingresos finalistas y otros ingresos puntuales: Programa Erasmus+, 
aportación Comisión Universitaria para el Campus de Huesca, aportaciones para las 
prácticas externas: Departamento de Fisiatría y Enfermería, PIDUZ 1-154 Análisis de la 
técnica del esquí alpino mediante el instrumento ASLOT y diseño y validación de una 
herramienta para la evaluación del aprendizaje del snowboard con estudiantes de cuarto 
curso del Grado de Ciencias de la Actividad Física y Deportiva y del Vicerrectorado de 
Huesca, proyectos de innovación docente, cargos internos a Departamentos y 
transferencias de otras Unidades de Planificación. 
 
El resultado final de todos estos conceptos es el presupuesto real del que dispone la 
Facultad, de un total de 96.377,06€. 
 

3.7.1.1. Transferencias para ayudas a distintas finalidades  

Transferencias Presupuesto Ejecutado 

Movilidad estudiantes. Programa Erasmus 2021/22(1) 234,00 234,00 
Comisión Universitaria para el Campus de Huesca 480,85 480.85 
Proyecto Innovación docente PIET 133(2) 236,00 277,00 
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1. Esta aportación se destina para la realización de diferentes actividades englobadas en el programa de movilidad internacional: 

financiación cursos idiomas, traducciones, adquisición de material didáctico, etc. En este curso se han sufragado los gastos de 

preparación lingüística de dos profesores y tres alumnos. 

2. Proyecto Innovación docente PIET 133Motivación entre perfil motivacional, rendimiento académico y niveles de adicción al 

ejercicio en alumnado de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. El gasto se destinó a la traducción de un artículo 

científico y la diferencia entre el presupuesto y lo ejecutado (41,55€) corresponde al IRPF que asume el centro 

 

 

3.7.2. Gastos 

 3.7.2.1. Gastos generales de funcionamiento 

En este concepto económico se incluyen todos los gastos que no encajan adecuadamente 
en los otros conceptos económicos.  
 
Durante el ejercicio económico 2022 los gastos más significativos son los siguientes: 

� Material audiovisual: 1.616,38€ 
● Altavoces 
● Walkies 
● Canon flash angular 
● Material audiovisual: adaptadores, cables, regletas y pilas 
● Selector HDMI 

� Material informático: 202,90€ 
● 1 grabadora DVD 
● Cables y adaptadores 

� Material laboratorios: 646,05€ 
● Botellas gas 
● 10 cronómetros 

� Enmarcaciones orlas: 107,20€ 

� Cortinas anexo secretaría: 657,03€ 

� Forfait prácticas de nieve seis días: 10.183,00€ 

� Material deportivo: 236,03€ 
● Cuerdas 
● Pelotas para la Biblioteca 

� Servicios funerarios: 824,93€ 
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 3.7.2.2. Prácticas externas 

INGRESOS  
Asignación inicial Facultad 36.313,00 
Asignación Dpto. Fisiatría y Enfermería 2.500,00  
PIDUZ 1-154(Dpto. Fisiatría y Enfermería) 270,80 
Vicerrectorado Huesca 1.521,20 

Total ingresos 40.605,00 
GASTOS  
Alquiler instalaciones Patronato 6.067,38 
Alquiler instalación náutica 3.000,00 
Alquiler gimnasio 234,74 
Estaciones esquí 10.183,00 
Transporte 13.091,91 
Seguro accidentes póliza global 905,60 
Seguros parapente curso 22-23 800,00 
Seguro zodiac y embarcaciones 767,77 
Dietas y kilometraje  3.548,46 
Alojamientos: albergue Castejón y camping Saravillo 1.455,22 
Embarcaciones y zodiac: reparaciones, desinfección y gasolina 97,18 
Mantenimiento: aceite bicicletas y botellas gas 87,55 
Comisión pago factura práctica en Somport 1,50 
Total gastos 40.240,31 

Saldo 364,69 
 

 3.7.2.3. Equipamiento informático 

Descripción Ubicación Importe 

3 ordenadores  HP PRODESK 400 Secretaría 1.541,49 

1 ordenador portátil HP ProBook Laboratorio audiovisuales 857,29 

9 monitores 20”HP Aula informática odontología, SPO, 
Laboratorio microbiología y Secretaría 898,72 

7 discos duros 240 GB SSD Secretaría, Conserjería y Biblioteca 347,27 

1 disco duro externo Laboratorio audiovisuales 85,90 

 TOTAL 3.730,67 

 

3.7.2.4. Mobiliario 

Descripción Ubicación Importe 

3 archivadores Recepción SPO 937,19 

Equipamiento Laboratorios de microbiología, bioquímica, 
farmacología y fisiología de pza. Universidad 4.440,70 
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1 silla Anexo secretaría 191,18 

1 mesa Anexo secretaría 368,19 

1 mesa reuniones Despacho Responsable SPO 262,27 

 TOTAL 6.199,53 

 

 

 

 

 3.7.2.5. Equipamiento audiovisual 

Descripción Ubicación Importe 

Altavoces, walkie y conectores Laboratorio audiovisuales 436,92 

1 walkie motorola Laboratorio audiovisuales 110,65 

1 canon flash anular MR 14 EXII SPO 659,00 

Material audiovisual: regletas, pilas, cables, etc. Laboratorio audiovisuales 397,29 

1 selector HDMI Laboratorio audiovisuales 12,52 

 TOTAL  1.616,38 

 

3.7.3. Cuadro resumen ejercicio 

INGRESOS  
CRÉDITO INICIAL 65.897,00 
REASIGNACIONES POSITIVAS:  

Cargos internos a departamentos 4.072,55 
Inscripciones III Congreso Internacional en CC. Salud y Deporte departamentos de Fisiatría 
y Enfermería y de Expresión Musical Plástica y Corporal 1.572,00 

TRANSFERENCIAS:  
Movilidad estudiantes. Programa Erasmus + 2021-22 234,00 
Dpto. Fisiatría Prácticas externas 2.500,00 
Proyecto Innovación docente PIDUZ 1-154 (Dpto.Fisiatría y Enfermería) Prácticas externas 270,80 
Vicerrectorado Huesca. Prácticas externas 1.521,20 
Proyecto Innovación docente PIET 133 236,00 
Consejo Universitario Local 480,85 
Subvención Cátedra montaña inscripciones III Congreso Internacional en CC. Salud y Deporte 
(descontado canon UZ) 5.100,00 
Subvención Cátedra montaña inscripciones Curso HEMS (descontado canon UZ) 2.550,00 
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MAYORES INGRESOS:  
Liquidaciones ingresos tasas administrativas, matrículas Curso HEMS e inscripciones al III 
Congreso Internacional en CC. Salud y Deporte 11.942,66 

TOTAL INGRESOS 96.377,06 
GASTOS  
ARRENDAMIENTO MAQUINARIA, INSTALACIONES Y UTILLAJE 9.817,09 
REPARACIÓN Y CONSERVACIÓN MAQUINARIA INSTALACIONES  Y UTILLAJE 56,24 
MATERIAL DE OFICINA  3.342,86 
FUNGIBLE INFORMÁTICO 554,49 
SUMINISTROS 890,55 
COMUNICACIONES 631,95 
GASTOS DE VEHÍCULOS 12.748,97 
PRIMAS DE SEGUROS 2.597,57 
GASTOS DIVERSOS:  

GASTOS GENERALES DE FUNCIONAMIENTO 15.257,39 
ATENCIONES PROTOCOLARIAS 2.640,61 
REPOSICIÓN DE MOBILIARIO Y ENSERES 5.865,97 
EQUIPAMIENTO INFORMÁTICO 3.572,28 
REPOSICIÓN DE MAQUINARIA Y UTILLAJE 623,55 
PAGOS A PROFESIONALES 5.498,23 

DIETAS 11.439,36 
LIBROS Y REVISTAS 2.668,70 

Total gastos bienes y servicios 78.205,81 
REASIGNACIONES NEGATIVAS (Cargos internos) 7.952,33 

Transferencias de crédito negativas 52,79 
Ajuste IVA deducible 2.254,94 

TOTAL GASTOS 88.465,87 
SALDO EJERCICIO 2022  7.911,19 

 

III CONGRESO INTERNACIONAL EN CC. DE LA SALUD Y DEL DEPORTE 

INGRESOS  

Inscripciones 9.290,00 

Subvención empresa suiza MDPI AG (premios ponencias) 1.239,67 

Subvención Cátedra Montaña (excluido canon UZ) 5.100,00 

Comisiones bancarias 23,97 
Total ingresos 15.605,70 

GASTOS  

Alojamiento y desplazamiento ponentes 3.466,55 

Gastos organización (carteles, identificadores, etc.) 564,12 
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Cena, vino español y gastos catering 2.457,99 

Conferencias 3.417,00 

Premios (ponencias, TFG/TFM) 1.000,00 

Total gastos 10.905,66 

SALDO* 4.700,10 

 

* El saldo no es definitivo porque a fecha 31/12/22 quedan gastos pendientes de ejecutar (devoluciones de ingresos y 

premios). 

 

CURSO DE ASISTENCIA SANITARIA HELITRANSPORTADA-HEMS 
 

INGRESOS  

Inscripciones 2.448,00 

Subvención Cátedra Montaña (excluido canon UZ) 2.250,00 

Total ingresos 4.998,00 

GASTOS  

Alojamiento y desplazamiento ponentes 1.308,32 

Docencia 980,00 

Seguro obligatorio inscritos 124,20 

Total gastos 2.412,52 

SALDO* 2.585,48 
 

* El saldo no es definitivo porque a fecha 31/12/22 quedan gastos pendientes de ejecutar (devoluciones de ingresos y pagos 

docencia). 

 

3.7.4. Servicio de prácticas odontológicas 

Evolución de la asignación presupuestaria: 
 

 Asignación UZ Ingresos Finalistas  Total 
2019 180.000,00€ 33.434,68€ 213.434,68€ 
2020 182.800,00€ -71.969,92€ 112.030,08€ 
2021 175.000,00€ 48.991,94€ 223.991,94€ 
2022 188.000,00€ 38.406,00€ 226.406,00€ 
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La asignación UZ para el ejercicio 2022 ascendió a 188.000€, que corresponde a la previsión 
de gastos realizada por el Servicio de Prácticas Odontológicas. Esta cantidad aumentó con 
los mayores ingresos (38.406,00€), que corresponden a la diferencia entre la previsión de 
ingresos (188.000,00€) y los ingresos reales (226.406,00€) y minoró con las reasignaciones 
negativas (691,61€).  
 
El resultado final de todos estos conceptos es el crédito definitivo del Servicio de Prácticas 
Odontológicas que asciende a 225.714,39€. 
 

 

 

3.7.4.1. Ingresos 

Los ingresos del Servicio de Prácticas Odontológicas son los obtenidos por la prestación de 
servicios odontológicos a pacientes como prácticas obligatorias de los estudiantes del 
Grado de Odontología y de los estudiantes de los estudios propios Máster Propio en 
Periodoncia e Implantología Oral y Máster Propio en Endodoncia. 
 

3.7.4.2. Gastos 

La protección contra la COVID-19, ha supuesto una inversión extra en equipos de 
protección, desinfección, limpieza, etc. en los últimos años, incrementado 
exponencialmente el gasto dedicado a tal fin. A medida que la pandemia se ha ido 
superando, el importe destinado a los equipos de protección ha vuelto a valores similares a 
prepandemia. No obstante, durante el 2022 se ha mantenido el servicio de lavandería, para 
el tratamiento (desinfección y reutilización) de los EPIS (batas impermeables) que utiliza el 
personal del Servicio de Prácticas Odontológicas, formalizando un contrato menor vigente 
hasta diciembre de 2022. 

3.7.4.3. Cuadro resumen del ejercicio 

 INGRESOS   

PRESTACIÓN DE SERVICIOS 226.646,00 
DEVOLUCIONES DE INGRESOS -240,00 

TOTAL INGRESOS 226.406,00 

  

GASTOS  
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REPARACIÓN Y CONSERVACIÓN MAQUINARIA INSTALACIONES  Y 
UTILLAJE 

15.341,04 

EQUIPOS PROCESOS INFORMACIÓN (Contrato Infomed) 2.973,56 
MATERIAL FUNGIBLE DE LABORATORIO 104.552,74 
GASTOS DIVERSOS:  

GASTOS GENERALES DE FUNCIONAMIENTO 3.810,20 
PAGOS A PROFESIONALES 29.060,00 

TRABAJOS REALIZADOS POR OTRAS EMPRESAS Y PROFESIONALES 37.796,96 
COMUNICACIONES 83,63 
MATERIAL OFICINA 315,34 

Total gastos bienes y servicios 193.933,47 
REASIGNACIONES NEGATIVAS   

ADQUISICIONES SISTEMA DINÁMICO GOBIERNO DE ARAGÓN. 426,49 
MANTENIMIENTO SERVIDORES 265,12 

AJUSTE IVA DEDUCIBLE 6.240,86 
TOTAL GASTOS 200.865,94 
SALDO EJERCICIO 2022 25.540,06 
REMANENTE NEGATIVO EJERCICIOS ANTERIORES 167.067,36 

SALDO DEFINITIVO -141.527,30 
 

CONTRATOS MENORES DE MANTENIMIENTO 

Concepto Empresa Importe Período 

Servicio Lavandería CEE Integración Laboral Arcadia 
S.L. 

4.876,30 2022 

 

PROCEDIMIENTOS NEGOCIADOS SIN PUBLICIDAD 

Concepto Empresa Importe Período 

Mantenimiento preventivo y 
correctivo equipos Odontología 
(Boxes) 

Kavo Dental, S.L. 40.015,06 3 de julio 2021 a 2 de julio 
2023  

 

ACUERDOS MARCO y PROCEDIMIENTO ABIERTO SIMPLIFICADO ABREVIADO 

Concepto Lotes 
Importe 
total (IVA 
incluido)  

Empresa 

Suministro de material fungible. 
ACUERDO MARCO (Expte. 00004-
2018) 

Lote 1 Segunda prórroga anual, 
desde el 24/07/2021 a 23/07/2022 4.262,00 Inibsa Dental, S.L.U. 

Lote 2 Segunda prórroga anual, 
desde el 27/08/2021 a 26/08/2022  33.017,09 Desplayte S.L. 

Lote 3 Segunda prórroga anual, 
desde el 24/07/2021 a 23/07/2022  100.865,22 Proclinic S.A. 
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Suministro de material fungible. 
ACUERDO MARCO (Expte. 
000016-2022) 

Lote 1, desde el 20/10/2022 a 
19/10/2024 10.931,00 Inibsa Dental, S.L.U., 

Lote 2, desde el 1/10/2022 a 
30/09/2024 71.973,00 Desplayte S.L. 

Lote 3, desde el 20/10/2022 a 
19/10/2024 239.129,00 Proclinic S.A. 

Suministro de material de 
implantes y biomateriales 
odontológicos. ACUERDO MARCO 

Lote2(Biomateriales), desde  
3 abril 2019 a 2 abril 2021 9.350,00 Dentsply Sirona Iberia S.A.U. 

Primera prórroga anual, desde el 
3/04/2021 a 2/04/2022. Finalizada 
la prórroga y el incremento de 
unidades (950,00) el 22/12/2021 

4.768,50 Dentsply Sirona Iberia S.A.U 

Servicio de fabricación de 
material protésico odontológico. 
ACUERDO MARCO (Expte. 00133-
2021) 

Lote 1, desde el 19/01/2022 a 
18/01/2024 82.277,68 Laboratorio Elvira López 

Bandrés 

Lote 2, desde el 12/01/2022 a 
11/01/2024 53.867,70 Laboratorio Juan Manuel 

Cuevas 

Lote 3, desde el 12/01/2022 a 
11/01/2024 82.277,68 Laboratorio Juan Manuel 

Cuevas 

Mantenimiento, actualización y 
asistencia técnica software clínica. 
PASA  

Desde  octubre 2020 a octubre 
2022 6.040,32 Infomed Software, S.L 

Primera prórroga anual, desde el 
22/10/2022 a 21/10/2023. 3.183,36 Infomed Software, S.L 

Mantenimiento preventivo y 
correctivo de varios equipos de 
Odontología. PASA 
 

Lote 1 Mantenimiento equipos 
desionización (desde 2 diciembre 
2020 a 1 diciembre 2022) 

6.906,91 Instrumentación y 
Componentes, S.A. 

Lote 1 Primera prórroga anual, desde 
el 02/12/2022 a 01/12/2023 3.531,38 Instrumentación y 

Componentes, S.A. 

Lote 2 Mantenimiento equipos 
descalcificación  (desde 2 diciembre 
2020 a 1 diciembre 2022) 

2.795,10 Sertecu Water, S.L. 

Lote 2 Primera prórroga anual, desde 
el 3/12/2022 a 2/12/2023 1.429,08 Sertecu Water, S.L. 

Lote 3 Mantenimiento equipos 
esterilización (desde 2 diciembre 
2020 a 1 diciembre 2022) 

13.092,20 Ibersurgical, S.L. 

Lote 3 Primera prórroga anual, desde 
el 2/12/2022 a 1/12/2023 6.693,76 Ibersurgical, S.L. 
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Suministro material implantes 
odontológicos 
 

Desde 17 abril 2021 a 16 abril 
2023 

64.999,00 Dentsply Sirona Iberia, S.A. 

 

CONTRATOS MENORES CON PUBLICIDAD CON UN IMPORTE MÁXIMO DE 14.999,00 EUROS , IVA 
INCLUIDO 

Suministro de biomaterial odontológico (08/03/2022 hasta 
finalización importe y/o formalización nuevo acuerdo 
marco). 

Inibsa Dental, S.L.U. 

 

 

 

3.7.4.4. Adquisición de maquinaria 

Durante el ejercicio 2022 el Máster de Periodoncia e Implantología Oral financió las 
compras del siguiente material: 
 

● Un Sensor intraoral KAVO por importe de 3.315,400 €.  
● Un carro hospitalario multifuncional por importe de 1.796,55 € 
● Seis lámparas LED de fotopolimerización por importe de 2.105,40 €  

 

3.7.5. Máster Propio en Medicina de Urgencia y Rescate en 
Montaña UP 447 

3.7.5.1. Ingresos 

El Máster Propio en Medicina de Urgencia y Rescate en Montaña se financia con las 
inscripciones de los estudiantes y con las ayudas de organismos públicos mediante los 
convenios correspondientes.  
 
En 2021 se firma el Convenio de Colaboración entre la Universidad de Zaragoza, la 
Diputación Provincial de Huesca y el Ayuntamiento de Huesca para la creación de la 
“Cátedra de Montaña de la Universidad de Zaragoza”. 
 
Para el ejercicio 2022 la aportación asignada para el apoyo de la cuarta edición del Máster 
en Medicina de Urgencia y Rescate de Montaña es de 10.000,00€ 
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La justificación del gasto se realizará en enero de 2023 y será en ese ejercicio donde se 
incorporarán dichas cantidades al presupuesto del Máster. 
 
Los derechos de inscripción se establecen por el Consejo Social y tienen la condición de 
precios públicos por servicios académicos universitarios.  
 

- Diploma de Especialización en Medicina de Urgencia en Montaña:  
 3.750,00€ 

- Máster Propio en Medicina de Urgencia y Rescate en Montaña:  
 3.950,00€ 

 
Los créditos generados por todos los ingresos del estudio propio sólo serán disponibles si 
se ha producido el reconocimiento de los derechos que los financien y estarán directamente 
afectos a la financiación de los gastos del curso que los haya generado, una vez descontado 
el porcentaje que compense a la Universidad por los gastos de utilización de infraestructura 
básica. 
3.7.5.1. Gastos 

 INGRESOS   

TASAS ACADÉMICAS (1) 16.705,15 
DEVOLUCIONES DE INGRESOS(2) -6.331,40 
INCORPORACIÓN DE CRÉDITO (remanente 2021)  63.003,92 
SUBVENCIÓN CÁTEDRA 2021 8.550,72 

TOTAL  DE INGRESOS 81.928,39 
 
 

1Tasas académicas correspondientes a las matrículas del primer curso de la cuarta edición del Máster (curso 2021-2022) 
excluido el canon) (descontado el canon UZ y seguro de accidentes). 

2 Corresponden a preinscripciones y anulación de una matrícula (descontado el canon UZ). 
 
 

 

GASTOS  

MATERIAL DEPORTIVO  5.219,81 
MOBILIARIO Y ENSERES (Maniquí Megacode Kelly) 5.501,02 
PRIMAS DE SEGUROS 121,10 
GASTOS DIVERSOS:  

GASTOS GENERALES DE FUNCIONAMIENTO 575,57 
PAGOS A PROFESIONALES  27.740,00 

              FEDERACIÓN ARAGONESA DE MONTAÑISMO 8.190,00 
              ATENCIONES PROTOCOLARIAS 101,30 
ARRENDAMIENTO MAQUINARIA, INSTALACIONES Y UTILLAJE ( Patronato M. Deportes) 256,50 
COMUNICACIONES (Portes) 11,50 
DIETAS 4.853,10 
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Suma 52.569,90 
TRANSFERENCIAS:  

PAGOS A PERSONAL U.Z. 2.314,85 
  REASIGNACIONES NEGATIVAS  

ADQUISICIONES SISTEMA DINÁMICO GOBIERNO DE ARAGON 87,00 
INSCRIPCIONES ALUMNOS EN III CONGRESO I. CC. ACT. FÍSICA Y DEPORTE 624,00 

TOTAL DE GASTOS 55.595,75 
SALDO DEFINITIVO 26.332,64 

 
3.8. Biblioteca 

Para este apartado, existe una memoria completa y específica. Ver memoria (anexo 2). 

 

 
ANEXO 1: Plan de orientación universitaria de la universidad de zaragoza 
(POU) 
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1 CARACTERÍSTICAS GENERALES DEL POUZ 

 
El Plan de Orientación Universitaria de la Universidad de Zaragoza (POUZ) es una línea estratégica 
del Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo. El POUZ tiene como objetivo general favorecer la 
integración, educación y desarrollo de los estudiantes en la Universidad, así como la inserción en el 
mundo laboral. Se dirige a todos los estudiantes de la Universidad de Zaragoza que forman parte 
del POUZ y, por tanto, tienen derecho a participar y beneficiarse de los diferentes servicios y 
actividades de apoyo y orientación que la Universidad pone a su disposición. 
Según el procedimiento de calidad para el desarrollo e implementación del POUZ Q417, “Todas las 
sesiones grupales se realizarán de forma presencial salvo que, por circunstancias excepcionales, el 
rector determine la realización de la misma por otro medio”. En la Facultad de Ciencias de la Salud 
y del Deporte (FCCSYD), la docencia del curso 2022-2023 ya se ha realizado en condiciones de 
normalidad, sin circunstancias excepcionales como en cursos anteriores, por lo que se retoman 
dichas sesiones grupales presenciales.. 
El POUZ engloba los diferentes servicios y actividades de apoyo y orientación que ofrece la 
Universidad a todos los estudiantes, como por ejemplo las asesorías de estudios, psicológica o 
jurídica. De forma más personalizada, el Plan de Orientación Universitaria (POU) de la FCCSYD 
recoge la parte correspondiente a las actividades de las Fase I y II del POUZ. A través del POU del 
centro se ofrece apoyo en pequeños grupos, como por ejemplo con el Programa Tutor-Mentor, y 
de forma individualizada mediante la tutoría de orientación personalizada. 
La calidad universitaria se ha convertido en un pilar fundamental del Espacio Europeo de Educación 
Superior (EEES). Preocupa, especialmente, la integración de los estudiantes en la universidad, de 
tal manera, que evite el abandono y les ayude a adquirir un buen nivel educativo, demostrando 
competencias generales como graduados universitarios, así como, competencias específicas 
relacionadas con los estudios realizados. El EEES ha supuesto una adaptación de los planes de 
estudio y de la metodología docente. Esta adaptación debe ampliarse a las diferentes facetas que 
interaccionan con los estudiantes, como es el caso de la acción tutorial. 
 

2 PLAN DE ORIENTACIÓN UNIVERSITARIA DE LA FACULTAD DE 
CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL DEPORTE 

 
La FCCSYD engloba cuatro grados: Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, Medicina (primer 
ciclo), Odontología y Nutrición Humana y Dietética; un Doble Grado en Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte y Nutrición Humana y Dietética; y un máster en Evaluación y Entrenamiento 
Físico para la Salud. 
El POU del centro recoge todos los servicios y actividades de apoyo y orientación que se ofrecen a 
los estudiantes (Anexo II). 
La Facultad tiene asignados un total de 22 Tutores y 8 Mentores, cuya distribución por titulaciones 
y fases del POU se explicita más adelante. 
La secretaría de la Facultad proporciona una relación de preguntas frecuentes de los estudiantes 
de los cuatro grados según el curso académico (Anexo III). 
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En coordinación con la Oficina Universitaria de Atención a la Diversidad (OUAD) y demás servicios 
de asesoría de la Universidad, establece las acciones de atención a estudiantes con características 
físicas, psicológicas o personales especiales (discapacidad, capacidades intelectuales destacadas, 
extranjeros, etc.). 
 
 

● Coordinador del POU de la Facultad de Ciencias de la Salud y del 
Deporte 

La Coordinadora del POU de la FCCSYD es la profesora Nerea C. Estrada Marcén. 
Sus funciones vienen comprendidas en las tres siguientes: 
 
 

1. Elaboración-actualización del POU del centro. 
2. Implementación y coordinación del POU del centro durante el curso. 
3. Realización de la memoria del POU del curso correspondiente. 

 

● Programa Tutor-Mentor 

El binomio Tutor-Mentor es fundamento y pieza clave para la atención, guía, 
orientación y apoyo del estudiante, especialmente en la integración de los nuevos 
estudiantes. 
Dicho binomio tiene como misión principal la de facilitar la integración social y 
académica de los estudiantes en la Universidad de forma que sean guía y 
orientación en dicho proceso de integración universitaria. 
 
Los objetivos principales del programa Tutor-Mentor son: 
 

● Desarrollar e implementar las líneas generales de actuación del POU 
relacionadas con la integración de los estudiantes en la Universidad. 

● Implementar el Programa Tutor-Mentor en todos los grados del centro. 
 
Participantes 
 
Aunque se ha establecido una media de dos tutores y dos mentores por cada uno 
de los grados, dicho número varía según los estudiantes matriculados. Los ocho 
mentores que se han concedido para la Facultad, se han distribuido de la siguiente 
manera: 

● Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte: 3 tutores y 2 
mentores. 

● Grado en Medicina: 2 tutoras y 2 mentores. 
● Grado en Odontología: 1 tutor y 2 mentores. 
● Grado en Nutrición Humana y Dietética: 1 tutora y 1 mentora. 
● Programa Conjunto en Nutrición Humana y Dietética y Ciencias de la 

Actividad Física y del Deporte: 1 tutora y 1 mentora. 
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● Para realizar la selección de los tutores, el coordinador del POU de la 
FCCSYD debe ofrecer esta posibilidad a todo profesor de la FCCSYD. Cabe 
destacar, que la labor tutorial es una actividad voluntaria para el profesorado 
y que cada profesor que desee ser tutor, debe manifestar su voluntad de 
serlo al coordinador. Cada tutor se compromete a llevar a cabo las siguientes 
acciones: 

● Realizar una formación específica mínima de cuatro horas. 
● Asistir a las sesiones de coordinación, planificación y formación del POU 

del centro con el coordinador del POU. 
● Realizar un informe de seguimiento de cada una de las actividades 

grupales llevadas a cabo durante el curso. 
● Realizar el informe final de la labor efectuada durante el curso. 

 
Para determinar los mentores, se ha informado del programa a los cursos 
superiores (en el caso de Medicina a los de segundo) mediante correo electrónico 
y, en la medida de lo posible, se ha realizado una explicación en el aula. Los 
candidatos deben de estar matriculados en el último o penúltimo curso del grado y 
tener superados al menos el 50% de los créditos cursados hasta el curso anterior. 
Los alumnos interesados han mandado su solicitud con sus datos a la Secretaría 
de la Facultad. En el caso de tener más solicitudes que plazas (este curso ha sido 
así en los grados en Medicina y en el programa conjunto), se ha solicitado a los 
estudiantes un escrito (carta de motivación) que ha sido utilizado para tomar la 
decisión final. 
 
Cabe destacar que la Universidad reconoce a los estudiantes mentores su 
dedicación mediante una ayuda al estudio por importe de 70 euros, y la concesión 
de hasta 2 créditos por actividades universitarias. Así mismo, se emite un certificado 
por la labor de mentoría realizada durante el curso. 
En la Web de la Facultad se puede encontrar el listado de tutores y mentores de 
los cuatro grados, teniendo en cuenta que solo están el dato del correo electrónico 
del tutor académico. 
 
● Orientación de los estudiantes a partir de segundo curso de grado 

Este apoyo y orientación para los alumnos de cursos superiores se inició el curso 
2016-17. Se pretende realizar acciones de apoyo y orientación básicamente 
académica y de movilidad para los estudiantes de los cursos 1º, 2º y 3º, y acciones 
de apoyo y orientación laboral además de académica para los estudiantes de 
últimos cursos de los distintos grados y de máster. También se da apoyo a 
estudiantes con necesidades educativas especiales y a estudiantes extranjeros. 
 
 
 
 
 
 
Los objetivos principales del POU son: 
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● Asegurar que todos los estudiantes de grado tengan un tutor de referencia 

para que pueda guiarles y orientarles en su desarrollo académico, 
profesional y personal. 

● Desarrollar e implementar las líneas generales de actuación del POUZ 
relacionadas con la orientación y apoyo a estudiantes de segundo curso y 
siguientes. 

 
 
Participantes 
 

● Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte: 3 tutores. 
● Grado en Medicina: 1 tutora. 
● Grado en Odontología: 4 tutores. 
● Grado en Nutrición Humana y Dietética: 2 tutores. Se está buscando un 

tutor/a para segundo curso. 
● Programa Conjunto en Nutrición Humana y Dietética y Ciencias de la 

Actividad Física y del Deporte: 1 tutor y 1 tutora. 
● Máster en Evaluación y Entrenamiento Físico para la Salud: 1 tutor. 

 
En esta segunda Fase es muy importante que los tutores estén en contacto con el 
Vicedecano de Internacionalización y Movilidad de la Facultad, D. Luis García. En 
la reunión de coordinación del POU de centro participará Luis García y Carlos Gil 
para explicar las características y consideraciones a tener en cuenta con la 
internacionalización y movilidad del curso académico 2022-2023 (Erasmus y 
SICUE). Se recordará que la coordinadora de internacionalización del campus de 
Huesca es Dña. Manuela Puyalto (movilityhuesca@unizar.es). Se encuentra 
físicamente en el Vicerrectorado de Huesca (misma dependencia que Universa). 
 

● Servicio de ayuda y orientación en el "Programa de promoción de la 
salud en estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud y del 
Deporte (FCCSYD)". 

Como novedad, el curso 2019/20 se puso en marcha la colaboración de un grupo 
de mentores para Necesidades de Apoyo Especiales (NAE) en el programa de 
promoción de la salud en estudiantes de la FCCSYD. Se llevó a cabo durante el 
curso 2020/21, 2021/22, y este curso se ha dado continuidad al proyecto. 
 
El propósito de este proyecto es llevar a cabo actuaciones e intervenciones dirigidas 
a la mejora de la salud de personas afectadas o con alto riesgo de estar afectadas 
por patologías mentales y/o físicas, de carácter crónico, en las que: 
 
 

● Colaboran profesionales de diferentes disciplinas. 
● Se cuenta con la presencia y dirección de diferentes especialistas que 

actuarán en función del tipo de patología. 
● Se realiza un trabajo en equipo, profesores, alumnos y especialistas. 
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Las intervenciones y actuaciones del proyecto son: 
 
● Rehabilitación multidisciplinar de enfermedades reumáticas: 
● Entidades inicialmente implicadas: Unidad de Prevención de Riesgos Laborales 

(UPRL), Servicio de Prevención MAZ, Servicio de Actividades Deportivas 
(SAD), Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte, Asociación para la 
Rehabilitación Permanente de Enfermedades Reumáticas (ARPER), Servicios 
de Reumatología y la Unidad del Dolor crónico de los hospitales San Jorge 
(Huesca), Lozano Blesa (Zaragoza) y Miguel Servet (Zaragoza). 

● Ámbito de implementación: Campus de Huesca y de Zaragoza. 
 
Rehabilitación multidisciplinar de enfermedades mentales graves: 
Entidades inicialmente implicadas: Centro de Rehabilitación Psicosocial del Santo 
Cristo de Huesca, Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. 
Ámbito de implementación: Campus de Huesca. 
 
Deshabituación tabáquica con personas afectadas de patologías reumáticas, 
mentales y estudiantes universitarios: 
Entidades implicadas: Servicio de Actividades Deportivas (SAD), Facultad de 
Ciencias de la Salud y del Deporte, 
 

Asociación para la Rehabilitación Permanente de Enfermedades Reumáticas 
(ARPER), Servicio de Reumatología del hospital San Jorge (Huesca). 
Ámbito de implementación: Campus de Huesca. 
 
Atención colectivo síndrome de Down: 
Entidades implicadas: Asociación Síndrome de Down de Huesca, y Facultad de 
Ciencias de la Salud y del Deporte. 
Ámbito de implementación: Campus de Huesca. 
 
 

3 SERVICIOS Y ACTIVIDADES DE APOYO Y ORIENTACIÓN A LOS 
ESTUDIANTES 

 
Todos los estudiantes de la Universidad pueden hacer uso de diferentes servicios 
de información y actividades de apoyo y orientación que la Universidad pone a su 
disposición. Pueden consultarse en https://www.unizar.es/estudiantes. 
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● Actividades relacionadas con la integración de los estudiantes en la 
Universidad (Programa Tutor-Mentor) 

● Actividades Previas al Inicio de Curso 
● Orientación a Familias. 

 
 

● Actividades que se realizan al Inicio de Curso (primera-segunda semana) 
1. Se presenta el curso de Moodle para las informaciones del POU y se 

cuelgan los documentos más importantes para su correcto desarrollo. 
2. Acto de recepción de alumnos (el primer día de curso). El Coordinador 

presenta el programa POU a través de un Power Point a todos los 
alumnos de nuevo ingreso. Además, se presenta a los Tutores y 
Mentores. 

3. Primera reunión del binomio Tutor-Mentor con los alumnos de los 
primeros cursos de los cuatro grados y del programa conjunto. Para 
los tutores y mentores de primero se propone reunión conjunta de 
presentación para que los alumnos se familiaricen con ellos y se 
generen expectativas respecto al programa. 

4. Se fija la fecha de primera sesión de presentación del POU 
programada por el binomio Tutor-Mentor y se coordinan los tutores y 
mentores del mismo Grado en acciones concretas que sirvan a todos 
los alumnos. 
 

● Los tutores y mentores realizan los informes parciales de las reuniones.  
● Primer análisis y valoración del programa tutor- mentor. 
● Se planifica la segunda y tercera reunión. 

 
 

● Actividades que se realizan en el primer y segundo semestre 
1. Sesiones grupales y personalizadas de tutoría-mentoría en primero. 

En cada grado, los tutores o tutores-mentores deciden la cantidad de 
tutorías y reuniones a realizar con los alumnos en función de sus 
necesidades, siendo tres las mínimas que hemos establecido a lo 
largo del curso. 

2. Planificación de sesiones de estudio-trabajo conjunto, realizar 
orientaciones para la preparación de las pruebas de evaluación. 

3. Tutorías personalizadas. 
4. Se animará a la participación de nuestros alumnos en las actividades 

que sean presentadas por el Observatorio de Igualdad de Género, 
que depende del Vicerrectorado de Cultura y Política Social. 

5. En el segundo semestre sesiones de afrontamiento, donde se ayuda 
al alumno a planificar los estudios de las asignaturas de segundo 
semestre y las asignaturas anuales. 

 
 
● Actividades que se realizan al final del segundo semestre 
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1. Orientaciones para la realización de las pruebas de evaluación. 
2. Los tutores y mentores realizan el informe final. 
3. Se anima a los estudiantes a realizar la encuesta de valoración del 

POUZ. Los resultados de dichas encuestas se trasladan al equipo 
decanal y a los coordinadores de los grados. 

4. El coordinador realiza la memoria final del curso. 
5. Posibilidad de tutorías personalizadas. 

 
 

● Actividades relacionadas con las acciones de apoyo y orientación para 
estudiantes de segundo curso de grado y siguientes 

 
1 Actividades Previas al Inicio de Curso 
2 Motivación a los alumnos de cursos superiores para ser Mentores y darles 
el apoyo y orientación necesaria. 
 
 

● Actividades que se realizan al Inicio de Curso (primera-segunda semana) 
 

1. Se presenta el curso de Moodle para las informaciones del POU y se cuelgan 
los documentos más importantes para su correcto desarrollo, entre ellos el 
documento resumen de la normativa de permanencia que publica la 
Universidad de Zaragoza. 

2. La primera reunión de coordinación para tutores de esta Fase del POUZ se 
realizará on-line a través de Google Meet para facilitar la asistencia de todos 
los tutores. 

3. Se establecen pautas anuales, se delimitan las acciones que realiza el tutor 
con las que realizan otros coordinadores como son los de movilidad, se 
recogen expectativas y propuestas de acción. 

4. En la reunión de coordinación se invita a los coordinadores de movilidad, al 
de movilidad internacional (Luis García) y al de movilidad nacional (Carlos 
Gil) para que nos indiquen, en esta época de pandemia, cómo se están 
llevando a cabo y las novedades de los dos programas. 

5. Acto de recepción de alumnos. Está destinado a los alumnos de cursos 
intermedios y cursos superiores. El Coordinador presenta el POU y nombra 
a los tutores por grados y cursos. 

6. Primera reunión de los tutores de cursos superiores con sus alumnos. Se 
presenta el programa y se dan los datos personales del tutor para que los 
alumnos se familiaricen con ellos y se generen expectativas respecto al 
programa. 

7. Los tutores realizan los informes parciales de las reuniones. Primer análisis 
y valoración del programa tutor-mentor. 

8. Tutorías personalizadas. 
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● Actividades que se realizan en el primer y segundo semestre 
1. Sesiones grupales y personalizadas de tutoría en cursos superiores. 

En cada grado, los tutores deciden la cantidad de tutorías y reuniones 
a realizar con los alumnos en función de necesidades, siendo dos el 
número mínimo establecido a lo largo del curso. 

2. Información en una charla llevada por la persona responsable de la 
Facultad sobre la movilidad internacional. 

3. Planificación de sesiones de estudio-trabajo conjunto, realizar 
orientaciones para la realización de las pruebas de evaluación. 

4. Tutorías personalizadas. 
5. Se animará a la participación de nuestros alumnos en las actividades 

que sean presentadas por el Observatorio de 
 

 
● Igualdad de Género, que depende del Vicerrectorado de Cultura y Política 

Social. 
1. Se informa a los alumnos de segundo y cursos superiores de dónde 

encontrar información sobre los talleres de Universa y se les anima a 
participar. 

2. En el segundo semestre sesiones de afrontamiento, donde se ayuda al 
alumno a planificar los estudios de las asignaturas de segundo semestre y 
las asignaturas anuales. 

 
 
● Actividades que se realizan al final del segundo semestre 

1. Orientaciones para la realización de las
 pruebas de evaluación. 

2. Orientación laboral en los cursos superiores. 
3. Los tutores realizan el informe final. 
4. Se anima a los estudiantes a realizar la encuesta de valoración del 

POUZ. Los resultados de dichas encuestas se trasladan al equipo 
decanal y a los coordinadores de los grados. 

5. El coordinador realiza la memoria final del curso. 
6. Se propone la realización de una charla por parte de los mentores y 

alumnos que finalizan 2º en cada uno de los Grados, contando su 
experiencia a los alumnos de primero sobre el curso que han 
terminado y en las que los alumnos puedan realizar cuantas 
preguntas consideren oportunas. 

7. Motivación a los alumnos de tercero o cuarto (en Odontología) para 
ser Mentores el curso siguiente. 
 

ANEXOS 
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ANEXO I. Servicios de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte 
 
 

 . Estudios 

La Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte de Huesca ofrece estudios en 
cinco grados: Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, Medicina (primer ciclo), 
Odontología, Nutrición Humana y Dietética, y el programa conjunto en Nutrición 
Humana y Dietética y CCAFYD. Además de grados se ofrecen tres estudios propios 
y un máster oficial: 

● Máster propio en Periodoncia e Implantología oral: 
(https://fccsyd.unizar.es/masterodontologia/mppio-inicio). 

● Máster Propio en Medicina de Urgencia y Rescate en Montaña: 
(https://fccsyd.unizar.es/medicnaurgenciayrescate/master-montana). 

● Máster propio en Endodoncia: (http://fccsyd.unizar.es/master-propio- en-
endodoncia) 

● Máster oficial Universitario en Evaluación y Entrenamiento Físico para la 
Salud: (https://fccsyd.unizar.es/es/masterdeportesalud/master-ueef) 

Toda la documentación con respecto a estos estudios está en la web del centro 
(fecha de matrícula, créditos, normativa...), pero si hay alguna duda se pueden 
consultar en la secretaría de la facultad (secrefsd@unizar.es). 
 
 

B. Becas y ayudas 

Hay que remitirse a las becas y ayudas que ofrece el Ministerio de Educación y la 
Universidad de Zaragoza, que dispone de una normativa propia de becas y ayudas 
al estudio. Se recomienda encarecidamente al estudiante se lea los requerimientos 
antes de su solicitud. 
 
 

C. Títulos y certificación de niveles de competencia en lenguas 
modernas 

Cada grado tiene un requerimiento en cuanto a certificación de niveles en lenguas 
modernas. Los tutores y mentores del POU van a recomendar encarecidamente 
que el alumno realice los cursos de idiomas lo antes posible para sacarse la 
certificación correspondiente. 
En Huesca, el contacto con el centro de Lenguas Modernas es Pilar Arregui 
(parregui@unizar.es), que nos presenta el tipo de cursos que se ofrecen (idioma, 
niveles) en el Acto de Recepción de los alumnos. 
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Se puede estudiar el nivel B1 de Francés en Huesca, contacto: 
frances@eoihuesca.org. 

D. Servicios universitarios 

o Biblioteca, situada en Plaza Universidad, 3. 22002 Huesca 

▪ Préstamo e Información (mostrador): 974 239 397 (Interno 
85- 1397) 

- Director: 974 239 398 (Interno 85-1398) 

● Obtención de documentos / Prést. Interbibliotecario: 974 239 938 (Interno 
85-1398) 

● Programas de Movilidad Nacional 

En nuestra Facultad el responsable es Carlos Gil (cargilch@unizar.es). 

● Programas de Movilidad Internacional 

En la página web de la Facultad, sección actualidad, están los enlaces a la 
información de los distintos programas que pueden realizar los estudiantes de 
nuestros grados. También existe un enlace de preguntas frecuentes, muy 
interesante: 
http://wzar.unizar.es/servicios/inter/reglamento/faqs.pdf 

En la pestaña de Movilidad/Mobility de la Facultad tenemos el enlace 
https://fccsyd.unizar.es/es/academico/movilidad-internacional-2019-2020, 
mediante el cual podemos llegar al Reglamento de Movilidad Internacional, o bien 
desde el enlace 
https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/Documentacion/Mo 
vilidad/reglamento_0.pdf y podemos abrir un documento de preguntas frecuentes 
en 
https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/Documentacion/Mo 
vilidad/faqs_0.pdf. 
Programas en los que se puede participar: 

● Programa PYREN de movilidad transfronteriza a la Universidad de Pau 
(UPPA, Francia) solo para el Máster de Evaluación y Entrenamiento Físico 
para la Salud. 

● Programa UZ-Norteamérica (Convocatoria en noviembre), ver información 
en http://wzar.unizar.es/servicios/inter/norteam.htm. Contacto: Luis García 
(lgarciag@unizar.es). 

● Programa Erasmus+ (Convocatoria en febrero). Ver requerimientos en: 
https://sede.unizar.es 
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● Programa Iberoamérica: ver información y requerimientos en el enlace: 
http://wzar.unizar.es/servicios/inter/iberoamerica.htm. es 
 

 
para los estudiantes de los Grados en NHyD, AFyD y Odontología. 

● Prácticas de Cooperación Internacional: la convocatoria es a principio del 2º 
cuatrimestre. Por ejemplo, interesante ver la Beca Clara Sampietro López de 
Cooperación al Desarrollo. Los coordinadores de estas prácticas son: en 
NHyD Marta Fajó (mfajo@unizar.es) y en Odontología Oscar Alonso 
(lalonezp@unizar.es) 

E. Prácticas y empleo 
En temas de movilidad internacional, el coordinador es Luis García, cuyo contacto 
es lgarciag@unizar.es. 
Existe en Huesca una nueva figura: la coordinadora de internacionalización del 
campus de Huesca, que va a ser Dña. Manuela Puyalto 
(movilityhuesca@unizar.es). Se encuentra físicamente en el Vicerrectorado de 
Huesca (misma dependencia que Universa). 
En la página web de la facultad, en la sección "actualidad" pueden encontrarse los 
enlaces a las prácticas y empleo a las que pueden optar los estudiantes de nuestra 
facultad. Según los intereses y requerimientos, los estudiantes pueden optar por 
buscar información en los siguientes enlaces: 

● Prácticas internacionales UNIVERSA. Contacto Irene Serrano 
http://fccsyd.unizar.es/noticias/practicas-internacionales 

Información en http://www.unizar.es/universa/internacional/ 

● Prácticas internacionales FEUZ. Contacto Irene Nuez 

http://fccsyd.unizar.es/noticias/practicas-internacionales-0 y visitar 
http://www.feuz.es/servicios/practicas-formativas/ 

● Prácticas Erasmus+ último curso y egresados gestionadas por FEUZ. 
Contacto Irene Nuez 

También se puede consultar: https://www.feuz.es/servicios/practicas- 
formativas/estudiantes-y-egresados/practicas-internacionales/erasmus/ 

● Servicio empleo Europeo INAEM. Proyecto EURES 
http://fccsyd.unizar.es/noticias/eures-movilidad-profesional-en-europa 

 

F. Participación 

El estudiante puede participar como: 

● Delegado 

● Miembro de la Comisión de Garantía de la Calidad 

● Miembro de la Comisión de Evaluación 

Universidad de Zaragoza
Oficina de Registro General vía SIR

SALIDA

Número: REGAGE23s00046230062

Fecha: 2023-07-10 13:05:35



7e
75

6a
e4

9e
fb

f1
79

a6
e5

d5
fe

9d
50

e5
6b

C
op

ia
 a

ut
én

tic
a 

de
 d

oc
um

en
to

 fi
rm

ad
o 

di
gi

ta
lm

en
te

. P
ue

de
 v

er
ifi

ca
r 

su
 a

ut
en

tic
id

ad
 e

n 
ht

tp
://

va
lid

e.
un

iz
ar

.e
s/

cs
v/

7e
75

6a
e4

9e
fb

f1
79

a6
e5

d5
fe

9d
50

e5
6b

CSV: 7e756ae49efbf179a6e5d5fe9d50e56b Organismo: Universidad de Zaragoza Página: 114 / 143

Firmado electrónicamente por Cargo o Rol Fecha

Carlos Maria Plana Galindo Decano. Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. 10/07/2023 12:30

  

114  

● Miembro de la Junta de Facultad 
 

 
 
 

G. Recursos para estudiantes Enlaces de interés para los estudiantes: 
● Información relevante del COVID en nuestra

 Facultad: https://fccsyd.unizar.es/es/informacion-relevante-
coronaviruscovid19 

● Cómo desviar la cuenta: Servicio de Informática y Comunicaciones, 
https://sicuz.unizar.es/correo-y-colaboracion/correo-electronico/correo- 
electronico-inicio 

● Cómo conectarse a la wifi de la Universidad: Servicio de Informática y 
Comunicaciones: https://sicuz.unizar.es/comunicaciones/inalambrica/co 
nexion-red-inalambrica-inicio 

● Talleres de competencias: portal de Universa: https://universa.unizar.es/ 

● Erasmus rural: https://empleo.unizar.es/erasmus-rural-desafioarraigo. Para 
alumnos de los últimos cursos con 90 créditos aprobados, que deseen 
explorar el medio rural como posible mercado laboral. 

● Facebook facultad de ciencias de la salud y
 del deporte: 
https://www.facebook.com/FacultadCienciasSaludDeporteUniversidadZ 
aragoza 

● Calendario académico: http://academico.unizar.es/calendario-
academico/calendario 

● Horarios y calendario de exámenes de las titulaciones de la facultad de 
ciencias de la salud y del deporte: 

https://fccsyd.unizar.es/academico/horarios-y-calendarios 

● Información académica: http://academico.unizar.es/ 

● Normativa académica: 
http://wzar.unizar.es/servicios/primer/2matricula/academica/mat2.html 

● Reglamento de normas de evaluación del aprendizaje: 
http://wzar.unizar.es/servicios/coord/norma/evalu/evalu.html 

● Reglamento de permanencia en títulos oficiales adaptados al Espacio 
Europeo de Educación Superior en la Universidad de Zaragoza: 
http://wzar.unizar.es/servicios/primer/2matri/legis/Propia/Rto_%20perma 
nencia14.pdf 

● Defensora Universitaria: http://defensoruniversitario.unizar.es/ 

● Servicios Universitarios del campus de Huesca: 
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https://campushuesca.unizar.es/servicios-universitarios-en-el-campus- de-huesca 
 

● Servicio de actividades deportivas: http://deportes.unizar.es/ 

● Servicio de asesoría en Huesca: 
http://wzar.unizar.es/servicios/asesorias/huesca.htm 

● Actividades culturales: https://cultura.unizar.es/ 
 

ANEXO III. Preguntas frecuentes de los estudiantes de los cuatro grados de la 
facultad de ciencias de la salud y del deporte 

La secretaría de la Facultad proporciona una relación de preguntas frecuentes de 
los estudiantes de los cuatro grados según el curso académico 
 

DUDAS MÁS FRECUENTES EN EL GRADO EN NUTRICIÓN HUMANA Y 
DIETÉTICA 
 

● Primer curso: 
o Obtención de claves y contraseñas. Problemas de acceso: consultar 

en secretaría o correo electrónico a ayudica@unizar.es 
o Uso del moodle/correo: página Web 

https://add.unizar.es/add/campusvirtual/ 
o Obtención del carnet universitario : http://unizar.es/carne- 

universitario/carne-universitario 
o Solicitud de reconocimientos por ciclos formativos

 de grado superior: 
https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/Documenta
cio 
n/Titulaciones/Nutricion/acuerdo_reconocimiento_creditos_fgs_en_g
rad o_nhyd.pdf 

o Solicitud de reconocimientos por asignaturas de otras titulaciones 
universitarias: http://academico.unizar.es/grado-y- 
master/reconocimiento-y-transferencia-de-creditos/reconocimiento-y- 
transferencia-creditos 

o Nº de años que pueden estar matriculados en un grado (artículo 9 
del Reglamento de Permanencia de la UZ) 

o Nº de créditos que deben superar cada curso académico para no 
incumplir el régimen de permanencia (artículo 13 del Reglamento de 
Permanencia de la UZ) 

o Cómputo de las convocatorias 
http://academico.unizar.es/sites/academico.unizar.es/files/archivos/g
rad oymaster/permanencia/folleto_grados.pdf 

o Nº de créditos que pueden matricular por curso académico (artículo 
7 del Reglamento de Permanencia de la UZ) 

o Becas (información en vicerrectorado) 
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o Carnet del SAD (recoger en vicerrectorado) 
 
 

● Segundo curso y tercer curso 
o Programas de movilidad: 

http://wzar.unizar.es/servicios/inter/movilidad-temp.htm 
 

o Incompatibilidades de matrícula: 
https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/documentac
ion 

/titulaciones/nutricion/incompatibilidades_para_matricula_nutricion.pdf 
● Solicitud de reconocimiento de ECTS por actividades académicas, de 

representación estudiantil, deportivas o de cooperación : 
https://academico.unizar.es/grado-y-master/reconocimiento-y- 
transferencia-de-creditos/reconocimiento-por-actividades 

 
● Cuarto curso 

o Asignaturas optativas: algunas rotan cada curso académico. 
Consultar página Web del centro: 
https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/documentac
ion 

/titulaciones/nutricion/oferta_asignaturas_optativas_nutricion_2019-20- 1.pdf 
● Problemas para matricular practicum: consultar página web del centro y 

ponerse en contacto con el Coordinador del Grado y UNIVERSA. 
https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/Documentacio 
n/Titulaciones/Nutricion/lista_provisional_entidades_practicum_externo 

_2019_20.pdf 
● Problemas para matricular trabajo fin de grado: consultar página web del 

centro. 
● https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/Documenta 

cion/Titulaciones/Nutricion/normativa_general1.pdf 
● https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/Documenta 

cion/Titulaciones/Nutricion/normativa_grado_nhyd.pdf 
o B1: cómo cursarlo, examinarlo y/ o reconocerlo: 
https://academico.unizar.es/estudios-de-grado/certificacion-niveles-de- 
competencia-en-lenguas-modernas 

● Solicitud del título universitario: se tramita en Secretaría 
● Obtención del certificado oficial de notas: en Secretaría o a través de la 

sede electrónica: 
https://sede.unizar.es:8743/UZA/uza/es/CatalogoServiciosAction!inicio. 
action 
 

DUDAS MÁS FRECUENTES EN EL GRADO EN MEDICINA 
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● PRIMER CURSO: 
o Obtención de claves y contraseñas. Problemas de acceso: consultar 

en secretaría o correo electrónico a ayudica@unizar.es 
o Uso del moodle/correo página Web 

https://add.unizar.es/add/campusvirtual/ 
o Obtención del carnet universitario: http://unizar.es/carne- 

universitario/carne-universitario 
o Solicitud de reconocimientos por asignaturas de otras titulaciones 

universitarias : http://academico.unizar.es/grado-y- 
master/reconocimiento-y-transferencia-de-creditos/reconocimiento-y- 
transferencia-creditos 

o Asignatura créditos a reconocer y cómo conseguir los 2 créditos 
o Nº de años que pueden estar matriculados en un grado (artículo 9 

del Reglamento de Permanencia de la UZ) 
o Nº de créditos que deben superar cada curso académico para no 

incumplir el régimen de permanencia (artículo 9 del Reglamento de 
Permanencia de la UZ) 

o Cómputo de las convocatorias: 
http://academico.unizar.es/sites/academico.unizar.es/files/archivos/g
rad oymaster/permanencia/folleto_grados.pdf 

o Nº de créditos que pueden matricular por curso académico (artículo 
7 del Reglamento de Permanencia de la UZ) 

o Becas (información en vicerrectorado) 
o Carnet del SAD (recoger en vicerrectorado) 

 
● Segundo curso 

o Dudas cuando pasan a Zaragoza para cursar 3º con asignaturas 
pendientes de 2º curso en Huesca: Deben matricularse en los 2 
centros. Las asignaturas de Huesca las deben superar en Huesca. 
 

DUDAS MÁS FRECUENTES EN EL GRADO EN CIENCIAS DE LA 
 ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE  
 

● Primer curso: 
o Obtención de claves y contraseñas. Problemas de acceso: consultar 

en secretaría o correo electrónico a ayudica@unizar.es 
o Uso del moodle/correo página Web 

https://add.unizar.es/add/campusvirtual/ 
o Obtención del carnet universitario: http://unizar.es/carne- 

universitario/carne-universitario 
o Solicitud de reconocimientos por ciclos formativos de grado superior: 

https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/documentac
ion 

/titulaciones/deporte/reconocimiento_creditos_tafad.pdf 
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● Solicitud de reconocimientos por asignaturas de otras titulaciones 
universitarias : http://academico.unizar.es/grado-y- master/reconocimiento-
y-transferencia-de-creditos/reconocimiento-y- transferencia-creditos 

● Certificado médico deportivo (dónde lo pueden obtener): 
http://deporte.aragon.es/instalaciones/centro-de-medicina-del- 
deporte/id/38 

● Nº de años que pueden estar matriculados en un grado (artículo 9 del 
Reglamento de Permanencia de la UZ) 

● Nº de créditos que deben superar cada curso académico para no incumplir 
el régimen de permanencia (artículo 9 del Reglamento de Permanencia de 
la UZ) 

● Cómputo de las convocatorias: 
http://academico.unizar.es/sites/academico.unizar.es/files/archivos/grad 
oymaster/permanencia/folleto_grados.pdf 

● Nº de créditos que pueden matricular por curso académico (artículo 7 del 
Reglamento de Permanencia de la UZ) 

● Becas (información en vicerrectorado) 
● Carnet del SAD (recoger en vicerrectorado) 

 
● Segundo curso y tercer curso 

o Programas de movilidad: 
http://wzar.unizar.es/servicios/inter/movilidad-temp.htm 

o Incompatibilidades de matrícula: 
https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/documentac
ion 

/titulaciones/deporte/documento_de_incompatibilidades_grado_ccafd.p df 
● Solicitud de reconocimiento de ECTS por actividades académicas, de 

representación estudiantil, deportivas o de cooperación: 
 

https://academico.unizar.es/grado-y-master/reconocimiento-y- transferencia-de-
creditos/reconocimiento-por-actividades 
 

● Cuarto curso 
o Asignaturas optativas: consultar en la Web del centro 
o Problemas para matricular practicum: 

https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/documentac
ion 

/titulaciones/deporte/reglamento_practicas_externas_practicum_deport e.pdf 
● Problemas para matricular trabajo fin de grado: 

https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/documentacion 
/titulaciones/deporte/normativa_general.pdf 

● https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/documenta 
cion/titulaciones/deporte/normativa_grado_ccafyd.pdf 

● Solicitud del título universitario: se tramita en secretaría 

Universidad de Zaragoza
Oficina de Registro General vía SIR

SALIDA

Número: REGAGE23s00046230062

Fecha: 2023-07-10 13:05:35



7e
75

6a
e4

9e
fb

f1
79

a6
e5

d5
fe

9d
50

e5
6b

C
op

ia
 a

ut
én

tic
a 

de
 d

oc
um

en
to

 fi
rm

ad
o 

di
gi

ta
lm

en
te

. P
ue

de
 v

er
ifi

ca
r 

su
 a

ut
en

tic
id

ad
 e

n 
ht

tp
://

va
lid

e.
un

iz
ar

.e
s/

cs
v/

7e
75

6a
e4

9e
fb

f1
79

a6
e5

d5
fe

9d
50

e5
6b

CSV: 7e756ae49efbf179a6e5d5fe9d50e56b Organismo: Universidad de Zaragoza Página: 119 / 143

Firmado electrónicamente por Cargo o Rol Fecha

Carlos Maria Plana Galindo Decano. Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. 10/07/2023 12:30

  

119  

● Obtención del certificado oficial de notas: en Secretaría o a través de la 
sede electrónica: 
https://sede.unizar.es:8743/UZA/uza/es/CatalogoServiciosAction!inicio. 
action 

 
 
 
 
 
 

DUDAS MÁS FRECUENTES EN EL GRADO EN ODONTOLOGÍA 
 

● Primer curso: 
o Obtención de claves y contraseñas. Problemas de acceso: consultar 

en secretaría o correo electrónico a ayudica@unizar.es 
o Uso del moodle/correo página Web 

https://add.unizar.es/add/campusvirtual/ 
o Obtención del carnet universitario: http://unizar.es/carne- 

universitario/carne-universitario 
o Solicitud de reconocimientos por asignaturas de otras titulaciones 

universitarias: http://academico.unizar.es/grado-y- 
master/reconocimiento-y-transferencia-de-creditos/reconocimiento-y- 
transferencia-creditos 

o Asignaturas optativas de deben cursar de las 4 que se ofertan 
o Nº de años que pueden estar matriculados en un grado (artículo 9 

del reglamento de permanencia de la UZ) 
o Nº de créditos que deben superar cada curso académico para no 

incumplir el régimen de permanencia (artículo 9 del reglamento de 
permanencia de la UZ) 

o Cómputo de las convocatorias : 
http://academico.unizar.es/sites/academico.unizar.es/files/archivos/g
rad oymaster/permanencia/folleto_grados.pdf 

o Nº de créditos que pueden matricular por curso académico (artículo 
7 del reglamento de permanencia de la UZ) 

o Becas (información en vicerrectorado) 
o Carnet del SAD (recoger en vicerrectorado ) 

 
 

● Segundo, tercero y cuarto curso 
o Programas de movilidad: 

http://wzar.unizar.es/servicios/inter/movilidad-temp.htm 
o Incompatibilidades de matricula: consultar la página Web del centro 

https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/documentac
ion 

/titulaciones/odontologia/incompatibilidades_matricula.pdf 
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● Solicitud de reconocimiento de ECTS por actividades académicas, de 
representación estudiantil, deportivas o de cooperación: 
https://academico.unizar.es/grado-y-master/reconocimiento-y- 
transferencia-de-creditos/reconocimiento-por-actividades 

● Quinto curso 
 
 

● Problemas para matricular trabajo fin de grado: 
https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/documentacion 

/titulaciones/odontologia/normativa_general2.pdf 
● https://fccsyd.unizar.es/sites/fccsyd.unizar.es/files/users/documenta 

cion/titulaciones/odontologia/normativa_grado_odontologia.pdf 
o B1: cómo cursarlo, examinarlo y/ o reconocerlo: 
https://academico.unizar.es/estudios-de-grado/certificacion-niveles-de- 
competencia-en-lenguas-modernas 

● Solicitud del título universitario: se tramita en secretaría 
● Obtención del certificado oficial de notas : en secretaría o a través de la 

sede electrónica: 
https://sede.unizar.es:8743/uza/uza/es/catalogoserviciosaction!inicio.ac tion 

● Obtención del certificado de radiología: cursando la asignatura protección 
radiológica. 
 

ANEXO IV. Plan formativo de orientación profesional, desarrollo de 
competencias y habilidades sociales para el empleo 

Orientación curricular y desarrollo competencial. 

La orientación curricular es un tema cardinal para estudiantes que requiere de una 
orientación adecuada por parte del profesorado de las diferentes materias y 
también del tutor, con una visión más genérica dentro de la profesión y de su 
empleabilidad. 
La formación en competencias genéricas se proporcionará desde el centro. 
También puede considerarse la formación común a estudiantes de varios centros, 
así como, la realización de “Talleres gratuitos sobre Competencias Profesionales” 
ofrecidos a través del POUZ, por el Servicio de Orientación y Empleo de la 
Universidad de Zaragoza (Universa). Puede consultarse en 
https://universa.unizar.es/ 
 

Orientación a la empleabilidad 

La empleabilidad de los graduados universitarios debe ser la piedra angular de los 
planes de estudio. La Universidad está obligada a facilitar la formación para la mejor 
inserción laboral de sus egresados. Según la Estrategia Universidad 2015, 
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Los sistemas de educación universitaria han de responder a las necesidades 
sociales y económicas, con la educación como instrumento esencial para el acceso 
a los puestos de trabajo cualificado, que es la condición para una efectiva movilidad 
social y el desarrollo económico. (Ministerio de Educación, 2011, p.16) 
Por otra parte, el Estatuto del Estudiante Universitario (BOE, 31/12/2010), en el 
apartado f) de su artículo 7. Derechos comunes de los estudiantes universitarios, 
resalta la necesidad de la orientación vocacional, académica y profesional, y de su 
transición al mundo laboral. 
La orientación en empleabilidad debe realizarse durante todo el grado, con especial 
incidencia en los últimos cursos. Cada centro, dependiendo de las características 
del grado, podrá iniciar estas acciones en los primeros cursos. Entre otras, se 
pueden realizar algunas de las siguientes actividades de orientación para la 
empleabilidad: 

● Charlas-coloquio de salidas profesionales con profesionales externos. 

● Talleres de competencias y habilidades profesionales. 

● Incentivar la motivación del futuro emprendedor con charlas-coloquio sobre 
el emprendimiento empresarial. 

● Talleres de fomento de la actividad emprendedora, que incluyan formación, 
información sobre otros organismos que puedan servir de apoyo a la hora 
de emprender, experiencias empresariales y tutorización de proyectos 
viables. 

● Talleres de generación de ideas, que favorezcan la creatividad para el 
emprendimiento empresarial. 

● Realización de diversos cursos de formación en autoempleo, 
emprendimiento empresarial, técnicas de creación de empresas, etc. Se 
pueden realizar para diferentes titulaciones de forma sectorial o por áreas de 
conocimiento. 

● Realizar visitas a empresas con grupos de estudiantes interesados en 
emprender en el futuro. 

Se recuerda que Universa, a través del POUZ, oferta “Talleres gratuitos sobre 
Competencias Profesionales”. Algunos de estos talleres están orientados a la 
empleabilidad. Pueden consultarse en https://universa.unizar.es/ 
 

ANEXO V. ERASMUS Rural: Desafío/Arraigo 

REQUISITOS: 
 

● Tener instalaciones en municipios de la Provincia de Zaragoza, exceptuando 
la capital y su área metropolitana. 

 
Se podrá participar en los dos programas: 
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● Desafío: dirigido a estudiantes universitarios de últimos cursos, que deseen 
explorar el medio rural como posible mercado laboral. 

● Arraigo: dirigido a titulados/as universitarios de la Universidad de Zaragoza 
en los tres últimos cursos con raíces familiares en el entorno donde se realice 
la práctica no laboral. 

 
ESTUDIANTE - Desafío 
 
Desafío, está dirigido a estudiantes universitarios de últimos cursos, que deseen 
explorar el medio rural como posible mercado laboral. 
 
REQUISITOS: 
 

● Estudiante matriculado en la Universidad de Zaragoza con 90 créditos 
superados. 

● Se valorará haber realizado el curso gratuito "Tu desafío: Conocer el mundo 
rural y sus posibilidades profesionales". Para ello debes de inscribirte en: 

 
https://plan.aragon.es/MapaRec.nsf/Preinscripcion?OpenForm&ID=CD2CE01 
491A498D1C125859E0035D780 
 
CONDICIONES: 
 

● Las prácticas se realizarán en pequeños municipios de la provincia de 
Zaragoza. 

● Duración entre 120 y 500 horas. 
● Podrán realizarse hasta el 31 de diciembre de 2020, siempre que se esté 

matriculado en el curso 20/21. 
 
SE OFRECE: 
 
Alojamiento: máximo 600€ mes. 

● Manutención: 20€ día. 
● Bolsa de ayuda mensual:300€ mes. 
● Cubiertos gastos de Seguridad Social. 

 
TITULADO/A - Arraigo 
 
Arraigo, está dirigido a titulados/as universitarios de la Universidad de Zaragoza en 
los tres últimos cursos con raíces familiares en el entorno donde se realice la 
práctica no laboral. 
 
REQUISITOS: 
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● Titulados/as universitarios/as de la Universidad de Zaragoza en los tres 
últimos cursos. 

● Estar desempleado/a en el momento del comienzo de la práctica. 
● Tener realizado un curso del Plan de Formación y Empleo del INAEM. 
● Acreditar residencia en una localidad (aunque no sea de la provincia de 

Zaragoza) a menos de 50 Km. del lugar de realización de la práctica. 
● Realizar el curso gratuito "Tu desafío: Conocer el mundo rural y sus 

posibilidades profesionales". Para ello debes de inscribirte en: 
 
https://plan.aragon.es/MapaRec.nsf/Preinscripcion?OpenForm&ID=CD2CE01 
491A498D1C125859E0035D780 
 
CONDICIONES: 
 

● Las prácticas se realizarán en municipios de la provincia de Zaragoza. 
● Duración máxima de 350 horas. 
● Podrán realizarse hasta el 31 de diciembre de 2020. 

 
SE OFRECE: 
 

● Gastos de desplazamiento: 380€ mes máximo. 
● Bolsa de ayuda mensual:600€ mes. 
● Cubiertos gastos de Seguridad Social. 
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ANEXO 2: Bibliotecas 
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MEMORIA–INFORME BIBLIOTECA 

FACULTAD DE CC. SALUD Y DEL DEPORTE 
2022 

 

 
 
 
 
 
 
 

Begoña Vicén Amigot 
Directora Biblioteca 

Enero 2023 
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INTRODUCCIÓN 
 

Este documento refleja la actividad de nuestra biblioteca a lo largo del año 
2022. 

Esta Biblioteca apoya los ODS.  Dentro de nuestro portal de la 
Biblioteca y la Sociedad, se ha dedicado un apartado donde se recopila 
documentación  y  el compromiso de la Universidad de Zaragoza  y de las 
BUZ  con los ODS.  El 14 de Mayo de 2019, la Universidad de Zaragoza se adhirió 
a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), reflejados en la Agenda 2030 de 
las Naciones Unidas. La Biblioteca de la Facultad de Ciencias de la Salud y del 
Deporte (BFCSD) ha llevado a cabo, junto con la Facultad de Ciencias de la Salud 
y del Deporte durante el año 2022, numerosas acciones y buenas prácticas para 
la difusión de los ODS. 

Señalar que en estos momentos, la BUZ sigue inmersa en el IV Plan 
Estratégico (2021-2024) y en el cumplimiento de su lema: “Transformar la 
información en conocimiento”, que fomenta a través de cuatro líneas 
estratégicas la creatividad, la cooperación y la innovación en la UZ y en la 
sociedad en general. 

 Mientras tanto nuestro centro está  trabajando en la implantación de un 
Sistema de Gestión Interna de Calidad. La biblioteca como parte 
fundamental del centro colabora en la elaboración de informes y en todas las 
acciones que se consideren necesarias.  

 
 

I- Organización y funcionamiento 
 

La Biblioteca participa con el resto de la Facultad de Ciencias de la Salud 
y del Deporte de Huesca en el proceso de acreditación del Sistema Interno de 
Calidad del Centro. Los días 22 y 31 de marzo y el 26 de abril, tuvimos reunión 
a través de Google Mets de la Junta del PAS de la Facultad. A esta reunión 
asistieron representantes, Administradora, Jefes de Negociado, Jefe de 
Conserjería, Laboratorio, Medios audiovisuales y Directora de la Biblioteca. 

Desde el año 2005 se realizan   encuestas de opinión entre nuestros 
usuarios, personal de las bibliotecas y miembros de la comunidad universitaria. 
Durante los meses de abril y mayo se contestaron un total de 53 encuestas en 
las que los estudiantes, PDI y PAS evaluaban su grado de satisfacción con la 
Biblioteca. En general, con resultados satisfactorios, sobre todo en lo que se 
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refiere al trato del personal y descontentos con las instalaciones y condiciones 
climáticas. 

En cuanto a las reuniones y actividades de las diferentes comisiones 
pasamos a detallar el siguiente calendario con lo más  destacado: 

Comisión Técnica 
 

 La documentación de todas las sesiones está disponible en el espacio creado 
para la Comisión Técnica en  Alfresco y en la Intranet de la BUZ. 

Destacamos las fechas en las que se celebraron las sesiones y los asuntos 
más importantes  tratados en cada una de ellas:  
 
 
 

    2
6  

de 
Ener

o 
 

23 
 de 

Febrer
o 

27 
de 
abr
il 

25  
de 

may
o  

15  
de 

Juni
o 

29 
de 
juli
o  

28  
de 

septiemb
re  

26  
de 

octub
re 

30  
de  

noviemb
re 

 

- 26 de Enero, reunión por Google Meet. Asistente: Begoña Vicén. 
Temas principales a tratar: revisión de los objetivos  y mapa de 
procesos. Análisis de las encuestas hechas al PDI. 
- 23 de Febrero, reunión por Google Meet. Asistente: Begoña Vicén. 
Temas principales a tratar: Aprobación  objetivos 2022, encuestas del 
PDI y Estudiantes y Plan de Formación de la BUZ. 
- 27 de Abril, reunión por Google Meet. Asistente: Begoña Vicén. 
Temas principales a tratar: Información sobre los nuevos ordenadores 
portátiles de la biblioteca, Cultura y Valores organizacionales en la 
BUZ. 
- 25 de Mayo, reunión por Google Meet. Asistente: Begoña Vicén. 
Temas principales a tratar: Encuesta de clima, encuesta de 
estudiantes, visto bueno a la política de calidad, indicadores de 
REBIUN, información sobre la RPT y nuevos horarios de la BUZ por 
cierre energético. 
- 15 de Junio, reunión por Google Meet. Asistente: Begoña Vicén. Tema 
principal a tratar: Situación actual del sistema Folio y posibles 
actuaciones futuras. 
- 29 de Julio, reunión por Google Meet. El tema principal a tratar fue 
la difusión del nuevo plan de Márketing y comunicación de la BUZ.  
- 28 de septiembre, reunión por Google Meet. El tema principal a tratar 
fue comentar la actividad de la Comisión de Calidad y la modificación 
de la normativa de préstamo. 
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- 26 de octubre, reunión por Google Meet. El tema principal fue 
comentar las acciones de mejora a llevar a cabo en las bibliotecas tras las 
encuestas de estudiantes. 
- 30 de noviembre, reunión por Google Meet con el fin de revisar el plan 
estratégico. 

Reuniones Personal de la biblioteca 
 

02 de 
Febrer

o 

01 de 
Marz

o 

03 
de 

may
o 

01 
de 

junio
  

05 
de 
juli
o 

03 de 
octubre

  

02 de 
noviembre

  

01 de 
diciembr

e 

 
En estos meses y hasta final de año  hemos continuado con nuestro calendario 
de reuniones y así se han  celebrado ocho  reuniones de personal de la biblioteca. 
Las actas, pueden consultarse en la Intranet de la Biblioteca. Accesible sólo para 
el personal de la BUZ.   

Otras Actividades del personal:  
 

Antes de pasar a la lista detallada de actividades, queremos señalar y 
destacar en este apartado, el trabajo de colaboración de todo el  personal de la 
biblioteca. 
 

Por un lado, el personal  de la biblioteca y  sobre todo, en estos últimos 
años, el personal administrativo, lleva colaborando y trabajando en el 
mantenimiento de la página Web de la Facultad y en otras  actividades del 
Centro, principalmente,  temas de calidad. Por otro lado, la Biblioteca de la FCSD 
colaboró con el resto de bibliotecas del Campus de Huesca en la: 
 
 

● FERIA del LIBRO  que tuvo lugar del 3 al 12 de junio Plaza Luis López Allué. 
Las Bibliotecas del Campus de Huesca colaboramos con la asistencia del personal 
en la caseta de Prensas Universitarias de Zaragoza. En nuestro caso asistió 
Elisabeth Celis. Este año, las actividades realizadas por la Biblioteca Universitaria 
de Zaragoza, estuvieron orientadas a la difusión de los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible. Dicha difusión se hizo a través de un juego con una ruleta con los 
ODS y sus metas. 
 

 
 
 

II. Recursos 
 

Instalaciones y equipamiento 
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En cuanto a las instalaciones, el aforo de la biblioteca cuenta con 57 
puestos de lectura y 6 puestos en la sala de trabajo en grupo.  
 
 
 
 
 

Datos generales de la biblioteca 
 

Instalaciones  

Puntos de servicio: 1 

Superficie  total (metros cuadrados): 286 m 

Puestos de lectura: 57 

Estanterías (metros lineales):  624 (disponibles en la Facultad) 
● 440,32 totales (zona de la biblioteca) 
● ocupados : 311,76  
● libres: 138,8 

Libre acceso: 0 

Depósitos y Sala de Trabajo (metros cuadrados: 50,63) 
● 1 depósito (Fondos bibliográficos) 
● 1 Sala de trabajo : 6 puestos de trabajo 

 

Equipos técnicos  

Ordenadores y terminales de la plantilla:  4 

Ordenadores y terminales de uso público: 3 
  
Ordenadores para préstamo: 11 portátiles (7 de uso exclusivo para 
los estudiantes y 4 para aquellas personas de la Facultad que lo quieran 
utilizar) 
 
Lectores y reproductores diversos (escáner, vídeo, etc.) :  3 
lectores  de códigos y 1 escáner 
Impresoras: 2 (uso interno) 

 

Personal 
Plantilla  
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                            Personal 2022 
● Directora Biblioteca:              Begoña Vicén Amigot 

● Auxiliar Biblioteca:   Noelia Cisneros Morán 
 

  
● Auxiliar Biblioteca:    José Antonio Vidal García  

 
● Auxiliar administrativo:  Elisabeth de Celis 

González  
     

 
El directorio completo del personal de la biblioteca puede consultarse en:  

 http://biblioteca.unizar.es/conocenos/directorio-buz 
 

Formación 
En cuanto a la formación del personal, se ha participado en los siguientes 

cursos, algunos de ellos específicos de Biblioteca, organizados a través del 
programa de formación personal de Recursos Humanos: 
 
 

● Plataforma de servicios bibliotecarios de la BUZ del 4 al 8 de abril 
online. 

● Asistentes: José Antonio Vidal, Elisabeth de Celis, Noelia Cisneros y 
Begoña Vicén. 

● Actuación en situación de incendio en la UZ el 5 de mayo. 
o Asistente: Elisabeth de Celis. 

● CLARIVATE: Las herramientas de la Web of Science como apoyo a 
la gestión bibliotecaria el 25 de enero online. 

o Asistente: Begoña Vicén. 
● Dentistry and Oral Science Source. Formación online realizada el 

15 de febrero. 
o Asistente: Begoña Vicén.  

● SportDiscus. Formación online realizada el 7 de abril. 
o Asistente: Begoña Vicén. 

● Valores y cultura organizacional en la BUZ durante los días 24 y 30 
de marzo. 

o Asistente: Begoña Vicén. 
● Curso de Plan de desastres, llevado a cabo de forma presencial durante 

los días 21 y 22 de noviembre. 
o Asistentes: José Antonio Vidal y Begoña Vicén. 

● Curso de Digitalización Aplicada al Sector Productivo. Organizado 
por la Unión General de Trabajadoras y Trabajadores de España (UGT). 
Online 30 horas en Diciembre 2022. 

o Asistente: Noelia Cisneros 
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 Colecciones 
 

A fecha 31 de diciembre la Biblioteca dispone de un total de 11.939 títulos. 
Nuestro fondo se incrementa   no sólo con las adquisiciones sino con las 

donaciones que se han recibido.   
Todas las obras ingresadas en la Biblioteca son sometidas al 

correspondiente proceso técnico (registro, catalogación y clasificación) y 
tratamiento físico (revisado, tejuelado, sellado, etc.) con el fin de ponerlas a 
disposición de los usuarios de la manera más rápida y eficaz posible.  
Libros, folletos... 
Año  Títulos Compra Títulos Donación Total 

201
7 

56 315 371 

201
8 

43 359 402 

201
9 

64 459 523 

202
0 

48 197 245 

202
1 

44 215 259 

202
2 

49 70 119 

 

Ejemplares creados en 2022 

Tota
l 

E F M A Mar J Jul A S O N D 

132 24 11 7 1 11 15 5 13 28 9 6 2 
 

Publicaciones Periódicas 
Año  Títulos Compra Títulos Donación Muertas 
2017 10 41 58 
2018 10 42 58 
2019 10 45 58 
2020 10 45 58 
2021 10 45 68 
2022 10 25 74 

Presupuesto 
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El presupuesto con el que  cuenta la biblioteca tiene como objetivo 
fundamental completar las bibliografías recomendadas de todas las 
titulaciones.  
 
Presupuesto fondos bibliográficos  
 
Año  
Presupuestario  

Presupuesto Centro Total 

2017 1.470,83 1.470,83 
2018 2.012,36 2.012,36 
2019 2.683,15 2.683,15 
2020 992,98 992,98 
2021 2.136,54 2.136,54 
2022 2.722,85 2.722,85 

 
 

Adquisición Bibliografía Recomendada 
 

Con respecto al presupuesto asignado, nuestro objetivo principal a lo largo 
de los años es continuar completando  la bibliografía recomendada. El 
siguiente cuadro muestra el número total de asignaturas con Bibliografía 
Recomendada en la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte de Huesca: 
 

Nº ASIGNATURAS CON BB REVISADAS Nº ASIGNATURAS CON BB PENDIENTE 

122 95 
 

 Por otro lado, en esta memoria  no se reflejan los gastos 
correspondientes a la adquisición de publicaciones periódicas y bases de datos, 
este tipo  de materiales se adquiere de forma centralizada y se gestiona desde 
el Servicio de Suscripciones. 
 

Buenas Prácticas y ODS 
 
La Biblioteca de la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte de Huesca 
considera las buenas prácticas como un elemento clave de la innovación y la 
mejora continua de sus actividades y servicios. En este sentido, contribuye con 
la realización de cuatro  proyectos de mejora del servicio. Dichos servicios, son 
adaptaciones de buenas prácticas que se llevan a cabo en otras bibliotecas de 
centro de la Universidad de Zaragoza: 
 
a) DIFUSIÓN MENSUAL DE UN LIBRO ASOCIADO A UN ODS 
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Según el Mapa Estratégico de la BUZ, dos de las líneas de trabajo a seguir son: 
conseguir sensibilizar y difundir los ODS y proporcionar nuevas vías de 
comunicación a nuestros usuarios. 
La Biblioteca de la FCSD, selecciona y difunde un libro cada mes relacionado con 
un ODS. La difusión virtual se hace una vez al mes a través de la página Web 
de la BUZ, en la sección de “Actualidad”.  Al no disponer de libre acceso, la 
difusión presencial del libro se realiza a través de un cartel. En dicho cartel 
aparece la portada del libro, los cubos ODS con los que se relaciona y un código 
QR para que los alumnos puedan acceder directamente a la plataforma donde 
se encuentra dicho libro. 
El cartel final queda de la siguiente manera:  

 
En conclusión, con esta difusión mensual de un libro asociado a un ODS, la 
Biblioteca de la FCSD muestra su compromiso con los objetivos incluidos en la 
Agenda 2030 de las Naciones Unidas y facilita la divulgación de los 17 Objetivos 
de Desarrollo Sostenible. 
b) CUIDA TU POSTURA 
La Biblioteca incide en la importancia de una buena higiene postural en el estudio 
a través de pelotas (fitball). De momento, la Biblioteca cuenta con tres pelotas. 
Estas pelotas están disponibles en la sala de estudio de la Biblioteca junto con 
el siguiente cartel:  
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Manteniendo una buena higiene postural entre los alumnos y trabajadores de la 
Biblioteca, contribuimos con el ODS número 3 de Salud y Bienestar. 
 
c) DIFUSIÓN DE LA INFORMACIÓN RECICLANDO 
También difundimos las plataformas de libros electrónicos a través de carteles 
con el nombre de la plataforma y su código QR para que los alumnos entren 
directamente. Para sujetar estos pequeños carteles que colocamos encima de 
las mesas de la sala de consulta, utilizamos como soporte vasos de cartón para 
el café que reciclamos:  
 

 
 
Contribuiríamos así con el Objetivo de Desarrollo Sostenible nº 12: producción 
y consumo responsables. 
Esta buena práctica, fue presentada a modo de póster en las IV Jornadas sobre 
Buenas Prácticas realizadas en septiembre en la localidad de Mieres. 
 
d) BIBLIOTECA MÓVIL 
La Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte imparte sus grados en tres 
edificios distintos repartidos por la capital de Huesca: en la Plaza Universidad 3, 
en el Pabellón Río Isuela y en el Camino Velódromo 3.  
Es por ello que difundir las novedades bibliográficas resulta muy complicado.  
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Tras  consensuarlo con el Decano y la Administradora de la Facultad, una vez al 
mes nos desplazamos con novedades y obras interesantes al Centro de 
Odontología y al Pabellón de deportes para poder prestar estos libros a los 
alumnos in situ. Aprovechamos para animarles a saber dónde está la biblioteca 
y a que utilicen las bases de datos especializadas en sus disciplinas. Todo ello lo 
potenciaremos además a través de carteles informativos con sus respectivos 
códigos QR. 

                   
 

III. Usuarios y servicios 
 

Usuarios 
 

La Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte de Huesca (FCSD) a día 
de hoy imparte las siguientes titulaciones: Grado en Medicina, Grado en 
Odontología, Grado en Nutrición Humana y Dietética, Grado en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte, un Programa Conjunto en Nutrición Humana y 
Dietética y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, Máster Oficial en 
Evaluación y Entrenamiento Físico para la Salud, Máster Propio en Periodoncia e 
Implantología Oral, Máster Propio en Endodoncia, Máster Propio en Medicina de 
Urgencia y Rescate en Montaña, Experto universitario en Nutrición y 
Alimentación del niño vegetariano y vegano y los Programas de Doctorado. 
 
Usuarios Potenciales 
2017 2018 2019 2020 2021 2022 
998 1.033 1.040 1.086 1.026 1.037 

                                                                    
 

Consulta y préstamo 
Horario de atención al público de lunes a viernes, de 8:15 a 21:15; lunes 

a viernes (período no lectivo), de 8:15 a 13:30.  
 

Días de apertura 
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● Días de apertura 
2017 
228 

 

2018 
228 

2019 
229 

2020 
200 

2021 
228 

2022 
228 

 
 

La puesta en marcha en el mes de diciembre 2018  de un nuevo 
servicio  denominado Mapa de ocupación de las salas de bibliotecas de la 
BUZ  ha dejado de funcionar en el inicio de temporada (enero/febrero 2020). El 
mapa funcionaba gracias a las aplicaciones gratuitas de google. Esta aplicación 
por decisión de google, ya no está disponible y a día de hoy, se apunta a mano 
en un Excel. 

El centro pone a disposición de los alumnos una sala de estudio para los 
alumnos fuera de los locales de la biblioteca. Este espacio, actualmente, no se 
ha acondicionado por medidas de seguridad.  

El número de visitas a la biblioteca de la Facultad desde el año 2017 
es el siguiente  
 

2017 
15.023 
 

2018 
12.625 

2019 
15.137 

2020 
6.147 

2021 
9.071 

2022 
14.727 

 

El uso del servicio de préstamo a domicilio ha dejado de ser una de las 
actividades principales realizadas en las bibliotecas. El número total de 
préstamos a domicilio ha sido: 
 
2017 
1.701 

2018 
2.485 

2019 
1964 

2020 
1.244 

2021 
860 

2022 
904 

 
 

En cifras globales el préstamo de obras ha ido disminuyendo en los últimos 
años.  En el 2018, aumenta el número  de préstamo y desciende el 
número  de  personas que utilizan la sala de lectura  de la biblioteca y los 
recursos (ordenadores, etc.). En el 2019, se produce un aumento de las 
personas que utilizan la sala y los recursos y desciende el número de préstamos. 
En el 2022 se observa un considerable aumento del número de renovaciones y 
reservas con respecto a los años anteriores.  
 

 Otros datos servicio Préstamo 2017-2022 
 

 Préstamos Renovación Reserva 
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2017 1.701 124 30 
2018 2.485 130 16 
2019 1.964 181 23 
2020 1.244 221 5 
2021 860 204 97 
2022 904 620 202 

 
 

Servicio de Obtención de Documentos 
 

Nuestro servicio de obtención de documentos está centralizado desde 
el 30 de septiembre de 2010, es decir,  formamos parte del grupo de bibliotecas 
de las BUZ que  funcionan de forma centralizada. 
 

Biblioteca Proveedora 
- Originales: 1 

- Copias: 1 
 
 

Biblioteca Solicitante 
- Originales: 0 
- Copias : 0 

 

Formación de usuarios 
 

Los cursos que se han impartido, como en años anteriores, han sido 
realizados gracias a la colaboración del profesorado de las diferentes 
titulaciones. 
 

Desde estas líneas y para que así conste en todas nuestras memorias 
anuales queremos agradecer la colaboración de los profesores Alfonso Sarriá, 
por parte de la titulación de Nutrición, el profesor Javier Callau para las 
titulaciones de Medicina y Odontología y  la profesora  Sonia Asún, para la 
titulación de  Ciencias de la  Actividad Física y del Deporte.  
 

Jornadas de bienvenida a los alumnos 
 

Las jornadas de bienvenida del curso 2021-22 se celebraron el día 15 de 
septiembre. La biblioteca acudió a las jornadas y preparo un video de 
bienvenida, con la información más destacada.  
 

Curso en competencias informacionales 
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  Los alumnos de primero de grado de la UZ realizan una actividad 
formativa para trabajar las competencias transversales a través de la plataforma 
de docencia/aprendizaje Moodle del ADD. En este curso los alumnos de las 
cuatro titulaciones que se imparten han realizado el curso durante los meses de 
noviembre a marzo. Con respecto a la titulación de Enfermería, el seguimiento 
lo lleva la bibliotecaria de la Facultad de CC. Salud de Zaragoza, Isabel Gómez. 
 

Cuadro de los Cursos Moodle  
 

Octubre 2021- Febrero 2022 
 

Titulación Fecha 
 

Alumnos 
matriculados 

Aptos No 
Aptos y 
No 
pres  

Medicina  
 

26/10/2021 
09/11/2021 

50 39 11 

Nutrición y 
Programa conjunto en 
Nutrición Humana y 
Dietética-Ciencias de la 
Actividad Física y del 
Deporte 

9/12/2021 
22/12/2021  

74 36 38 

Ciencias de la 
Actividad Física y del 
Deporte 
 

11/02/2022 
03/03/2022 

62 59 3 

Odontología 21/02/2022 
06/03/2022 

23 20 3 

 
También  se activa  en el ADD  un curso  de nivel avanzado,  específicos 

para las titulaciones    Este curso  de nivel avanzado, tiene como objetivo ayudar 
y orientar a los alumnos de 4º en la realización de sus Trabajos Fin de Grado. 
 
 

APÉNDICE 
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Desde el año 2019 se ha implantado en nuestras bibliotecas un sistema 
de planificación y gestión por objetivos (PE 2020. 4-3-1). Estos objetivos y el 
grado de cumplimiento para el año 2022 se reflejan en la siguiente tabla: 
 
 

RESULTADOS Objetivos anuales locales_2022 
Biblioteca/Servicio: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte 

 
 

 
 

Objetivos locales 2022 

Biblioteca Facultad 
Ciencias Salud y del 
Deporte 
 

  
 ODS Objetivo Indicador Situación 

  

 

 

4.3 Asegurar el acceso 
igualitario a la formación 
superior 

 

9.C Aumento del acceso a TIC 
e Internet 

Dar mayor visibilidad  al 
fondo: libros y materiales 
especiales 

SI  

  

 

 
 

 

Expurgo de publicaciones 
periódicas  

SI  
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12.7    Adquisiciones    públicas 
sostenibles 

 

 

 

12.7    Adquisiciones    públicas 
sostenibles 

Expurgo de materiales 
especiales 

SI  

  

 

12.7    Adquisiciones    públicas 
sostenibles 

Ofertar duplicados 
una/dos veces al año 
 

SI  

  

 

 
16.10 Acceso a información y 
libertades fundamentales 

Colaborar  en el 
mantenimiento de la 
página web de la Facultad 
 

Nº DE 
ACCIONES 

 = ó > de 150 

172 

  

 

 
 

Revisar y reorganizar 
nuestra zona compartida 
de trabajo (servidor Osca) 
 

SI  

  

 

 

Realizar, revisar y 
actualizar manuales de 
procedimiento para la 
realización de tareas 

SI  
  

 

 

4.3 Asegurar el acceso 
igualitario a la formación 
superior 

 
16.10 Acceso a información y 
libertades fundamentales 

Planificar y 
realizar/desarrollar  alguna 
exposición   
 

NO  
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4.3 Asegurar el acceso 
igualitario a la formación 
superior 

 
9.C Aumento del acceso a TIC 
e Internet 

Actualizar  la BR del 
Centro. Lograr aumentar el 
nº de Asignaturas 

Nº DE 
ASIGNATURAS 

= ó > de 96 

122 

  

 

 

4.3 Asegurar el acceso 
igualitario a la formación 
superior 

 
9.C Aumento del acceso a TIC 
e Internet 

Señalar /Marcar los fondos 
de la BR 

Nº DE LIBROS 
= ó > de 200 

910 

  

 

 
9.C Aumento del acceso a TIC 
e Internet 

Formación : planificar los 
cursos de las titulaciones  
 

SI  

  

 

 
3- Salud y bienestar 

Adecuar la sala de estudio 
con pelotas fitness y 
elaboración de cartelería 
para la difusión de los ODS 

SI  

  

 

 

4.3 Asegurar el acceso 
igualitario a la formación 
superior 

Libro del mes y ODS. 
Difusión virtual y 
presencial 

SI  
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9.C Aumento del acceso a TIC 
e Internet 

 

 

4.3 Asegurar el acceso 
igualitario a la formación 
superior 

 
9.C Aumento del acceso a TIC 
e Internet 

Directorio recursos 
electrónicos para el 
Máster de Medicina de 
Urgencia y rescate en 
Montaña 

- Número de 
registros 

evaluados 
= ó > de 125 

 
-Número de 

registros 
difundidos en la 

Web de la 
BFCSD 

= ó > de 50 

 

149 
 

51 
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