
 

 

 INVESTIGACIÓN 

Los profesores del Campus de Huesca de 
Unizar Javier Zaragoza y Charo Romero, 
miembros de la recién creada Academia de 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
de España 

  
Este fin de semana se ha presentado en 
Madrid esta entidad que pretende 
“promover, impulsar y difundir el 
conocimiento científico” en esa materia 
  
El Consejo Superior de Deportes acogía 
esta cita en la que han participado estos 
dos docentes aragoneses 
 
La Academia iniciará ahora los trámites 
para su reconocimiento por el Instituto de 
España.  
 
El Consejo Superior de Deportes en Madrid 
acogía este sábado, 21 de marzo, la 
presentación pública de la recién 
creada Academia de Ciencias de la 

Actividad Física y del Deporte de España, cuyo objetivo es “promover, impulsar y 
difundir el conocimiento científico” de esta especialidad y propiciar su desarrollo. 
Entre los 45 integrantes del Pleno de la Academia -que ahora tramitará su 
reconocimiento por el Instituto de España- se encuentran los profesores del Campus 
de Huesca de la Universidad de Zaragoza Javier Zaragoza, decano de la Facultad de 
Ciencias Humanas y de la Educación, y Charo Romero Martín, profesora de la Facultad 
de Ciencias de la Salud y del Deporte. 

 

Esta nueva Academia de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de España, que 
preside Manuel Guillén del Castillo, reúne a doctores y doctoras de la mayoría de las 
comunidades autónomas españolas, explica Romero, que es la nueva responsable de 
Comunicación de esa entidad. Esta organización, asegura la investigadora oscense, que 
también ha formado parte de la comisión promotora de la misma, “contó en su 
constitución, con el respaldo de 160 entidades nacionales e internacionales, como la 



 

 

Casa Real, la práctica mayoría de las universidades españolas, el Consejo Superior de 
Deportes, y el Comité Olímpico Español, entre otros”. 

 

Por parte aragonesa forma parte de ella el oscense, Javier Zaragoza Casterad, que ha 
sido, además de decano de la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educación, director 
del Departamento de Expresión Musical, Plástica y Corporal de la Universidad de 
Zaragoza. Doctor en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte imparte docencia 
desde el área de Didáctica de la Expresión Corporal. También forma parte del grupo de 
investigación Educación Física y Promoción de la Actividad Física (Efypaf) en el que ha 
desarrollado una amplia producción científica, recogida en más de 60 artículos, una 
quincena de libros y una veintena de contribuciones a otras publicaciones de los que 
es autor o coautor. Fuera de la Universidad, Javier Zaragoza –que es máster en 
Dirección de Entidades Deportivas y en Alto Rendimiento Deportivo- ha gestionado 
diversos centros y clubes deportivos, entre los que está el Club Balonmano Huesca del 
que fue gerente. 

 

La otra representante altoaragonesa en la academia, Charo Romero Martín, es 
profesora de Didáctica de la Expresión Corporal en la Facultad de Ciencias de la Salud y 
del Deporte de Huesca. La enseñanza y el aprendizaje en el ámbito físico-deportivo es 
el campo de investigación de esta doctora en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte, con cuatro décadas de experiencia docente, que se ha centrado en su trabajo 
en la vertiente pedagógica de esas materias. Ha trabajado en más de 30 proyectos 
científicos, habiendo publicado 6 libros, más de 40 artículos de investigación, cerca de 
una veintena de capítulos de libros y decenas de comunicaciones. Ha sido también 
directora del Departamento de Expresión Musical, Plástica y Corporal de Unizar y 
vicepresidenta de la Asociación “Academia de las CC de la Actividad Física y el Deporte 
de España”. 
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