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CUADRO DE ADAPTACIONES ENTRE PLAN DE LICENDIADO Y EL 
GRADO DE CIENCIAS DE ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE. 

LICENCIATURA EN CC DE LA AFYD  GRADO EN CC DE LA AFYD 

Cód.  Asignatura  NºCred  Cód.  Asignatura  NºCred 

21800   ANATOMIA FUNCIONAL  6  (T)
26304 

 FUNDAMENTOS ANATOMICOS, 
CINESIOLOGICOS Y BIOMECANICOS EN 
AFYD 

12 (FB) 
21811   BIOMECANICA  6  (T) 

21806 
 ACTIVIDADES CORPORALES DE 
EXPRESIÓN 

6  (T)  26300 
 ACTIVIDADES CORPORALES DE 
EXPRESIÓN 

6 (O) 

21805 
  BASES PERCEPTIVO‐MOTRICES Y 
HABILIDADES MOTRICES BÁSICAS 

9 (T)  26305 
 FUNDAMENTOS Y 
MANIFESTACIONES BÁSICAS DE LA 
MOTRICIDAD 

6 (O) 

21807   JUEGOS MOTORES 6 (T) 26306  JUEGOS MOTORES  6 (O)

21815 
 APRENDIZAJE Y DESARROLLO 
MOTORES 

6 (T)  26307 
 PROCESOS DE ENSEÑANZAS‐
APRENDIZAJE EN LA AFYD 

6 (FB) 

21813 
 FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES Y 
ACTIVIDADES RÍTMICAS Y 
GIMNÁSTICAS 

6 (T)  26301   DEPORTES RÍTMICOS‐GIMNÁSTICOS  6 (O) 

21801 
 FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES Y 
ACTIVIDADES ACUÁTICAS 

6 (T)  26302 
 DEPORTES Y ACTIVIDADES 
ACUÁTICAS 

6 (O) 

21818   SOCIOLOGÍA DEL DEPORTE  6 (T) 26308  SOCIOLOGÍA DE LA AFYD  6 (FB)

21810   FISIOLOGÍA HUMANA 
 FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO 

6 (T)
26313 

 FUNDAMENTOS FISIOLÓGICOS EN 
LA AFYD 

12 (FB) 
21824  6 (T)

21817 
 PSICOLOGÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA 
Y DEL DEPORTE 

9 (T)  26314 
 PSICOLOGÍA DE LA ACTIVDAD FÍSICA 
Y DEL DEPORTE 

9 (FB) 

21803 
 FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES 
COLECTIVOS: BALONCESTO Y 
BALONMANO 

6 (T) 

26309 
 DEPORTES DE COLABORACION‐
OPOSICIÓN (COLECTIVOS) 

9 (O) 

21804 
 FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES 
COLECTIVOS: FÚTBOL Y VOLEIBOL. 

6 (T) 

21808   TEORÍA E HISTORIA DEL DEPORTE  9 (T) 

26313   TEORÍA E HISTORIA DE LA AFYD  12 (FB) 
21816 

 ANÁLISIS DE TAREAS MOTRICES Y 
SISTEMATICA 

6 (T) 

21802 
 FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES 
INDIVIDUALES 

6 (T)  26312   DEPORTES INDIVIDUALES  6 (O) 

21814 
 FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES 
DE ADVERSARIO 

6 (T)  26315 
 DEPORTES DE LUCHA Y DE 
ADVERSARIO 

6 (O) 

21826 
 PLANIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y DEPORTIVA 

6 (T)  26316 
 ORGANIZACIÓN DE LAS 
ACTIVIDADES DEPORTIVAS 

6 (O) 

21820   ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD  9 (T) 26317  ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD  6 (O)

21822 
 DIDÁCTICA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA 
Y DEPORTIVA: ACCIÓN DOCENTE 

6 (T)  26318   ACCIÓN DOCENTE EN AFYD  6 (O) 

21823 
 TEORÍA Y PRÁCTICA DEL 
ENTRENAMIENTO 

6 (T)  26319 
 TEORÍA Y PRÁCTICA DEL 
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

6 (O) 

21828   DEPORTE Y RECREACIÓN  6 (T) 26320  RECREACIÓN DEPORTIVA  6 (O)

21829 
 DIDÁCTICA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA 
Y DEPORTIVA: PLANIFICACIÓN, 
PROGRAMACIÓN Y EVALUACIÓN 

9 (T)  26322 
 DISEÑO Y EVALUACIÓN EN LA 
ENSEÑANZA DE LA AFYD 

6 (O) 

21845   ENTRENAMIENTO DE BASE  6 (P)  26324 
 ENTRENAMIENTO EN DISTINTAS 
ETAPAS EVOLUTIVAS 

6 (O) 
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21825 
 ESTRUCTURA Y ORGANIZACIÓN DE 
LAS INSTITUCIONES DEPORTIVAS 

6 (T) 

26325 
 GESTION Y LEGISLACIÓN 
DEPORTIVAS 

6 (O) 

21830 
 GESTIÓN DE EQUIPAMIENTOS E 
INSTALACIONES DEPORTIVAS 

6 (T) 

21831   PRCATICUM  15 (T) 26326  PRÁCTICAS EXTERNAS   12 (PR)

21841 
 ACTIVIDADES FÍSICAS PARA 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
PSIQUICA 

6 (P) 

26328 
 ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE 
ADAPTADO A PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

6 (P) 

21840 
 ACTIVIDAD FÍSICA PARA PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD MOTORA O 
SENSORIAL 

6 (P) 

21837 
 ACTIVIDADES FÍSICA PARA 
PERSONAS MAYORES 

6 (P)  26329 
 ACTIVIDADES FÍSICAS PARA 
PERSONAS MAYORES 

6 (P) 

21842   ANTROPOMETRIA Y CINESIOLOGÍA  6 (P)  26330 
 COMPPOSICIÓN CORPORAL Y 
EXPLORACION FUNICOAL EN LAS AFYD 

6 (OPT) 

21847 
 FARMACOLOGÍA EN EL EJERCICIO 
FISICO 

6 (P)  26333 
 FARMACOLOGÍA APLICADA A LA 
AFYD 

6 (P) 

21850   LEGUAJE CORPORAL 6 (P) 26336  LENGUAJE CORPORAL  6 (P)

21819 
 JUEGOS Y DEPORTES 
TRADICIONALES EN ARAGÓN 

6 (O)  26335 
 JUEGOS Y DEPORTES 
TRADICIONALES ARAGONESES 

6 (P) 

21853 
 NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD FISICO 
DEPORTIVA 

6 (P)  26338   NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA  6 (P) 

21827 
 SEGURIDAD, PREVENCIÓN Y 
PRIMEROS AUXILIOS EN LA PRACTICA 
FISICA Y DEPORTIVA 

9 (O)  26344 
 SEGURIDAD, PREVENCIÓN Y 
PRIMEROS AUXILIOS EN LA PRÁCTICA 
FISICO‐DEPORTIVA 

6 (P) 

21812 
 FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES Y 
DE LAS ACTIVIDADES EN LA 
NATURALEZA 

6 (T) 
26310   DEPORTES EN LA NATURALEZA   9(O) 

21821 
 ACTIVIDADES EN EL MEDIO 
NATURAL 

6 (T) 

21833 
 ACTIVIDADES FISICAS Y DEPORTIVAS 
DE MONTAÑA 

6 (O) 
26323 

 ACTIVIDADES FÍSICO‐DEPORTIVAS 
EN LA NATURALEZA 

12 (O) 

21832 
 ACTIVIDADES FISICAS Y DEPORTIVAS 
ACUÁTICAS Y AÉREAS 

6 (O) 

 
(T) troncal. 
(P) optativa. 
(O) obligatoria. 
(FB) Formación‐básica. 
(PR) Prácticas 
 
NOTA 1:   Según acta de 14 de noviembre de 2013 se procedió al reconocimiento de las siguientes asignaturas, en 

base a los informes positivos de los profesores: 

LICENCIATURA EN CC DE LA AFYD  GRADO EN CC DE LA AFYD 

Cód.  Asignatura  NºCred  Cód.  Asignatura  NºCred 

21839 
 ACTIVIDAD FÍSICA CON SOPORTE 
MUSICAL 

6 (P)  26337 
 NUEVAS TENDENCIAS DE FITNESS Y 
WELLNESS 

6 (P) 

21844 
 ECONOMIA DE ORGANIZACIONES 
DEPORTIVAS 

6  (P)  26340 
 ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN DEL 
ASOCIACIONISMO DEPORTIVO 

6 (P) 

  

NOTA 2: Las asignaturas  incluidas dentro de un mismo cuadrante deben entenderse en bloque, es decir todas ellas 

deben ser cursadas en su totalidad, para poder convalidarse. 


