Encuesta de actividades de RSC en la Facultad de
Ciencias de la Salud y del Deporte - 13/09 /018

Nombre y
Apellidos

Eduardo Generelo
Lanaspa

Sonia Asun Dieste

Fernando Gimeno
Marco

Fernando Gimeno
Marco

Direccion de
correo
electrénico
(e-mail)

generelo@unizar.es

sonasun@unizar.es

fergimen@unizar.es

fergimen@unizar.es

Nombre o

denominacio

Participacién en CAPAS/
Ciudad/ Préacticas de las
asignaturas de Juegos

Actividad fisica

adaptada para

Programa de

rehabilitacion de

Aprendizaje reciproco

entre personas

tipo de
contribucién
social y/o al
medio
ambiente de
esta
actividad,
indicando el
periodo de
implementaci

on.

del curso.
Especialmente en el
primer cuatrimestres las
préacticas de Juegos
Motores con dindmicas
lddicas apoyando
actividades de
ATADES, Centros de
ensefianza de
Educacién Primaria 'y
Educacién Secundaria,
Clubes deportivos de la
Ciudad, Patronato
Municipal de Deportes,

etc.

discapacidad acuden
a programas de
actividad fisica
inclusivos a los que
normalmente no
tienen acceso o en
los que no se atreven
a participar de
manera

individualizada

ndela Motores y de Juegos personas con enfermedades mayores y estudiantes
actividad Tradicionales. discapacidad reumaticas universitarios.
Descripcién y[ Muy variado a lo largo las personas con [Apoyo a personas con Programa

patologias reumaticas
para mejorar su
estado de salud a
través de equipos
multidisciplinares
(nutricionistas,
entrenadores/prepara
dores fisicos,
fisioterapeutas y
psicologos).
Implementado desde
2012, hasta la
actualidad. Sesiones
grupales de
rehabilitacion de
caracter semanal
entre septiembre y
junio.

cuatrimestral cuyos
contenidos estan
encuadrados en el
marco del
"envejecimiento
activo", y en el que se
implican estudiantes
de nutricion y de
ciencias de la actividad
fisica y de deporte,
realizado sesiones
semanales de
acompafnamiento y
con actividades
relacionadas con sus
respectivas disciplinas:
asesoramiento
nutricional, actividad
fisica e implicaciones
psicosociales.

Grado(s) de
la Facultad
en el(los)
que se
encuadra
esta
actividad

Ciencias de la Actividad

Fisica y del Deporte

Grado en Ciencias de

la Actividad Fisica y

del Deporte

Todos los grados.

Nutricion y Ciencias de

la Actividad Fisica y

del Deporte

Asignatura(s)
de la
Facultad en
la/s que se
encuadra

esta

actividad

Juegos Motores,

Juegos Tradicionales,

Actividad Fisica y

deporte adaptado a

personas con

Practicum.

discapacidad

No esta restringido a
ninguna asignatura,
pero las asignaturas
de Psicologia de los
grados de Nutricion,
Odontologia y
Ciencias de la
Actividad Fisica y del
Deporte han sido las
mas activas.

Psicologia de la
Actividad Fisica y del
Deporte (Grado de
Ciencias de la
Actividad Fisica y del
Deporte); y Psicologia
y Comunicacion en
Ciencias de la Salud
(Gado de

Odontologia).
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Personas de
la Facultad
gue estan
implicadas

(estudiantes,

profesores/a
S, personal

de
administracio

Ny servicios)

Profesorado y

alumnado,

puntualmente han

colaborado técnicos.

estudiantes y

profesores

Estudiantes y
profesores de
cualquier grado y
Curso que estén
interesados, en
particular estudiantes
de las asignaturas de
Psicologia de 2° curso
de los grados de
Nutricion y de
Ciencias de la
Actividad Fisica y del
Depote, y de ler
curso de Odontologia.
Y muy especialmente
alumnos/as que
deciden realizar su
Practicum, TFG o
TFM en este
programa.

Estudiantes y

profesores de las

asignaturas

mencionadas

anteriormente, con

colaboraciones

puntuales de otros

profesores/as.

Grupos y/o
personas a
los/las que
afecta/benefi
cia esta

actividad

ATADES, Centros de
ensefianza de
Educacién Primaria y
Educacién Secundaria,
Clubes deportivos de la
Ciudad, Patronato
Municipal de Deportes,
etc.

Colectivos de

personas con

discapacidad

Personas afectadas

por patologias

reumaticas.

Personas mayores de
la residencia Nuestra
Sefora de la Merced

de Huesca.

Otra
informacién
de interés
gue quieras
afiadir.

La oportunidad de
orientar estas acciones
desde el marco de
CAPAS-Ciudad.

Nombre y
Apellidos

Marta Fajo

Rosario Romero

Direccion de
correo
electrénico
(e-mail)

mfajo@unizar.es

rromero@unizar.es

Nombre o

denominaci6

Cooperacion
internacional con la

"Dia del juego" dentro
del proyecto
internacional de "La

n de la ONG espaifiola Hijos del| i,dad de los nifios y
actividad Maiz. las nifas"
2000000 Facultad de
aAn Ciencias de la Salud
11 y del Deporte - Huesca
1542 Universidad Zaragoza



mailto:mfajo@unizar.es
mailto:rromero@unizar.es
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Descripcion y

tipo de

contribucion

alumnos de odontologia
y nutricién realizan
practicas de
Cooperacién
Internacional en el
proyecto que gestionan
en Granada (Nicaragua)
donde sostiene un
dispensario médico

social y/o al ademas de un comedor
para nifios entre 2-12
medio anos.
http://www.hijosdelmaiz.
org/nuestros-
ambiente de | proyectos/dispensario-
medico/
http://www.hijosdelmaiz.
esta org/nuestros-
proyectos/comedor-
infantil/.
actividad, (una alumna de nutricién
gue tenia experiencia
. previa en cooperacion y
indicando el | 6 ha recibido la beca
Clara SAMPIETRO
] LOPEZ, se encuentra
periodo de .
ya trabajando con ellos.
Su estancia se emplea
implementaci| Para la satisfacc-ién
parcial de su practicum;
practicum que alimenta
an. la responsabilidad social
Grado(s) de | Odontologia y Nutricién | Grado en Ciencias de| Todos los grados. [Nutricion y Ciencias de
la Facultad
en el(los)
gue se la Actividad Fisicay la Actividad Fisicay
encuadra
esta
actividad del Deporte del Deporte
Asignatura(s) No esté restringido a Psicologia de la
de I ninguna asignatura, | Actividad Fisica y del
pero las asignaturas Deporte (Grado de
Facultad en de Psicologia de los Ciencias de la
grados de Nutricién, | Actividad Fisica y del
la/s que se . . .
Odontologia 'y Deporte); y Psicologia
encuadra Ciencias de la y Comunicacion en
‘ Actividad Fisicay del | Ciencias de la Salud
esta Deporte han sido las (Gado de
actividad mas activas. Odontologia).
asnnnnn Facultad de

=

Ciencias de la Salud
y del Deporte - Huesca

1542

Universidad Zaragoza
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Personas de Estudiantes y los
la Facultad profesores Oscar
que estan Alonso(coordinacion
implicadas académica de los

(estudiantes,| odontologos) y Marta
profesores/a Fajé (coordinacion
s, personal académica de las
de nutricionistas y
administracio| coordinacion general
Ny Servicios) de las practicas).

Grupos y/o
personas a
los/las que
afecta/benefi
cia esta
actividad

Otra
informacion
de interés
gue quieras
afadir.

Facultad de
Ciencias de la Salud
y del Deporte - Huesca

1542 Universidad Zaragoza
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