CURSO 2022-2023
GRADO CIENCIAS ACTIV FISICA Y DEPORTE

CURSO 1
SEMESTRE 1
8:00  |rynD. ANATOMICOS 8:00 8:00
T-A 1 PAb FAClab ESTP inf M P- FYMP- DEPORTES ACUATICOS T
9:00 ; 9:00 biomed Vicerrectorado P.Ext/2/3 Pab.1/3 . : 9:00
ESTADISTICA T-Al Pab TUEGOS MOTORES T AlPe
10:00 DA P-pisci ESTP inf FA C-Lab DA P Pisci IM P- 10:00
SAEEIE Vicerrectorado biomed EREeD e P'EXt/1/3
10:00 11:00 ESTP inf FyM P- FUNDAMENTOS Y MANIF T- A1 Pab 11:00
: SEMINARIOS DE LAS ASIGNATURAS JM Vicerrectorado | Pab.1/3 FA C-lab - ESTP inf M P- -
11:15 . X DA P - Piscina . DA P - Piscina
12:30 y FyM A1 Pab, PRACTICAS DE FA (Sala 12:00 biomed Vicerrectorado | FA C-Sala de FyM P- JM P- P.Ext/2/3 12:00
13.,45 diseccion) FyM P- ESTP inf diseccion Pab.2/3 P.Ext/1/3
: 13:00 Pab.2/3 Vicerrectorado - FA C-lab - 13:00
DA P -Piscina . DA P -Piscina
biomed FA C-Sala de
14:00 ESTP inf | diseccion 14:00
Vicerrectorado
15:00 15:00 Recuperacion de festivos 15:00
16:00 FEGAP aula 2/ pabellén o e e 16:00
Asignaturas: A
- FA : Fundamentos anatémicos, cinesioldgicos y biomecdanicos 2h T Estadistica I | diseccion
17:00 a5 —— 17:00
D o 2h T FyM y 2 tardes de practicas
\ tividade cuaticas ShTIM FA C-Sala de
18:00 : entos y manifestaciones basi 2 lo motricidad diseccion 18:00
- EST: Estadistica
19:00 | ! ! ' ' I 19:00 I ' ! 19:00




CURSO 2022-2023

GRADO CIENCIAS ACTIV FISICA Y DEPORTE

CURSO 1
SEMESTRE 2
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8:00 I I I | I 8:00
SOCIOLOGIA TA1l Pab Act. CorpExp TA1 Pab FA TA1Pab SOCIOLOGIA T/C A2 FEGAP PRO. T- Al Pab
9:00 DEPORTES RITMICOS Y GIM PROPr—Pab2/3 | en s 9:00
TA1 Pab - Pext/tatami 7 X SIS
10:00 EXP Pr/ SEM FA Sem 2 Pab. | PRO. T-Al Pab pC2 Biomed PC 10:00
DRG 1/4PC
EXP  Pr/ Cubo
11:00| SEMINARIOS DE LAS Cubo DRG 1/3PC | PRO Pr - FA  Ppr- 11:00
: ASIGNATURAS: EXP- P/Cubo. |SeM FA semapan | Fo0LL3; Pexts Biomed :
EXP(Cubo), PRO(LEO) y DRG 1/4 : Slelet em & Fap. tatami .
12:00 SOC(A1). DRG Pr  [EXP Pr/Cubo. / PC | 12:00
Pab./3 1/3 PC FA  Sem Pr-
13:00 DRG Pr/ SEM FA Sem 2 Pab. Biomed 13:00
DRG Pr/ Pab.1/3 1/4. I
14:00 PRO *  T- Al Pab Pab.2/3 1/3.1 FA Pr- 14:00
DRG Pr SEM FA Sem 2 Pab. Biomed
15:00 Pab.1/3 1/4 FA*  SemPr- 15:00
| Biomed
16:00(PRo"  Pr | 16:00
- Pab2/3 - : .
Pext/tatami Asignaturas: FA * Pr-
17:00 - FA: Fundamentos anatdmicos, cinesiolégicos y biomecdnicos en la Biomed. PC 17:00
actividad fisica y el deporte
18:00 - EXP: Actividades Corporales de Expresion EA *  Sem Pr- 18:00
) - DRG: Deportes ritmicos - gimndsticos Biomed )
. - PRO: Procesos de ensehanza. X
13:00 - SOC: Sociologia 13:00
FA* Pr-
20:00 . . | Biomed 20:00
Solo los dias que recoge el calendario semanal




CURSO 2022-2023

GRADO CIENCIAS ACTIV FISICA Y DEPORTE

CURSO 2
SEMESTRE 1
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
SRS DcP- Coop-Opo FF_P/C-Lab IRo Inc!iividualesl l l | D l 8:00
A20 FEGAP Biomed/ 5 T A3 FEGAP FF P-Lab |T. Historia P- i EP-
. ndividuales

9:00 Biomed Inf VR P Atl/Ext 9:00

Dep. Colab Dep. Psicologia /Ex

Op P Pa Individuales T- -A2 FEGAP Teori Histori
10:00 ° ° P Atl/Ext eona e lST(_)ffz FEGap  Fundamentos fisiolégicos 10:00

) Dep. Colab- Dep. T/C--A2 FEGAP
11:00 Dep. Dep. Colab a Bior:elaab (0] To NN o o1 | [ndividuales Teoria e Historia 11:00
. Trehvicieles ODO b Pab 2/3 P Atl/Ext T--A2 FEGAP Dep. | :
P Atl/Ext - Individual

12:00 Psicologia  T- A2 FEGAP _ Dep. vl T Historia | FE P-Lab | o arsewr | FFx pLap | 12:00

Dep. Colab De Individuales Opos P Pab P Atl/Ext .

; _ Dep: - P-Inf VR Biomed Biomed ~ —]
13:00 Opo 2 Individuales  |Fundamentos fisioldgicos P Atl/Ext 2/3 Dep. 13:00
. Pab P Atl/Ext T- A2 FEGAP 5 S Dep. FF* P-Lab Individuales )
—— ep. Colab- - .

) Fundamentos fisiol6gicos Individuales Biomed/A2 |p Ntz C- A2 P Atl/Ext ]
14:00 T- A2 FEGAP [ ELEN b Av/Ext FEGAP FEGAP 14:00
15:00 | 15:00

. D Ntz C- A2 .
16:00 HERD 16:00

D rt Natural

17:00 Asignaturas : e e > FEGAP 17:00
- THistoria: Teoria e historia dela actividad fisica y del deporte

18:00 - Dep Colab-Opos: Deportes de Colaboracion- oposicion 18:00
- Dep Indiv: Deportes individuales D Ntz C- A2

19:00 - Psic: Psicologia AEC 19:00
- Fisio: Fundamentos fisioldgicos de la actividad fisica y deporte

20:00 - Dep Naz: Deportes en la Naturaleza 20:00




CURSO 2022-23
GRADO CIENCIAS ACTIV FISICA Y DEPORTE

CURSO 2
SEMESTRE 2
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
. Dep Dep. Adv. Deportes Naturaleza | | | .
8:00 olab P-B 1/3 A AP FF T- Al Pab 8:00
. Opo @l Pab-Tatam |Teo Hist gr 2 FF T-Al plza Univ .
9:00 Dep. Adv. Dep inf Dep. Adv. P- BbY=Io el FF Grupo |l 9:00
. P-C1/3 olab vicerrectorado B 1/3 Pab- Wel el . Prs ]
10:00 LRSS Opo - Psicologia Teo Hist gr1 | Psicologia Tatam Pab o Somed 10:00
. Dep Dep. Adv. P- ? inf T- Al Pab FFGrupo Il |Dep. Adv. P- Bl s AN @ Dep. Adv. .
11:00 er2 paz " . 11:00
Olab A 1/3 Pab- FEGAP vicerrectorado | Pr Lab Biomed A1l /3 Pab- H@]s)e P A P- B 2/3
. Opos P Tatam Psicologia 3 Tatam Pab Pab-Tatam .
12:00 Dep. Cole 0 Teoria e Historia Grl Pr- Ff i":’o ! dzr Dep 0 FF Grupo IV Dep. Adv. Dep. Adv. 12:00
13:00 : W T- A2 FEGAP Al pab o8 SIOME oo BN >IW.W PrLab Biomed.] P-C1/3 P-C2/3 13:00
) Teoria e Historia FFgrupo | Pr Pab 102 Pab-Tatam | Pab-Tatam .
) Dep. Adversario T- A2 FEGAP Lab Biomed 1 o Dep. Adv. P- .
14:00 T- A2 FEGAP [Fsicoiogta 2 A 2/3 pab- | 1400
T-A2 FEGAP Tatam
15:00 | 15:00
Orientacion: marzo.
16:00 SEMINARIOS D Acampada: 16:00
Adv/ D Col- | mayo.Acuaticas: abril-
17:00 Opos A2 mayo Las practicas 17:00
FEGAP nauticas se realizaran
18:00 D Nza (A20 los viernes 18:00
. FEGAP) programados en .
19:00 horario de 11h a 20h y 13:00
la Ultima semana del
20:00 20:00

semestre de 9h a 20h




CURSO 2022-2023
GRADO CIENCIAS ACTIV FISICA Y DEPORTE

CURS 3
SEME 1
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8:00 AFS P Lab ) Dep Aereos T 8:00
biomeda Docente Disefio Grupo _' ) Sem 2
. pab 1 P AFS PR  A20 .
9:00 - LEO/1/?I:Pab FEGAP 9:00
Disefio  Pr
. eo LEO/1/3Pab Activ Fisica y Salud .
10:00 € L AFSP Lab . Accion Docente T - A20 FEGAP 10:00
biomed DS A 1 Pab 2 ~ 7
11:00 Pab Disefio Pr C 0 0 11:00
LEO/1/3 Pab | Disefio y Evaluacién AP
12:00 - 5 LAl Pab 12:00
AFi_P Zab €0 Disefio y Evaluacion . Disefio LEO €0
iome e Pab . ocente = b
13:00 T-AlPab L ARG ek : 13:00
S Disefio LEO Dep
. Pr Pab . Aereos .
14:00 AFSP  Lab Cero Leo Disefio LEO » Prac/casos 14:00
15:00 e - AFS PR A20 15:00
* ena ento FEGAP *
1600 Accion Docente . AP 1600
— Nutric T Pab Nutric P lab
1700 Accion Docente HAD [FEE biomed 1700
C LEO pab
GesAdm
18:00 Accién Docente DepEm T/ P 18:00
C LEO A2 FEGAP Nutric P lab pab
1900 Accion Docente biomed R 1900
C LEO pab
20:00 20:00




CURSO 2022-2023
GRADO CIENCIAS ACTIV FISICA Y DEPORTE

CURSO 3
SEMESTRE 2
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8:00 | | 8:00
ed ob -
9:00 Optimiz SN e | Cravesst | 9:00
T/CA2 A AP motor T- asocAdlep T
10:00 (WSS FEGAP aeen — S AN LEO/1/3 | odontologial 10:00
0 Odontolog Inf Pab D
dontolog X Fit
11:00 = Optimiz Vicerrector - 'A'leszb 11:00
P 1/3 AFPE Sem ado PMayores
12:00 Pab Pab/Tatami Org Activid 12:00
Act Fis Pobl Esp T/C- Deport T-| Pabellon
Al Pab Al Pab 1/3 .
13:00 - ab 25 Fitness 13:00
Optimiz AFyDA - PMayores | b b0 BTT

14:00 AFPESem | Org y gest T/P Al Pab T/P- A1l Vicerrector | 1/P-AlPab Précticas 14:00

: Pab/Tatami | asoc dep (T) 1/3 Pab pab 1/3 ado )

A1l Pab AFPE Sem Pab

. AFyDA T- 20 FEGAP .
15:00 farma T A3 | A20 FEGAP| ! ! 15:00
16:00 |2dontologia AFPE Sem PMayores T- ASIGNATURAS OPTATIVAS

AFyDA 20 FEGAP Sem Pabellon | Orientacién en rendimiento y salud:

17:00 | Fermacas AFyDA PMayore s T/P P- Farma Lab Farma: Farmacologia aplicada a la Actividad Fisica y

’ Odontologia [P Pabl/3 - C-AlPab Pab1/3 . Farma Deporfe o o

q Optimiz: Optimizacidn del rendimiento en las distintas

: Casos A 20 FEGAP Odontologia : .

18:00 . Farma C- modalidades deportivas
Obs int 20 FEGAP . ..
comp — A3 PMayores: Actividad fisica y personas mayores
19:00 | motor 1- Odontologia|SHE s AFPE Sem FarmaT/C A3 | Orientacién en gestién y actividades en el medio natural:
LEO/1/3 p A 20 FEGAP Odontologla | BTT: Orientaciéon vy bicicleta todo terreno

20:00 pab Pab Marketing: Marketing deportivo orientado alas actividades

. | I en la naturaleza

TurAct: Turismo Activo

21:00 Org y gest asoc dep: Organizacidény gestiéon del

SALIDAS Turismo activo: 6, 13 de marzo 17 de abril y 8 de mayo. La prdactica del dia

13 de marzo se demorard hasta las 18:00

asociacionismo deportivo
Orientacion en ensenanza y deporte para todos:
Fitness: Nuevas tendencias del fitness y wellness
AFyDA: Actividad Fisica y Deporte Adaptado
JuegTr: Juegos Tradicionales
Obs int comp motor: Observacion de la intervencion y del
comportamiento motor




CURSO 2022-2023

GRADO CIENCIAS ACTIV FISICA Y DEPORT!

CLURSU 4
SEMESITRE 1
LUNES IMARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
. Dep .
8:00 oes oS AFD Nza T pereos 7| 8:00
A20 FEGAP AFD Sem 2
. FEGAP .
9:00 Gestion y Legis T Nza P 9:00
10:00 Gest Legis T A20 A20 FEGAP Rocod 10:00
FEGAP 4,5h C
EDEE T A20 Gest Leg Nl cntrena. RS
11:00 PRACTICUM FEGAP AFD Nza P A20 P Rocod ’ LEO/CUpbO 11:00
FASE 1 EDEE SR  FEGAP
12:00 P - 12:00
. A20 Nza P ReCUpe.I:acllon' .
13:00 Gest Leg |6h gestién; 3h AFD Pep | 13:00
EDEE Rocod .
C/P A20 P A20 4h entrenamiento Aereos
14:00 AFDNza FEGAP A2 odonto Prac/cal 14:00
FEGAP P Rocod SOS
15:00 15:00
Nutric T 16:00
720 FEGAP| nutic 7 ASTGNATURAS OPTATIVAS
GesAdm lab biomied/| . |
DepEm Se Orienfacion en rendimiento y salud:
g - . L, )
T/ P A2 Seg Prev: Seguridad, prevencion y'pfimeros
Prev T
FEGAP TA 20 quxilios
Nutric B Nutric: Nutricidn y actividad fisica
20:00 FEGAP lab biomleQrientacion en gestion y actividades en-el
. 1 1

ASIGNATURAS TRONCALES Y OBLIGATORIAS

Gestion Leg: Gestidon y legislacidon deportivas
AFD Nza: Actividades fisico-deportivasen la
naturaleza

Entrenam Etapas Evolutivas: Enfrenamiento en

distintas-etapas-evolutivvas
SSHHaS-etap asS-ev-otdHv-as

mediol natural:

Dep Aereos. Deportes Aéreos
GesAdmDep: Gestidn y Administracién de
Empresas Deportivas

L Corp: Lenguaje Corporal




CURSO 2022-23
GRADO CIENCIAS ACTIV FISICA Y DEP(
CURSO
SEMESTRE

a4
2

8:00 o 8:00
sin
) . Act D Ntza T- A2 comp s ]
9:00 Optimiz FEGAP PRPIet] motor T- dasoc_:r 9:00
/ch2 ADN A20 oA |LEO/1/3 °P
10:00 FEGAP e PRACTICUM pab OdAlt : 10:00
ontolo
. . ADN A20 Fitness T- gia .
11:00 Ogtlln;;z B PMayor Al Pab 11:00
. ADN A20 es }
12:00 Pab e o 1/3 e | 12:00
13:00 OPEII_n'F‘)iZ AFyDA  PMayores F;tn(e:s‘; y 13:00
14:00 Org y gest s ; T/p-AL _Granf TR 14:00
) asoc dep O pab 1/3 )
rFaring T AFyDA T- (T) A1 Pab 1/3 Pab Pab
15:00| 2Pz [\ reanp T | 15:00
. AFyDA T-sem )
16:00 A;a/r;:aljb AFyDA pabellén 16:00
17:00 Farma P- BTT T/ T/P P- PMayore s Farma Lab 17:00
: Pabi1/3 Casos A Pab1/3 C-AlPab Odontologi PRACTICUM :
18:00| obs int 20 FRGAP Farma C- . PRACTICUM 18:00
T od A:t3 ol Farma A3
19:001 motor T- JuegTr Pr/T onao 09! Odontologi 19:00
LEO/1/3 PistExt /Al a
20:00| P2 = 20:00
. I .
21:00 [—gzpas 21:00

Turismo activo: 6, 13 de marzo 17 de abril y 8 de mayo. La prdctica del dia 13 de marzo se demorard hasta las 18:00

Practicas especiales
Actvid Deport Naturaleza
(Salidas escalada y nieve)

Salidas programadas:

Salidas nieve: 15, 16, 22, 23, 28 de febrero de 2023, y, 1, 2 de marzo de 2023,
escalada 16, 23, 30 marzo, y, 13, 20 de abril de 2023,




CURSO 2022-23
GRADO CIENCIAS ACTIV FISICA Y DEPORTE

CURSO 4
SEMESTRE 2
8:00 8:00
Jueg Tr Obs int (;regsty
9:00 Optimiz Act D Ntza T- A2 APFEGAP I asoc 9:00
FEGAP motor T-
T/C A2 ADN A20 pext y LEo/1/3 depT
10:00 FEGAP PRACTICUM pab1/3 pab Al 10:00
FEGAP Odontolo

. A ADN A20 Fitness T- gia .
11:00 Olftl1n;l3z FEGAP PMayor Al Pab 11:00

. ADN A20 es .
12:00 Pab DN A2 pot 1/3 e | 12:00

Practica

. .. . = .
13:00 Opfll_/n?;z oA Piavores F;i_n(e::zséo 13:00
14:00 Org y gest A1 Pab : T/P-AL_ C/T-AL 14:00

. asoc dep 0 pab 1/3 )

rarmd. T1- AFyDA T- (T) A1 Pab 1/3 Pab Pab

15:00| n2pza [0S e 15:00

. AFyDA T-sem ]
16:00 AI;zjr;:aLgb AFyDA pabellon 16:00

P- T/P P- PMayore s

. Farma BTT T/ Farma Lab .

17:00 Pab1/3 Casos A Pab1/3 C-AlPab Odontologi 17:00
20 FEGAP = PRACTICUM
18:00 . Farpr:‘;a C a PRACTICUM 18:00
T . Farma A3
19:00 ERE T JuegTr Pr/T OdOﬂtOlOgl Odontologi 19:00
LEO/1/3 PistExt /Al a a

20:00| P = 20:00

. I .
21:00 —as 21:00

Turismo activo: 6, 13 de marzo 17 de abril y 8 de mayo. La prdctica del dia 13 de marzo se demorard hasta las 18:00

Practicas especiales
Actvid Deport Naturaleza
(Salidas escalada y nieve)

Salidas programadas:

Salidas nieve: 15, 16, 22, 23, 28 de febrero de 2023, y, 1, 2 de marzo de 2023,
escalada 16, 23, 30 marzo, y, 13, 20 de abril de 2023,
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